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Resumo

O presente artigo reflete acerca da atuacéo do psicologo no sistema prisional perante o sujeito encarcerado, € um
trabalho possivel e se faz necessario, para poder aos poucos mudar a realidade do sistema prisional, a escuta com
uma boa transferéncia do psicélogo, tem resultados positivos. JA o principal método usado pelos psicélogos
forenses para avaliar o nivel de risco de reincidéncia é o uso de testes psicolégicos. Esses testes ajudam a
determinar o nivel de funcéo cognitiva e também ajudam a identificar quaisquer déficits nas habilidades sociais.
Na area juridica criminal, o psicélogo geralmente trabalha como perito, buscando agir nas instituicBes prisionais
e nas politicas publicas, atuando e avaliando situagcdes de periculosidade, capacidade de discernimento ou a
insanidade mental das pessoas envolvidas. O trabalho do psicélogo é fortalecer resisténcia, emancipacdo e o
enfrentamento das distingBes enfrentadas rompendo com modelos orientados pela sociedade para o ambiente
prisional. Utilizou-se para a pesquisa bibliogréafica, desenvolvida a partir de materiais publicados em: livros e
artigos cientificos. Portanto, pensar na atuagéo do psicologo no sistema prisional perante o sujeito encarcerado, é
um trabalho possivel e faz se necessario, para poder aos poucos mudar a realidade do sistema prisional, a escuta
com uma boa transferéncia do psicélogo, tem resultados positivos nos trabalhos para recuperacdo dos apenados.
Palavras-Chave: Psicologia. Sistema Prisional. Atuacéo.

Abstract

This article reflects on the role of the psychologist in the prison system before the incarcerated subject, it is a
possible work and does it if necessary, in order to gradually change the reality of the prison system, listening with
a good transfer of the psychologist, has positive results. The main method used by forensic psychologists to assess
the level of risk of recidivism is the use of psychological tests. These tests help determine the level of cognitive
function and also help identify any deficits in social skills. In the criminal legal area, the psychologist usually
works as an expert, seeking to act in prison institutions and public policies, acting and evaluating situations of
danger, capacity for discernment or the mental insanity of the people involved. The psychologist's job is to
strengthen resistance, emancipation and the confrontation of the distinctions faced, breaking with models oriented
by society for the prison environment. It was used for bibliographic research, developed from materials published
in: books and scientific articles. Therefore, thinking about the role of the psychologist in the prison system before
the incarcerated subject is a possible work and if necessary, to be able to gradually change the reality of the prison
system, listening with a good transference of the psychologist, has positive results in the work for recovery of
inmates.

Keywords: Psychology. Prisonsystem. Acting.

1. Introducéo humano e mostrar como uma forma

O presente artigo visa mostrar a
importancia da psicologia juridica dentro do
sistema prisional trazendo 0s meios e
demonstrando a possibilidade de esclarecer o
gue estd sendo ocultado pelo detento,
buscando comprovar a veracidade pelo relato
do sujeito, estudando o0 comportamento

complementar o que é de fato, e que esses
fatos apresentados possam chegar a uma
decisdo mais precisa.

A psicologia  juridica, termo
atualmente utilizado para se referir a ligacdo
da Psicologia com o Direito e com o sistema
judiciario, € uma area em crescimento no
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Brasil e estuda principalmente
comportamentos de pessoas que cometeram
crimes, buscando entender a motivacéo que o
levaram a cometer tal ato e se poderdo
cometé-lo novamente (FRANCA, 2004). De
acordo com Conselho Federal de Psicologia
(2009) de modo geral, os profissionais da
Psicologia que atuam no sistema prisional
estabelecem uma relacdo com os detentos que
Ilhes permitem identificar dificuldades e
demandas a serem atendidas e que precisam
ser encaminhadas a rede mais ampla de
suporte.

Desta forma, este trabalho busca
analisar qual é o papel dos profissionais de
psicologia no &mbito juridico de modo geral,
e averiguar se existem dificuldades em
exercer seu trabalho e quais sdo. Para tanto,
busca abordar o nascimento das prisdes,
punicdo ao corpo e a alma do condenado,
questdes ético-politicas da pratica psicoldgica
em como confeccionar laudos e pareceres ao
mesmo tempo em que busca desenvolver uma
prética que promova a salde, o0 bem-estar e 0s
direitos na priséo, aborda as consequéncias do
encarceramento para a subjetividade dos
detentos e se a ressocializacdo é possivel
dentro desse espago.

Porém, o profissional atua em diversas
areas do Direito como civil, penal, do
trabalho, da familia, da crianca e do
adolescente.

Por fim, cabe salientar que o trabalho
do psicélogo no sistema prisional deve ser
multi e interdisciplinar e prezar pela
construcdo de politicas publicas para as
pessoas presas, além da retomada de lagos
sociais objetivando a reinser¢do social. A
investigacdo criminal pode se beneficiar dos
servigos e do conhecimento desse ramo da
psicologia.

2. Metodologia

O trabalho foi desenvolvido com
fundamento em materiais ja publicados em
livros e fontes eletronicas, reunindo e
comparando informacdes sobre o tema. Por se
referir a uma tematica que trata sobre um
assunto relevante para a sociedade utilizamos
como base também a legislacéo vigente.

3. Desenvolvimento
3.1 O sistema prisional e os desafios da
psicologia

A violéncia é uma doenca social a
qual ninguém est4 imune. Embora nédo seja
saudavel pensar em violéncia ou focar nela,
¢ ainda pior ndo aborda-la. Nd&o podemos
evitar a realidade do crime colocando nossa
esperanca na educacdo ou na distribuicao de
renda, pois essas coisas sao cumplices da
violéncia e do comportamento delinquente.

Embora um cidaddo livre possa
facilmente ser considerado um paria pela
sociedade, a prisdo adoece a pessoa afligida
e causa estigma negativo. Essas questdes sdo
comumente vistas como inadequadamente
educadas, pobres ou delinquentes. Todos sdo
punidos igualmente porque as leis coletivas
sdo quebradas. As prisdes desumanizam 0s
prisioneiros ao trata-los como objetos. 1sso
faz com que as pessoas acreditem que nédo
devem valorizar outras pessoas e considera-
las menos que humanas.

Isso leva as pessoas a tratar os outros
como objetos quando os veem fora da priséo.
O crime sempre existiu na historia da
humanidade. E um produto da cultura, assim
como uma causa dela. Existem muitas razdes
pelas quais as pessoas cometem crimes;
alguns os cometem por causa de sua cultura,
como disputas territoriais ou vaidade. Outros
cometem crimes por ciime, raiva ou
vinganga. As relagdes entre as pessoas séo
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mediadas por algo. Esse algo inspira a acéo
do cidadao.

3.2 A psicologia e o direito penal

De acordo com o artigo " Atualidade
da Psicologia Juridica"” da autora Sonia
Altoé, a primeira conexdo entre psicologia e
direito se deu por meio do exame de
depoimento. Segundo a historia, a psicologia
da testemunha criada no final do seculo X1X
seduziu pela primeira vez a conexao entre
psicologia e direito. Essa fase buscou
comprovar a veracidade do relato do sujeito
por meio de pesquisas empiricas. Devido a
influéncia do positivismo na época, que
favorecia os métodos das ciéncias naturais,
isso foi crucial para o ordenamento juridico.

Conforme Jesus (2001) a relacdo da
Psicologia e do Direito se mostra como uma
forma de complementar o compromisso
social e comunitario, assim, a Psicologia
compreende e explica o0 comportamento
humano e o Direito procura estar atenta a
formag&o de normas para o convivio comum
dos individuos conforme as regras e normas
de conduta.

Com um estudo psicoldgico legal
ainda em andamento, um juri deve
considerar um fato apresentado em um caso
ndo apenas por codigos ou lei escrita. Eles
devem considerar o contexto em que o fato é
apresentado para chegar a uma decisdo mais
precisa. A aplicacao correta das politicas das
instituicbes penais pode ser alcancada
através da cooperacdo com o0 pessoal
penitenciario. Aléem disso, os psicologos
podem ajudar o prisioneiro a se readaptar a
sociedade ap6s 0 encarceramento.

Embora os exames de fatos
psicolégicos  geralmente  permanecam

divorciados dos procedimentos legais, 0s
recentes desenvolvimentos no estudo
interdisciplinar provaram o contrario. Por
meio desses exames, psicologos e advogados
exploraram criativamente 0 comportamento
atual e passado dos individuos. Eles também
examinaram 0S efeitos desses
comportamentos nos membros da familia e
nas circunstancias.

Por sua importancia, essa relacdo
critica requer atencdo permanente. A fria
analise da existéncia da psicologia deve ser
confrontada e substituida pelo direito do
individuo de influenciar decisbes juridicas
futuras. Este aspecto da lei é imediatamente
relevante porque envolve o participante em
vez de apenas existir por omissdo.
Importante ressaltar que no bojo do artigo
“Reflexdes sobre Psicologia Juridica e seu
panorama no Brasil” da psicologa juridica
Fatima Franca, € enfatizada que a
denominacao “Psicologia Juridica” apesar de
ser a mais usada no Brasil, ndo € a Unica
denominacdo que se tém para denominar a
area da psicologia que se relaciona com o
Direito, por exemplo, na Argentina é
utilizado o termo “Psicologia Forense”.

Como desfecho da  analise
jurisprudencial, pode-se utilizar as palavras
do excelentissimo relator Carvilio da
Silveira Filho, (2013):

E cedico que a Psicologia Forense ou a
Psicologia Juridica atuando em
conjunto com o Direito, buscam
esclarecer e identificar os fatos e
delitos, bem como, realizar uma
avaliacdo do perfil psicolégico e da
personalidade do agente que comete o
crime. A avaliacdo psicologica é um
instrumento fundamental que pode
embasar o Juiz nas questbes que
envolvem o contexto vivencial do
agressor e da vitima.
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Por fim, fica claro que o direito e a
psicologia tém convergido nas preocupagdes
de compreender e analisar 0 comportamento
humano, ou seja, como interpretar uma
determinada atitude de um individuo para
chegar a conclusdo de que a decisdo € a
melhor, ou a menos prejudicial para aquele
individuo.

3.3 Atuacao do psicdlogo na area criminal

Na area juridica criminal, o psicologo
geralmente trabalha como perito, buscando
agir nas institui¢des prisionais e nas politicas
publicas, atuando e avaliando situacGes de
periculosidade, capacidade de discernimento
ou a insanidade mental das pessoas
envolvidas, com objetivo de compreender a
mente ou dependéncia toxicoldgica do
individuo, ja que em alguns casos 0s presos
cometeram crime por transtornos de
personalidade. Esses transtornos corroboram
com o controle emocional como, por
exemplo, falta de sensibilidade para o
sofrimento alheio ou falta remorso/culpa que
levam a um comportamento criminoso.

O transtorno de personalidade,
transtorno antissocial, transtorno sociopatico
ou dissocial se referem a analise de
psicopatia como também a oligofrénicas
(deficiéncia mental), psicoses (alienagéo,
juizo critico, atuacéo forte do inconsciente),
deméncias (deterioracdo mental) e neuroses
(sofrimento a nivel consciente). O direito
penal caracteriza os psicopatas como aqueles
que ndo possuem certo “sentimento” ou
culpa, mostram como caracteristica de poder
como 0S narcisistas, onipotentes e
dominadores, isto é, sentem prazer em
assistir o sofrimento alheio, Mathias dispde;

A proposta de reabilitacdo do
criminoso, bem como a busca por

alternativas efetivas que possam encontrar
investimentos  politicos e subsequente
reducdo da incidéncia de crimes (... ). A
resposta ao criminoso violento e suas acdes,
portanto, é dada pela punicdo rapida e severa,
para que desta forma esteja garantida, a
seguranga publica. (MATHIAS, 2009).

A Psicologia Criminal contribui para
a elaboracdo de perfis criminais, através da
observacdo de caracteristicas dos delitos,
assim como provaveis comportamentos dos
criminosos vistos na cena do crime por
testemunhas ou segundo relatos das vitimas,
e também na prevencdo de novos possiveis
crimes, tendo como base outros crimes que
ja ocorreram (GOES JUNIOR, 2012).

Ela auxilia também no processo
decisério do juiz, com base nos principios do
livre convencimento motivado, para que
interprete  corretamente o individuo
cometedor do crime, para que estabeleca as
penas da forma mais justa e equitativa
presumivel.

Portanto, a psicologia criminal estuda
a personalidade e os transtornos que levam a
uma perturbacdo grave no comportamento.
Contrapfe davidas sobre como e por que
ocorrem determinados atos criminosos
graves, estudando 0 comportamento
criminoso e seu desenvolvimento.

3.4 O trabalho do psicélogo no sistema
prisional

O trabalho do psicologo dentro do
sistema prisional € indispensavel uma vez
que seu desempenho € garantir a todos 0s
direitos humanos além de acompanhar os
sistemas penitenciarios que muita das vezes
é lugares inadequados e corruptivos, ja que
0s sujeitos ali hospedados sdo considerados
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perigosos para a sociedade. Esses centros de
detencdo sdo compostos por regras sem o
contato extremamente do mundo de “fora”
devido ser controlada pela rigidez
hierarquica, em que mostram que o0s
psicologos precisam enfrentar tarefas
disciplinadoras e desafiadoras que nem 0s
juizes séo capazes de fazer.

O trabalho do psicologo é fortalecer
resisténcia, emancipacdo e o enfrentamento
das distingbes enfrentadas rompendo com
modelos orientados pela sociedade para o
ambiente prisional. Além de participar e
acompanhar programas de individualizagéo
da pena, para ajudar no desenvolvimento.
Ouvir os agentes penitenciarios e tentar
subverter o fundamento de sua atuacao. Ir as
oficinas de trabalho inteirar-se do que ali
acontece conhecer suas condicGes e as
exigéncias para que o0s detentos possam
conquistar e manter a vaga de emprego.
Participar da luta contra a tortura e
tratamentos cruéis nas prisdes. E ajudar e
prepara-los na ressocializacdo, que é uma
nova socializacao do individuo na sociedade
devido os preceitos, costumes e valores da
sociedade.

A Lei de Execugdo Penal visa
garantir protecOes aos presos, além, da
dignidade pessoal, j& que com a prisdo 0s
detentos s&o excluidos da populagéo, todavia
0 que deve lembrar é que muito das vezes o
crime cometido é devido a pobreza,
oportunidade, necessidade, a exclusao social
e outros. Na qual a pena e a medida de
seguranca devem ter carater de protecdo e
possibilitar a ressocializagdo na comunidade.
A LEP (Lei de Execucdo Penal) tem o
objetivo de garantir a defesa social e a
reinsergéo social.

No Brasil existem algumas falhas em
relacdo as unidades penitenciarias, posto

que, no momento do cumprimento da pena o
detento acaba passando por situagdes
desagradaveis como as condicdes de vida
dentro do céarcere, que na maior parte sao
insalubres. Atrapalhando o processo de
entendimento da mente do criminoso, ao
passo que a psicologia criminal no Brasil
auxilia na reducdo de casos criminosos,
auxiliando no esclarecimento e na seguranca
publica e também na reabilitagdo do
criminoso.

Dessa forma os profissionais da
psicologia na seara prisional enfrentam
varios desafios em meios aos limites
prisionais, devido a falha do Estado em
relacdo a prevencdo e enfrentamento a
criminalidade onde provoca excesso de
encarcerados em massa e exigéncias do
campo juridico que rebatem principios éticos
e convicgOes pessoais reguladoras da pratica
profissional.

3.5 As principais areas de atuacdo do
psicdlogo juridico no sistema prisional

A principal area de trabalho dos
psicologos juridicos no sistema prisional é
avaliar o nivel de risco de reincidéncia. Além
disso, eles sdo responsaveis pelo tratamento
dos presos. O tratamento fornecido pode ser
de natureza terapéutica ou de reabilitacéo.

Ja o principal método usado pelos
psicologos forenses para avaliar o nivel de
risco de reincidéncia € o uso de testes
psicolégicos. Esses testes ajudam a
determinar o nivel de funcdo cognitiva e
também ajudam a identificar quaisquer
déficits nas habilidades sociais. O nivel de
funcdo cognitiva e habilidades sociais
determinaram a probabilidade de os
prisioneiros reincidirem apo6s a libertacao.
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O tratamento fornecido por um
psicdlogo juridico pode assumir muitas
formas diferentes. Os psicologos ajudam a
melhorar o sistema prisional melhorando sua
eficiéncia. Eles trabalham em beneficio de
todo o sistema, ndo apenas daqueles que
cumprem pena privativa de liberdade. Na
verdade, eles trabalham para promover
mudangas no sistema prisional geral que o
tornem mais eficiente na solugdo de seus
problemas.

O Conselho Federal de Psicologia
limita a atuacdo da psicologia no sistema
prisional. Por exemplo, essas listas contém
alguns dos principais aspectos discutidos. Os
psicdlogos devem manter relagbes positivas
com o sistema prisional como um todo,
devem promover e respeitar os direitos dos
sujeitos privados de liberdade atuando no
ambito institucional e interdisciplinar.

A criacdo de oposicdo a cultura do
primado da seguranga, vinganga social e
disciplina publica. Em vez disso, eles criam
uma nova cultura de cidadania, o crime ndo
¢ determinado por historico pessoal ou
diagnostico, em vez disso, concentra-se nas
forgas sociais que tornam 0S Criminosos,
construir conceitos desconstrutivos como a
persecucdo penal sendo uma construcdo da
sociedade. Além disso, construir conceitos
construtivos como aumentar a empatia e a
conexdo da sociedade por meio de projetos
interdisciplinares.

A atuacdo do psicologo dentro das
penitenciarias se torna muito abrangente. De
acordo com o0 relatorio “A pratica
profissional dos (as) psicologos(as) no
Sistema Prisional” produzido pelo CFP
(2009), o psicdlogo exerce outras atividades
como: Elaboracdo de relatorios, laudos,
pareceres e avaliacOes psicoldgicas; Atencao
psicoldgica individual e grupal; Pronto-

atendimento; Encaminhamentos; Reunides
de equipe; Acompanhamento extramuros;
Atuacdo nas relaces institucionais; Atuacéao
em rede; Elaboracgéo de projetos, pesquisas e
producdes e praticas académicas; Promocao
de eventos; Recrutamento e selecdo; Atuacao
conjunta com a equipe de salde;
Coordenacéo de biblioteca. Como enfatiza
LAGO et al. (2009, p.23):

A primeira delas é uma entrevista
inicial. Nela temos a participacéo tanto
de psicdlogos como de assistentes
sociais. H& colheita de dados de
identificacdo, salde, dinamica familiar,
uso de drogas e relacdes de 23 trabalho.
Orienta-se 0 criminoso a respeito do
funcionamento do estabelecimento,
sobre seus direitos, as regras que deve
respeitas, os servigos oferecidos, etc.
Posteriormente é feita a entrevista de
orientacdo, que se trata do
acompanhamento do preso durante sua
estada no estabelecimento. Também é
feito pelo servico social. E nessa
entrevista que se propbe uma
orientacdo psicoldgica, visto algum
vinculo de confianga, quando ha
predisposicdo do sujeito. Em seguida
temos a orientagéo psicoldgica, que tem
carater terapéutico, mais especifico,
atendendo as solicitacfes do sujeito em
seus aspectos individuais, a medida em
que ele se dispde a compreender junto
com o psicologo a sua subjetividade e
sua singularidade.

Por meio dessa analise prévia, 0s
dados obtidos contribuem para a
interpretacdo juridica do caso, além de
estabelecerem diretrizes quanto a execucgéo
de penas privativas de liberdade.
Normalmente, os graduados em psicologia
trabalnam em conjunto com os assistentes
sociais, melhor apresentar relatérios e
pareceres técnicos sobre 0s detentos.

Nesse contexto, fica clara a
abrangéncia do campo de atuacdo do
psicologo juridico penitenciario,
especialmente pela grande demanda de seus
Sservicos, tanto com 0s presos, COmo com 0S
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familiares, com a comunidade e com 0s
profissionais que ali trabalham.

3.6 Psicologia e o individuo em
cumprimento de pena privativa de
liberdade

Agora é a hora de abordar o trabalho
dos psicélogos em relacdo a privacdo de
liberdade. Os profissionais envolvidos neste
servico tém um papel importante, como é o
caso do psiclogo. Na verdade, essa € uma
atividade que ndo é admitida por todos o0s
psicologos, dada a complexidade e as
particularidades do trabalho. Além disso,
considerando que tem prevaléncia nas
prisdes brasileiras em torno de 40%, este
servigo torna-se prioritario no cenario dos
direitos humanos.

De acordo com Kolker (2004), uma
das atribuicbes da CTCs é aprimorar a
execucdo penal estudando e propondo
medidas para que isso aconteca, reduzindo os
prejuizos de convivéncia e ajudando na
capacitacdo das pessoas que estdo em
cumprimento de pena restritiva de liberdade
para 0 convivio social. Porém esse tipo de
tratamento individualizado previsto em lei é
dificil de ser atingido nos presidios
brasileiros pela superpopulagéo existente nos
mesmos, sendo tarefa dificil proporcionar
um tratamento penal individualizado para
esses individuos

Em outras palavras, tais servigos
destinados a avaliar a salide mental do preso,
acolhé-lo, ouvi-lo sua dor, levando-os a
resolver as dificuldades de cumprir suas
penas, pois defenda também seus direitos
com base em sua subjetividade.

Segundo o Conselho Federal de
Psicologia, os psicélogos ndo podem opinar

sobre 0s perigos das pessoas em
cumprimento de pena privadas de liberdade
e sua irresponsabilidade criminal. Para
Rauter (2007, p. 43) ¢ totalmente
contraditdrio a atuacdo do psicologo no que
se refere a elaboracdo de laudos e pareceres
que “[...] vao no sentido ao contrario a ética
profissional”. De acordo com o mesmo autor
“[...] ao psicologo ¢ solicitado fazer
previsdes de comportamento através de
laudos que instruem a concessdao de
beneficios e a progressdo de regimes,
exercendo uma espécie de futurologia
cientifica sem qualquer respaldo tedrico
sério”. Ja Silva coloca que o exame
criminolégico “é um dispositivo que viola,
entre outros, o direito a intimidade e a
personalidade” (SILVA, 2007, p. 106).

Quanto ao EC exigido do psicélogo,
pretende inferir sobre a periculosidade do
sujeito, tendendo a naturalizar as
determinagfes do crime, ocultando os
processos de producdo social da
criminalidade. Desnaturalizar, ouvir, incluir,
respeitar as diferencas, promover a liberdade
sdo missbes do psicélogo. Classificar,
disciplinar, julgar, punir sdo missdes
impossiveis para o psiclogo (CONSELHO
FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2010, p. 55).

A demanda por servigos
especializados pode aparecer em muitas
circunstancias, os psicologos auxiliam os
prisioneiros em suas buscas quando
apresentam indisciplina  para  evitar
prejudicar seus planos de longo prazo na
execucdo da sentenca bloqueando a
progressdo de beneficios e restricbes 0s
detentos e suas familias as vezes solicitam
atendimento psicolégico. Comparado a
outros servigos, este oferece melhores
resultados é porque beneficia os presos com
resultados mais elevados.

111



Revista Nativa Americana de Ciéncias, Tecnologia & Inovagdo — RNACTI

Pereira et al., 2022 v.3,n.2, p. 105-116, 2022.

De todo modo, os tratamentos devem
sempre estar pautados pela observancia dos
Direitos Humanos, pelo principio da
humanizacdo das relagdes. Assim, devemos
observar até a forma de chamar os presos,
deixando de chama-los por numeros ou por
“ladrao”. Afinal, a volta do detento a vida
social sem agredir ao proximo depende de
um conjunto de acgdes, desde aquelas
menores. (Chaves, 2010). Os psic6logos que
trabalnam em estabelecimentos prisionais
realizaram exames criminolégicos e
participar de acdes e/ou decisGes que
envolvam praticas punitivas e disciplinares,
bem como documentacdo escrita resultante
de avaliagcBes psicoldgicas em apoio a
decisdo de execucdo de sentenca de
sentenciados.

Kolker (2004 p.167) afirma que

As avaliagdes psicoldgicas
individualizadas, previstas em lei, sdo
invidveis nos presidios brasileiros em
razdo das superpopulacBes existentes.
Pelo mesmo motivo, proporcionar um
“tratamento penal” aos apenados ou
estabelecer outro tipo de relagdes
institucionais com  os  demais
funcionérios, internos efou  seus
familiares sdo tarefas dificeis para os
psicologos que trabalham junto ao
sistema carcerario.

Nos ultimos anos, diversas Leis
Federais/Estaduais séo editadas para regular
as atividades dos psicologos que trabalham
com pessoas presas. Nao ha leis especificas
no Brasil que regulem a atuacédo do psicologo
no servicgo penitenciario. O desenvolvimento
deste projeto de pesquisa é auxiliado por
legisladores nacionais e internacionais,
principalmente pelo Ministério da Justica,
que permitiu a participacdo do psicologo
como auditor e ndo como perito durante os
julgamentos em todos os niveis. Este é um
passo muito importante dado porque hoje em

dia, alguns casos sdo julgados apenas de

acordo com atributos técnicos sem sequer
discutir sobre a vida das pessoas que
cometem crimes ou vidas das vitimas que
sofreram.

Chaves (2010) evidencia
sobremaneira a importancia desse trabalho
grupal entre os detentos, pontuando que pode
ser uma forma de resgata-los, trazendo-os de
volta para a sociedade de uma forma mais
saudavel, na medida em que, por exemplo,
evita a contaminacdo do individuo
encarcerado por eventuais companheiros de
cela entrelacados com a cultura do crime.

Vérios projetos podem ser usados
para demonstrar a importancia de grupos
especificos. Por exemplo, grupos focados em
encontrar comunicacao, encontrar orientagao
e fornecer informagdes podem ser citados.
Outros grupos se concentram em encontrar
ajuda para pessoas que sofrem de
dependéncia de drogas ou prevencdo de
DST/AIDS, fornecendo autoestima positiva,
apoio e reflexdes, essas historias ajudam os
infratores reincidentes ao longo da vida a
mudar seus caminhos de vida. Portanto,
embora as disposicbes da LEP sejam
cruciais, no sentido de que os presos devem
ser monitorados desde a chegada até a
reintegracdo plena, ainda h& alguns
compromissos na sua implementagéo
pratica, especialmente os individuais.

3.7 Avaliacéo psicoldgica

Essa avaliacdo psicologica € um
método de identificagio do processo
psicologico através de procedimentos que
sdo: caracteristica, funcionalidade,
diagnostico e prognostico, usa de medidas
padronizadas e procedimentos técnicos o §
1°doart. 13 dalei no 4.119/62 determina que
0s testes psicoldgicos sejam instrumentos de
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avaliacdo ou mensuragdo de caracteristicas
psicoldgicas, constituindo- se um método ou
uma técnica de uso privativo do psicologo.

A avaliacdo psicoldgica € um
processo técnico e cientifico realizado com
pessoas ou grupos de pessoas que, de acordo
com cada area do conhecimento, requer
metodologias especificas. Ela € dindmica e
constitui-se em fonte de informacdes de
carater explicativo sobre os fenémenos
psicoldgicos, com a finalidade de subsidiar
os trabalhos nos diferentes campos de
atuacdo do psicélogo. (CONSELHO
FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2007, p. 8).

Existem alguns passos para gue seja
possivel realizar essa avaliacdo e obter o
resultado desejado, o primeiro deles é o
objetivo da avaliagdo e caracteristicas do
individuo que ira ser avaliado. O segundo
passo é a coleta de informacBes e a
Integracdo das informacdes, bem como, a
situacdo que motivou 0 processo de
avaliacdo. Todo esse método é para fornecer
informacBes importantes que levem a
captacdo das caracteristicas psicologicas da
pessoa, ou seja, é para verificar a forma como
as pessoas irdo desempenhar uma dada
atividade, e se o resultado desejado ndo é
diverso do que os psicologos esperam.

A Avaliagdo Psicologica ajuda a
insercdo do Psicologo em diversas areas de
atuacdo, assim, os resultados de um processo
de avaliacdo dependente de estudos teorico
valido, que ampare as interpretagdes do
avaliado. A experiéncia do profissional séo
condi¢Bes indispensaveis para garantir a
competéncia dos resultados.

Portanto a Avaliacdo Psicoldgica,
veio ao longo da histéria adquirindo
diferentes formas que levaram em conta as
demandas de estudos dos diferentes

fendmenos psicologicos. Ela deve buscar o
entendimento do  funcionamento  do
fendmeno psicoldgico atrelado a uma rede de
vinculos que se estabelece ao longo de sua
historia.

De acordo com Cozby (2009), o
método  cientifico em ciéncias do
comportamento possui quatro objetivos
gerais que norteiam todas as investigacdes
realizadas nessa area: descrever 0
comportamento, predizé-lo, determinar suas
causas e compreender ou explicar um
determinado comportamento.

Além disso, a aplicacdo da Psicologia
em determinadas areas especificas, como no
direito penal em que, o delinquente ndo €
apenas quem cometeu o0 crime, mas que sua
atitude estd ligada a fatores externos, o
delinquente se caracteriza pelo carater de seu
ato criminoso, isto é, ideia que faz existir o
criminoso antes do crime, que esta ligado ao
crime devido a complexidade de fatores de
personalidade. Saber o que o criminoso é
capaz de fazer, qual sua periculosidade e
condicdo psiquicas, contexto marcado por
inimeros desafios e limites dentro da propria
profissao.

Dessa forma, o psicélogo juridico
deve estar apto para atuar no ambito da
Justica  considerando a  perspectiva
psicoldgica dos fatos juridicos; colaborar no
planejamento e execucdo de politicas de
cidadania, Direitos Humanos e prevencéo de
violéncia; fornecer subsidios ao processo
judicial; além de contribuir para a formacao,
revisao e interpretacédo de leis. (LEAL, 2008,
p. 183).

4. Consideracdes Finais
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O psicologo tem um trabalho muito
importante dentro do sistema prisional, seu
desempenho é garantir a todos a preservacgéo
dos direitos humanos estampado na
Constituicdo Federal, além de acompanhar
de perto como é o sistema penitenciario e
quem vive dentro dele. Existe certa
preocupacdo ja que ali vivem pessoas
reclusas da convivéncia em sociedade,
pessoas consideradas perigosas e que
precisam sim da atencdo especial que um
psicologo pode oferecer. O trabalho do
psicologo é fortalecer a resisténcia mental, a
emancipacao e enfrentamento das distin¢des
rompendo com modelos orientados pela
sociedade para o ambiente prisional. No
Brasil existem falhas em relagdo as unidades
penitenciarias, por conta disso durante o
pagamento da pena o detento acaba passando
por situacdes desagradaveis com a condicao
de vida dentro do cércere, 0 que pode acabar
interferindo no processo de entendimento da
mente do criminoso. E fato que o
profissional da psicologia acaba tendo que
enfrentar muitos desafios em meios aos
limites prisionais e as falhas do estado. Mais
dentro das condicdes de trabalho que lhe é
imposta consegue colaborar com os direitos
humanos, e a prevencdo da violéncia.

5. Declaracéo de conflitos de interesses
Nada a declarar.
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