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Resumo

Rotineiramente, o nimero de pessoas que batem a porta do judiciario brasileiro, em busca de seus direitos
constitucionais a salde e ao bem estar social é cada vez maior, pois acreditam que determinado medicamento ir4
solucionar seus problemas, e que esperar por uma aprovacgdo estatal pode custar-lhes a vida. De maneira reflexiva,
0 presente artigo traz essa nova realidade na vida dos pacientes com doengas neuroldgicas graves, onde buscam
um tratamento alternativo por meio de remédios cujo principio ativo, ainda ndo possuem respaldo nem
registro/autorizacdo da ANVISA para comercializagdo no mercado interno nacional, e que além disso s&o muito
caros, o que leva a judicializacdo de a¢Ges em busca desse tratamento. Para exercer a dignidade humana e o direito
a salde, a qualidade de vida deve ser mantida. O Brasil tem como proibicdo, o plantio, a cultura, colheita e
exploragdo de vegetais e substratos que sdo considerados ilegais e s6 deixara de ser ilegal caso haja uma
autorizacdo legal ou regulamentar. Adiante veremos como esta a legislagdo atualmente frente ao uso do Canabidiol
no Brasil.

Palavras-Chave: Canabidiol. Legislagdo. Direito a vida.

Abstract

Routinely, the number of people who knock on the door of the Brazilian judiciary, in search of their constitutional
rights to health and social well-being, is increasing, because they believe that a certain drug will solve their
problems, and that waiting for state approval can cost them their lives. In a reflective way, this article brings this
new reality into the lives of patients with severe neurological diseases, where they seek an alternative treatment
through medicines whose active principle, still do not have backing or registration/authorization from ANVISA
for commercialization in the domestic market, and that, in addition, are very expensive, which leads to the
judicialization of actions in search of this treatment. To exercise human dignity and the right to health, quality of
life must be maintained. Brazil prohibits the planting, cultivation, harvesting and exploitation of vegetables and
substrates that are considered illegal and will only cease to be illegal if there is a legal or regulatory authorization.
Later we will see how the legislation is currently facing the use of Cannabidiol in Brazil.

Keywords: Cannabidiol. Legislation. Right to life.

1. Introducéo

Com a evolucdo da ciéncia e da
medicina no século XXI, inimeras pessoas
tém conseguido prolongar suas vidas
através de tratamentos de saude ou da
utilizacdo de medicamentos naturais e/ou
fabricados. Muitos destes medicamentos
advém de plantas medicinais, que até hoje
séo descobertas em meio a natureza.

Cada vez mais a ciéncia tem
descoberto novos meios de curar doencas

gue antes ndo haviam como serem tratadas,
e isto tem gerado alegria a agueles que antes
achavam que ndo teriam mais uma vida
comum.

Contudo, para  que estes
medicamentos possam ser distarbios a
populacdo € necessario que sejam feitos
testes pelas entidades competentes, como é
0 caso da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA). Rotineiramente, 0
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nimero de pessoas que batem a
porta do judiciario brasileiro, em busca de
seus direitos constitucionais a salde e ao
bem estar social é cada vez maior, pois
acreditam que determinado medicamento
ird solucionar seus problemas, e que esperar
por uma aprovagéo estatal pode custar-lhes
avida.

Estes novos farmacos que a ciéncia
tem descoberto precisam de autorizacdo da
ANVISA, pois ndo se sabe ao certo quais
séo seus efeitos, apesar de serem destinados
ao tratamento de diversas doengas,
geralmente raras e/ou neuroldgicas, de
diversos niveis e graus de gravidade.

Muitos desses medicamentos detém
alto custo, em sua maioria importados e,
portanto, cotados em dolar. Dentre estes,
um dos medicamentos que Sdo mais
solicitados aos tribunais séo aqueles cujo o
principio ativo provém da Cannabis sativa
(maconha).

De maneira reflexiva, pontua-se
essa nova realidade na vida dos pacientes
com doencas neurolégicas graves, onde
buscam um tratamento alternativo por meio
de remédios cujo principio ativo, ainda ndo
possuem respaldo nem registro/autorizacédo
da ANVISA para comercializagdo no
mercado interno nacional, e que além disso
sdo muito caros, o que leva a judicializacao
de acBes em busca desse tratamento.

E de certo que em alguns casos 0
Estado tem obrigado, pela forca da via
judicial, a fornecer estes medicamentos,
sendo que estas a¢oes, muitas das vezes, sao
movidas pelo Ministério Publico, através
das Acdes Civis Publicas, sendo estas
iniciais, ou ainda em cumprimento a
sentenca proferida.

Sendo assim, como pode o0 estado
prevalecer-se do argumento da “Reserva do
Possivel” como armadura protetora de sua

inatividade, sua negligéncia aos direitos
sociais e fundamentais, baseando-se neste
principio sua negativa aos que buscam pela
via judicial seu direito fundamental a vida,
a saude e a dignidade humana?

Desta maneira, 0 escopo principal
do presente trabalho é analisar, de maneira
geral, a crescente demanda por este
tratamento, suas acOes judiciais, julgados e,
em sua maioria esmagadora, a negativa do
Estado em fornecer tais farmacos, ferindo
assim o direito fundamental e constitucional
a salde, a vida e a dignidade da pessoa
humana, dentre outros.

Pretende-se trabalhar a realidade
estudada de forma a verificar em normas,
documentos, artigos, doutrinas quais sdo 0s
posicionamentos, os julgados e as agOes
praticas do Estado quanto ao direito a satde
e a vida nesses casos em especifico.

2. Método

O presente trabalho foi elaborado
substrato em artigos cientificos ja
publicados em fontes eletrénicas, trata-se de
um assunto de extrema importancia na
sociedade brasileira, uma vez que, o assunto
fere-se aos direitos humanos. A pesquisa foi
concebida em jurisprudéncias e na
legislagdo brasileira atual. O trabalho
constitui-se na realidade frente ao
enfrentamento do uso do Canabidiol em
tratamentos médicos.

3. Resultados e discussoes
3.1. A Garantia a Saude e a Vida no
Estado Brasileiro

A Carta Magna de 1988, também
conhecida como Constituicdo Cidadd, foi
um marco histérico para o pais, pois
introduziu um conjunto de direitos
anteriormente ndo promulgados para 0s
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cidad&os brasileiros. Esses direitos também
sdo incorporados a Constitui¢do, com

0 objetivo de possibilitar a
implementacao dos principios
fundamentais.

O art. 1° da Constituicdo, lista 0s
principios  fundamentais do  Estado
Democratico de Direito, sendo eles:
soberania, cidadania, dignidade humana,
valores sociais do trabalho e liberdade de
iniciativa e pluralismo politico. Nesse
contexto, destaca-se 0 principio
fundamental da dignidade da pessoa
humana.

De certo modo, os direitos
fundamentais séo cerceados pela evolugao
do pensamento, devendo estes serem
modificados nas conformidades em que a
sociedade os necessite. Assim, a exemplo,
caso consideremos que um direito “x” seja
necessario a toda populacao, devera este ser
implementado em lei, para que abranja as
necessidades do povo.

O direito basico a saude é um dos
direitos mais importantes da advocacia,
porque a vida é inviolavel, porque sem
salde ndo ha vida, e sem vida ndo ha saude.
No entanto, em um pais onde o canabidiol é
considerada uma droga e € ilegal, o uso do
canabidiol para tratar doengas traz algumas
discussdes e conflitos que precisam ser
resolvidos, pois equilibra igualdade e
equilibrio em prol da justica, pois nossa
Constituicdo valoriza os direitos humanos,
conflitantes com as descricdes da Lei
11.3343/06 e o direito fundamental a satde.
O direito a saude €é premissa
importantissima para o Brasil, com
fundamento legal encartado na Constituigéo
Federal, mais precisamente em seu artigo
6°, que versa, “sdo direitos sociais a
educacdo, a saude, a alimentagdo, o
trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a
seguranca, a previdéncia social, a protecao

a maternidade e a infancia, a assisténcia aos

desamparados, na forma desta

Constitui¢ao”.

De acordo Fabriz (2003, p. 267) preleciona

que:
A vida, antes de ser um direito, € um
pressuposto e fundamento maior de
todos os demais direitos. A vida, no
ambito do direito constitucional
brasileiro, configura-se como um
principio que deve ser observado a
todos sem distingdo, de modo que 0s
seus titulares sdo todas as pessoas que

se encontram  submetidas ao
ordenamento juridico brasileiro.

Além disso, 0S tratados
internacionais e as poucas leis da
Constituicdo asseguram que todo o cidadéo
brasileiro nascido ou ndo no Brasil, tem
direito a integridade, a vida e a saude, tendo
0 Estado como tutor das garantias
constitucionais, devendo prover estes
direitos.

Contudo, as dificuldades em
resguardar o direito a satde ficam evidentes
quando se considera a amplitude do
significado da palavra salde e a
complexidade do direito a saude, que
depende de um fréagil equilibrio entre
liberdade e igualdade, e exige o
reconhecimento do direito a salde do
Estado.

Encontrar formas de proteger
efetivamente o direito a salude é uma tarefa
inevitavel para o brasileiro. N&o basta
declarar que todos tém direito a saude, a
Constituicdo deve organizar o poder do
Estado e a vida social de forma a garantir os
direitos de todos. Além disso, € dever de
todo profissional da satde contribuir para o
debate sobre possiveis formas de
organizacdo social e estatal que
possibilitem a garantia do direito a saude.
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A municipalizacdo dos servicos é
uma resposta ideal a necessidade de
garantia do direito a saude, especialmente
pela importancia da participacdo popular na
compreensdo do direito a saude brasileira.
De fato, somente a comunidade pode definir
o alcance do conceito de saude, o alcance da
liberdade e da igualdade, que interage com
seu nivel de desenvolvimento e é a base de
seu direito a salde.

Tendo em vista que o Brasil é um
Estado Federal, o que significa que ha
descentralizacdo politica, nenhum estado
brasileiro possui 0s poderes e recursos
proprios. A autarquia publica local,
responsavel pelo municipio, € um espaco
juridico para garantir o direito a sadde, além
de possuir jurisdicdo propria. Assim, é
possivel definir a saude, o contetdo do
direito a salde e a responsabilidade do
municipio por sua protecéo.

A garantia do direito fundamental a
vida, pode ser encontrado até mesmo na
Declaragdo  Universal dos  Direitos
Humanos, em seu artigo 3°, que versa,
“Todo ser humano tem direito a vida, a
liberdade e a seguranga pessoal”. Segundo
Moraes (2005, p. 50) o “direito a vida € o
mais fundamental de todos os direitos, ja
que se constitui em pré-requisito a
existéncia e exercicio de todos os demais
direitos”.

O Ministro Celso de Mello do
Supremo Tribunal Federal enfatizou essa
individualidade no AgR-RE n. 271.286-
8/RS, quando passou a reconhecer o direito
a saude como direito puablico subjetivo
garantido a maioria, levou a uma relagdo
juridica coercitiva entre o individuo e o
Estado. O ministro ressaltou que "a
interpretacdo das normas de planejamento
ndo pode traduzi-las em compromissos
constitucionais irrelevantes” e que "a
natureza fundamental do direito a saude

levou os legisladores a encarar as acdes e
servicos de saude como servigos de
relevancia publica”.

A salde faz parte de um dos lugares
mais importantes no ordenamento juridico,
e a Constituicdo estabelece que tanto as
pessoas fisicas quanto as pessoas juridicas
de direito privado que prestam servigos de
salde devem respeitar a constituicdo e as
normas constitucionais que regulam seus
direitos, o que é dever do Poder Publico
regularizar e fiscalizar suas atividades e
desempenho.

O artigo 23, inciso I, da

Constituicdo Federal, afirma que,

Art. 23. E competéncia comum da
Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios:

[.-]

Il - cuidar da salde e assisténcia
publica, da protecdo e garantia das
pessoas portadoras de deficiéncia;

Em sequéncia, aponta o artigo 197

da Constituicao Federal,

Art. 197 - Sdo de relevancia publica as
acoes e servigos de salde, cabendo ao
Poder Publico dispor, nos termos da
lei, sobre sua regulamentacdo,
fiscalizacdo e controle, devendo sua
execugdo ser feita diretamente ou
através de terceiros e, também, por
pessoa fisica ou juridica de direito
privado.

Assim, fica claro que cuidar da
salde é tarefa de todos os entes publicos,
pois ha um enorme interesse publico em
proteger o cidaddo. Contudo, ao analisar 0s
casos praticos, nota-se que o Estado tem
falhado ao garantir este beneficio, vez que
impede, em muitos casos, 0 acesso do
paciente a determinado tratamento, como é
0 caso do acesso e uso ao canabidiol para
tratamentos de doencas cronicas.

No entanto, apesar dos beneficios
demonstrados, ainda ha certa resisténcia ao
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uso do canabidiol na sociedade e na
legislacdo vigente, pois seu uso aqui €
restringido pelas normas estabelecidas pela
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA).

A Constituicdo Federal nos traz que
a dignidade humana é projetada para
proteger as pessoas de violagGes no &mbito
da protecdo, portanto, se acredita que
impedir o uso da maconha medicinal é
prejudicial e viola as protecbes a saude.
Além desse aspecto, também devem ser
considerados 0s aspectos ambientais da
dignidade humana em relagdo a qualidade
de vida.

Nesse sentido, é necessario avaliar
como 0 ndo uso de CBD ou THC afeta a
qualidade de vida de pessoas com condi¢bes
médicas onde seu uso é necessario. Para
exercer a dignidade humana e o direito a
salde, a qualidade de vida deve ser mantida.
Com intuito de que uma pessoa exerca sua
dignidade, ela deve ser plenamente
autonoma, com liberdade, razdo e
autodeterminacdo nas mais diversas areas,
inclusive nas questdes de salde. Nesse
sentido, um sujeito, portador de uma
doenca, que esta causando uma convulsdo a
cada duas horas e ndo encontrando melhora
nas drogas existentes, ndo tem direito de
buscar por um remédio quem em seu
composto tenha ervas mesmo que ilicitas?
A dificuldade com o uso do canabidiol pelos
pacientes brasileiros é que a cannabis é uma
substancia proibida de comercializagcdo e
cultivo no Brasil, levando a proibicdo da
producdo de seus derivados. No entanto,
nos ultimos anos, tem havido crescente
discussdo regulatoria da substancia no pais
devido ao grande nimero de pacientes que
procuram a substancia por meio de
importagdo do  exterior (DIOTTO;
RODRIGUES, 2016, p. 13).

Nariel Diotto e Alexsandra Gato
Rodrigues, (2016, p. 15), também traz outro
fator que dificulta o uso do canabidiol,

sendo:

Os tabus que cercam o uso deste
medicamento, ja que o0 mesmo deriva
de uma droga. No entanto € preciso
que se entenda que a planta ndo é
utilizada integralmente, apenas alguns
componentes, com  comprovada
efichicia no combate a doencas. A
exemplo do que acontece com o
canabidiol, pode-se citar a papoula,
que é base da heroina, uma das drogas
mais perigosas do mundo, e que tem
extraida de si a morfina, um potente
anestésico, amplamente utilizado.

Mas ao falarmos da proibicao do uso
do canabidiol no pais, acaba ferindo o
direito a vida elencado na Constituicao

Federal, nos termos do art. 5°;

Todos sdo iguais perante a lei, sem
distincho de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a
liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade.

Paulo Gustavo Gonet Branco, em
seu livro Direito Constitucional (2010, p.
441), diz que,
A existéncia humana é o pressuposto
elementar de todos os demais direitos
e liberdades disposto na Constituicdo
e que esses direitos tém nos marcos da
vida de cada individuo os limites
méaximos de sua extensdo concreta. O
direito a vida é a premissa dos direitos
proclamados pelo constituinte; néo
faria sentido declarar qualquer outro
se, antes, ndo fosse assegurado o
préprio direito estar vivo para usufrui-
lo. O seu peso abstrato, inerente a sua
capital relevancia, é superior a todo
outro interesse.
O jurista Alexandre de Moraes em

seu livio de Direitos humanos

Fundamentais (2003, p. 87), nos diz que,

O direito humano fundamental a vida
deve ser entendido como direito a um
nivel de vida adequado com a
condicdo humana, ou seja, direito a
alimentacdo, vestudrio, assisténcia
médica-odontoldégica, educacao,
cultura, lazer e demais condicdes
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vitais. O Estado devera garantir esse
direito a um nivel de vida adequado
com a condi¢cdo humana respeitando
os principios fundamentais da
cidadania, dignidade da pessoa
humana e valores sociais do trabalho e
da livre iniciativa; e, ainda, o0s
objetivos fundamentais da Republica
Federativa do Brasil de construcéo de
uma sociedade livre, justa e solidaria,
garantindko o  desenvolvimento
nacional e erradicando-se a pobreza e
a marginalizag8o, reduzindo, portanto,
as desigualdades sociais e regionais.

Nota-se  que  conforme  o0s
pensamentos doutrinarios e as leis que todos
merecem o respeito e a dignidade do direito
a vida e a liberdade, pois tudo isso é
essencial para sua sobrevivéncia. E, ainda
que, ninguém tem o direito de tirar a vida do
outro, pois se o fizesse, estaria vulneravel as
sangdes previstas nas leis que regem nosso
ordenamento juridico.

3.2. A Lei de Drogas.

Vigente desde 23 de agosto de 2006,
a Lei n. 11.343 tem por escopo o combate
ao tréfico de substdncias entorpecentes,
bem como a prevencao e cuidados para com
os dependentes quimicos, utilizando de
meios como adverténcias ou medidas
educativas para prevencédo do uso de drogas.
Através da referida lei surge o Sistema
Nacional de Politicas sobre Drogas
(SISNAD), tendo como principios
norteadores 0 respeito aos direitos
fundamentais, o respeito a diversidade e as
especificidades populacionais existentes, a
promogcéo dos valores éticos, culturais e de
cidadania do povo brasileiro, dentre
diversos outros, focados nos direitos
humanos.

E compreendida como meios para a
prevencdo do uso de drogas ilicitas aquelas
que presam pela reducdo dos fatores de
vulnerabilidade e de risco, bem como para

0s de protecdo, conforme estabelece o artigo
18.

Para a insercdo quanto a prevencao
ao uso indevido de drogas é necessaria
observar diretrizes e principios as quais sao
expostos pelo artigo 19 em seus incisos de |
ao XII.

Quanto a prevengdo do uso de
drogas direcionadas as criancas € aos
adolescentes é necessario que se siga as
diretrizes em sintonia com as diretrizes
existentes na CONANDA - Conselho
Nacional dos Direitos da Crianga e do
Adolescente.

Importante frisar que a posse de
drogas para uso pessoal, conforme
estabelece o artigo 28 da referida lei nao
constitui crime em si, mas mera adverténcia
pelo poder estatal, ndo devendo o infrator
ser punido pelo referido delito.

Estabelece Luis Flavio Gomes, que,

A configuracdo do crime sob andlise
exige, além do requisito subjetivo
especial “para seu consumo pessoal”,
que as plantas sejam destinadas “a
preparacdo de pequena quantidade de
substancia ou produto capaz de causar
dependéncia fisica ou psiquica”. A
pequena quantidade, como se vé, é
requisito normativo do tipo porque
exige juizo de valor do juiz. O que se
entende por pequena quantidade?
Cabe ao juiz valorar essa elementar do
tipo, levando em conta, dentre outros
fatores, a quantidade de droga que a
planta pode gerar, a quantidade de
plantas, etc. (GOMES, Luis Flavio,
2013, p. 146)

O Brasil tem como proibicdo, o
plantio, a cultura, colheita e exploracéo de
vegetais e substratos que sdo considerados
ilegais e sé deixara de ser ilegal caso haja
uma autorizacdo legal ou regulamentar. A
autorizacdo para o cultivo, colheita e plantio
¢ dada quando tiver como fim o uso
medicinal ou cientifico, porém para que se
tenha a autorizagao € necessario comprovar
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uma dessas hipoteses, o local e prazo de
plantio, cultivo e colheita deverd ser
informado, bem como devera haver uma
fiscalizacdo, conforme é estabelecido pelo
artigo 2°, § Unico da Lei SISNAD.

O artigo 22-A estabelece que as
pessoas atendidas pelo SISNAD terdo pleno
direito a educagdo profissional e
tecnoldgico, a jovens e adultos e terdo pleno
gozo a alfabetizacao.

O SISNAD trabalhara em conjunto
com o SUS — Sistema Unico de Satide e com
0 SUAS — Sistema Unico de Assisténcia
Social, conforme o estabelecido no
paréagrafo 2° do artigo 3°.

A Lei 11.343, deixa claro em seu
artigo 8°-A, as competéncias da Unido,
como sendo umas delas, coordenar o
SISNAD; a promocdo quanto a integracéo
das politicas sobre drogas com os Estados,
Distritos Federais e aos Municipios; a
adocdo de medidas contra crimes que
ultrapassam as fronteiras geogréficas, bem
como estabelecer umas politicas nacional
de controle de fronteiras visando a
proibicdo de transporte de drogas no Pais;
dentre outros.

A Unido, Estados, Distrito Federal e
Municipios estabelecerdo em redes de
servicos de salde programas as quais tem
como direcionamento aos usuarios e
dependentes de drogas ilicitas, onde devera
respeitar as diretrizes estipuladas pelo
Ministério da Saude bem como o0s
principios existentes no artigo 22, as quais
sejam,

I - respeito ao usudrio e ao dependente
de drogas, independentemente de
quaisquer condicdes, observados 0s
direitos fundamentais da pessoa
humana, os principios e diretrizes do
Sistema Unico de Salde e da Politica
Nacional de Assisténcia Social; Il - a
adocdo de estratégias diferenciadas de

atencdo e reinsercdo social do usuario
e do dependente de drogas e

respectivos familiares que considerem
as suas peculiaridades socioculturais;
Il - definicdo de projeto terapéutico
individualizado, orientado para a
inclusdo social e para a reducdo de
riscos e de danos sociais e a satde; IV
- atencdo ao usuario ou dependente de
drogas e aos respectivos familiares,
sempre que possivel, de forma
multidisciplinar e por equipes
multiprofissionais; V - observancia
das orientacBes e normas emanadas do
Conad; VI - o alinhamento as
diretrizes dos drgdos de controle
social de politicas  setoriais
especificas. VIl - estimulo a
capacitacdo técnica e profissional;

Para haver um atendimento ao
usuario ou dependente quimicos €
necessario que se tenha uma avaliacdo
prévia, onde essa avaliacdo seja realizada
por uma equipe multidisciplinar e
multissetorial, bem como a realizacdo de
um Plano Individual de Atendimento,
conforme estipulado pelo art. 23-A da Lei
11.343/06.

Apesar de alguns avancos recentes,
a legislacdo brasileira é muito restritiva a
cannabis. No entanto, os pacientes nao sao
licenciados para, por exemplo, cultivar a
referida planta. Portanto, a acdo também
visa permitir a importacdo de sementes de
cannabis, bem como a adequacgao do cultivo
e posse de sementes de cannabis para fins
medicinais e cientificos.

3.3. A Regulamentagcdo do wuso do
Canabidiol no tratamento de doencas.

Desde os primérdios da humanidade
0 homem tem buscado por meios de
prolongar sua vida neste planeta, e isto pode
ser observado em relatos historicos de tribos
indigenas que realizavam rituais com uso de
plantas medicinais para tratamentos de
doencas e afins.

E certo que a imortalidade é algo
muito distante de nossa realidade, mas o
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prolongamento da vida é sim possivel
através de indmeros tratamentos com
remédios e técnicas medicinais.

Boa parte dos estudos da medicina é
focada em plantas que até hoje rendem
inimeras  possibilidade de cura e
prolongamento da vida, uma dessas plantas
é a Cannabis sativa, popularmente
conhecida como maconha.

Apesar do gque se pensa, a maconha
ndo serve apenas de  substancia
entorpecente alucinégena, mas também
pode muito bem ser usado no tratamento de
inimeras doengas como a epilepsia,
autismo e neuropatia.

Conforme aponta Carlini (2005, p.
32) amaconha é uma planta que possui mais
de 400 substancias quimicas em seu
composto, das quais 60 sdo chamadas de
canabinoides. Sua origem em si é
desconhecida, aponta-se que a maconha era
utilizada na Asia do Sul e Central para
confeccionar cordas e tecidos, contudo,
estudos apontam sua utilizagdo na medicina
chinesa, deixando assim, sua origem
incerta.

Constam os relatos historicos que no
inicio do século XVII a producdo desta
planta foi incentivada em inUmeros paises,
pois suas fibras poderiam ser utilizadas na
producdo de diversos itens como roupas,
cordas, velas de navios e afins. Apontam 0s
relatos ainda que na col6nia de Jamestown,
Virginia, ocorreu uma assembleia geral que
trouxe a primeira lei sobre a maconha, lei
esta que tornou obrigatdria a produgdo de
canhamo indiano (maconha) na regido
(CARLINI, 2005, p. 33).

A producdo desta planta tomou
rumos tdo desproporcionais que estados
como a Pensilvania e a Virginia utilizavam
do canhamo como moeda de troca, inclusive
para pagamento de impostos, visto que sua
producdo atingiu 40 mil toneladas, sendo a

terceira safra agricola cultivada na América
do Norte nesta época.

No Brasil, a origem da cannabis
comeca juntamente com a histéria de
descoberta  do  pais. Diretamente
relacionado com o descobrimento do Brasil
e 0 inicio da cannabis no pais, 0s
portugueses ja continham fibras de
canhamo no cordame nas embarcacfes e
velas de seus navios, das quais eram
produzidas por escravos africanos que
foram tragos para o Brasil.

Com o tempo, o cultivo da planta se
espalhou entre os escravos, chegando aos
indios, que passaram a cultivar a planta para
uso proprio. Como ndo se difundiu entre as
classes altas dos brancas, deu-se menos
atencdo a esse cultivo, se tornando limitada
as classes negras e indigenas
subdesenvolvidas, e a partir desse episédio
0 uso da planta cannabis se tornou
marginalizada, tendo em vista que seu uso
ocorria em &reas sociais menos favorecidas
na época.

No Brasil, as preparacbes de
cannabis sdo conhecidas como maconha, e
a concentracdo de compostos psicoativos
depende de fatores genéticos e ambientais.
A planta de cannabis tem glandulas de
resina em suas folhas que contém um
grande numero de compostos ativos
chamados canabinoéides, cada um com um
efeito diferente. Em algumas variedades de
cannabis, o canabindide predominante é o
componente psicoativo da planta, delta9-
tetrahidrocanabinol (THC).

Por conta caracteristicas
antioxidantes e anti-inflamatorias do
canabidiol, a atividade na prevencdo de
danos causados € possivel investigar os
resultados notaveis de danos cerebrais.
Outra doenca relacionada ao canabidiol € o
diabetes.
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Em 2000, a relevancia do canabidiol
como um medicamento anticancerigeno
aumentou com pesquisas sobre seus efeitos
nas células de glioma. Descobriu-se que o
canabidiol tem efeitos na evolugdo do
crescimento tumoral em células humanas.
No entanto, os mecanismos desses efeitos
ndo sdo claros. Em 2012, Charlotte Figi,
uma garota americana com sindrome
Dravet, apresentou controle das crises
convulsivas no uso de canabidiol. Portanto,
pode-se observar que o canabidiol esta
relacionado ao tratamento de diversas
doencgas. No entanto, a legislagéo brasileira
proibiu o uso da planta, inclusive para fins
medicinais.

3.4. A possibilidade Juridica do uso do
Canabidiol.

Ao se falar em remédios originados
através da planta cannabis, ha muita
resisténcia. No entanto, é preciso deixar de
lado o preconceituoso existente contra
termos como "droga” e "maconha”, que
hoje tém uma conotacdo pejorativa, e obter
informac0@es especificas sobre o canabidiol.
Cabe destacar que a ANVISA € um 6rgéo
regulador, que faz parte do Sistema
Nacional de Vigilancia Sanitaria, nos
termos do artigo 3° da Lei n® 9.782/99, que

nos diz;

Fica criada a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria, autarquia sob
regime especial, vinculada ao
Ministério da Sadde, com sede e foro
no Distrito Federal, prazo de duracdo
indeterminado e atuacdo em todo
territdrio nacional.

Nas palavras de Wall Martins,

A Anvisa foi criada com a finalidade
institucional de ampliar a promocéo
da saude da populagdo, por meio do
controle sanitario da producdo e da
comercializacdo de produtos e

servicos submetidos a vigilancia
sanitaria, incluindo-se os ambientes, o
processo dos insumos e das
tecnologias a eles relacionados e,
ainda, o controle de portos, aeroportos
e fronteiras.

A Anvisa é uma organizacdo
complexa cujas responsabilidades incluem
autorizar o funcionamento de empresas
fabricantes; estabelecer normas e padrdes;
importar e distribuir; conceder registro de
produtos; consentir a importacao; proibir a
fabricacdo, importacdo, armazenamento,
distribuicdo e venda de produtos; entre
outras.

Visto que o canabidiol, trata-se de
um principio ativo encontrado na maconha,
que ndo é considerado psicoativo, ou seja,
ndo produz mudanca de percepcdo em quem
0 usa, pois ndo esta relacionado a substancia
psicoativa da maconha, o tetra-
hidrometanol.

Pesquisas apontam o canabidiol
como tratamento para ansiedade e epilepsia;
um exemplo é sua prescricdo para uma
condicdo chamada "CDKL5" que significa
“cyclin-dependent kinase-like 5, que causa
um distarbio genético raro em que a maioria
dos portadores sdo criancas.

O uso do canabidiol, estudado pela
primeira vez no Brasil nas décadas de 1970
e 1980, promoveu uma redugdo dramética
no numero de convulsfes, e seu efeito
anticonvulsivante ainda € comprovado.
Além disso, ndo tem efeitos colaterais e ndo
causa dependéncia.

Mesmo com todos os resultados
narrados e de a substdncia ser a Unica
alternativa existente para muitos portadores
de diversas doencgas, eles se depararam com
problemas legais, pois o canabidiol néo é
produzido ou comercializado no Brasil e,
portanto, ndo registrado na ANVISA.

Além do mais, de acordo com o artigo 2°, a
prescricdo desta substancia é limitada a
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especialidade de neurologia e suas areas de
atuacdo, neurocirurgia e psiquiatria, sendo
necessario registro prévio no CRM/CFM
pelos especialistas no momento da
prescrigéo.

Analisando algumas decisGes de
diversos tribunais brasileiros é possivel
observar casos em que houve
constitucionalizacdo do direito civil e
também que os planos de salde foram
condenados a concessdo do canabidiol,
como pode-se observar abaixo o Agravo de
Instrumento n® 20539783320158260000 da
32 Camara de Direito Privado do Tribunal

de Justica de S&o Paulo:

AGRAVO DE INSTRUMENTO -
Acdo de obrigacdo de fazer -
Exigéncias para concessao da tutela —
Requisitos preenchidos — Prova da
relagdo contratual e indicagcdo médica
para tratamento com Canabidiol -
Desnecessario esgotamento da via
administrativa sob pena de violagdo
do direito de acesso a justica —
Ocorréncia de espasmos em curto
intervalo de tempo — Risco de parada
cardio-respiratoria — Dano irreparavel
ou de dificil reparagdo a vida -
Confirmacdo da tutela antecipada
anteriormente deferida — Recurso
Provido.

Nisso, a Anvisa retirou o Canabidiol
da lista de substancias proibidas no Brasil,
desde janeiro de 2015, visto que ha
medicamentos que contenham  essas
substancias devem ser importados por
pessoas fisicas em circunstancias especiais
para uso pessoal, tratamento de salde e
prescricio médica. A medida da
continuidade a todo o processo de
flexibilizag&o relacionado aos
medicamentos derivados da cannabis.

Ademais, passou a ser controlado e
adaptado na lista C1 da Portaria 344/98, que
regula define os controles e proibicGes de
substancias no pais. Observa-se ainda que,
0 tetra-hidrocarbinol e o canabidiol foram

retirados da lista de substancias proibidas
em prescricdo médica, conforme a Portaria
344 do Ministério da Saude.

Cabe esclarecer que a justificativa
para a intervencao judicial ndo é invalidar o
direito & saude de forma irresponsavel, mas
sim buscar um equilibrio entre os principios
da dignidade humana e da protecdo a satde
e a premissa da seguranca, eficacia e
qualidade de garantias encontrem um
equilibrio. Tratamento, no qual se buscam
parametros gerais para uma avaliacdo
melhor e mais precisa das reivindicagdes
para proporcionar beneficios materiais
relacionados a efetivacao do direito a satde.

4. Concluséo

O presente artigo discute o uso
medicinal da cannabis, e embora a cannabis
tenha se mostrado eficaz no tratamento de
diversas doengas e seja permitida em varios
paises, medicamente continua restrita no
Brasil. Essas limitagcbes dificultaram o
tratamento de varios pacientes que
precisavam de CBD ou THC para manter
sua qualidade de vida diante de condi¢bes
incapacitantes. Nesse sentido, o artigo 196
da Constituicdo de 1988 discute o direito a
salde.

Acredita-se que, embora a maconha
seja uma erva marginalizada, é uma planta
muito antiga, cultivada por povos antigos
que se acostumaram a usa-la para fins
medicinais, mulheres a beira do parto
usando-a, e outras doengas como, por
exemplo, malaria, colica, etc. Em alguns
paises, 0 uso de maconha € legal e pode ser
usado para fins comerciais. No Brasil,
observou-se que 0 uso dessa substancia ndo
tem sido aceito pelas autoridades devido aos
enormes problemas que a planta tem
causado ao pais.

O CBD é uma substancia ativa
extraida da planta de cannabis. O uso desta
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substancia  ativa pode curar ou
aliviar/controlar uma variedade de doencas,
especialmente condi¢bes como a epilepsia,
que causam desmaios persistentes em
criangas e adultos. As mées que vivem com
esse problema querem que esses estudos
sejam padronizados o mais répido possivel
e que os medicamentos a base de CBD
sejam langados e produzidos no Brasil.

O pais ja tem um avango no tema
quando o CFM publicou uma pesquisa
sobre a cera de canhamo, extraindo o CBD
e aceitando a planta como possivel remédio
para certas doencas. Nesse caso, espera-se
que as pesquisas avancem e 0 principio
ativo seja liberado para o tratamento de
doencas que venham a ser necessarias.

No Brasil, 0 uso dessa substancia
tem sido observado como inaceitavel pelas
autoridades, pois 0 uso recreativo da planta
tem causado problemas significativos no
pais, levando a equivocos sobre o uso de
seus compostos individuais e em doses
regulamentadas, por isso 0s pacientes que
necessitem de seu uso como medida
preventiva devem recorrer aos meios legais
para obter tratamento, e somente apds a
publicacio da RDC n° 327 em 9 de
dezembro de 2019, a importacdo de
substancias ativas isoladas de cannabis para
fabricacdo de substancias contendo
cannabis (THC) e (CBD) da substancia
ativa isolada utilizada na medicina para fins
terapéuticos.

5. Declaracéo de conflito de interesses
Nada a declarar.
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