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Resumo

O presente artigo tem como objetivo analisar o abandono afetivo inverso sob a dtica juridica e social, destacando a responsabilidade
civil dos filhos diante do descaso emocional e material com os pais idosos. Com base em pesquisa bibliografica, legislagoes e decisoes
judiciais, busca-se compreender a construgdo do afeto como dever juridico, sobretudo diante do envelhecimento populacional ¢ das
mudangas nas estruturas familiares contemporaneas. A Constituigdo Federal de 1988, ao estabelecer a dignidade da pessoa humana
como fundamento da Republica, reforga o principio da solidariedade familiar, cuja violagdo pode acarretar danos morais reparaveis. O
estudo evidencia que, embora o ordenamento juridico brasileiro imponha aos filhos o dever de assisténcia aos pais, muitas vezes esse
vinculo é negligenciado, resultando em abandono afetivo e exclusdo social. A analise também abrange o papel do Estado e da sociedade
na protegdo do idoso, bem como a possibilidade de responsabilizacio civil com base na omissao afetiva. Conclui-se que o afeto deve
ser reconhecido como valor juridico relevante, sendo necessaria maior efetividade na aplicacdo das normas que garantem o cuidado
familiar. O abandono afetivo inverso, portanto, demanda reflexao critica e respostas do Direito a luz da dignidade humana.
Palavras-chave: Abandono afetivo inverso; Dignidade da pessoa humana; Idoso.

Reverse affective abandonment: Characteristics that enable its identification

Abstract

This article aims to analyze reverse affective abandonment from a legal and social perspective, highlighting the civil liability of children
in cases of emotional and material neglect toward elderly parents. Based on bibliographic research, legislation, and judicial decisions,
it seeks to understand the construction of affection as a legal duty, especially in the context of population aging and changes in
contemporary family structures. The 1988 Federal Constitution, by establishing the dignity of the human person as a foundational
principle of the Republic, reinforces the principle of family solidarity, whose violation may result in compensable moral damages. The
study reveals that although the Brazilian legal system imposes on children the duty to assist their parents, this bond is often neglected,
resulting in affective abandonment and social exclusion. The analysis also encompasses the role of the State and society in the
protection of the elderly, as well as the possibility of civil liability based on emotional omission. It concludes that affection must be
recognized as a relevant legal value, and greater effectiveness is needed in enforcing norms that ensure family care. Reverse affective
abandonment, therefore, demands critical reflection and legal responses in light of human dignity.

Keywords: Elderly; Human dignity; Reverse affective abandonment.
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1. Introducao

O abandono afetivo inverso gera ndo apenas
impactos emocionais e psicologicos nos idosos,
como também levanta questdes juridicas e sociais.
O Codigo Civil Brasileiro determina o dever de
cuidado entre os membros da familia, mas a
comprovagdo do abandono afetivo ¢ complexa,
tornando sua judicializagdo um tema controverso.
Um exemplo dessa situacao ocorre quando os filhos
internam os pais em casas de repouso sem o devido
acompanhamento afetivo, negligenciando visitas e
suporte emocional. A auséncia de preocupagdao com
o bem-estar dos pais pode caracterizar o abandono,
mesmo que haja assisténcia material.

Do ponto de vista juridico, o abandono afetivo
inverso levanta discussdes sobre o dever legal de
cuidado, previsto no Codigo Civil Brasileiro.
Entretanto, a comprovagdo desse abandono e a
judicializagdo das relagdes familiares tornam o tema
complexo e controverso. E necessario analisar em
que circunstancias a omissao dos filhos pode ser
considerada uma violagao dos direitos dos idosos e
quais sdo as possiveis solugdes para esse problema.

Com este trabalho, buscou-se explorar o
conceito de abandono afetivo inverso, que ocorre
quando os filhos negligenciam o cuidado
emocional, moral e, em alguns casos material, de
seus pais idosos. Esse fenomeno difere do abandono
afetivo tradicional, que se refere a omissao dos pais
em relacdio aos filhos. Com o aumento da
longevidade e a reducdo do niimero de filhos, a

sociedade enfrenta novos desafios no direito de

familia, tornando essencial a discussdo sobre a

responsabilidade dos filhos no amparo aos pais na
velhice.

Dessa forma, este estudo tem como objetivo
identificar as caracteristicas do abandono afetivo
inverso, suas consequéncias para os idosos € para a
sociedade, bem como discutir os aspectos legais ¢
éticos envolvidos. Além disso, busca-se destacar a
importancia de medidas preventivas, como politicas
publicas e iniciativas familiares, que garantam um
envelhecimento digno e respeitoso. Para isso, serd
realizada uma revisdo bibliografica, analisando

doutrinas, legislacdes e casos praticos sobre o tema.

2. Metodologia

A pesquisa foi desenvolvida por meio de um
estudo qualitativo, baseado em uma abordagem
bibliografica e documental. Foram analisadas
doutrinas, legislagdo afim, julgados e artigos que
tratam do abandono afetivo inverso, enquanto
caracteristicas que possibilitam sua identificagdo.
Caracteriza-se como uma pesquisa basica.

Quanto ao procedimento técnico, adotou-se
a pesquisa bibliografica e  documental,
fundamentada na analise de doutrinas juridicas,
legislagdo nacional e internacional, jurisprudéncia
dos tribunais superiores, bem como artigos
cientificos e documentos oficiais que abordam a
tematica em questao.

Vale-se da hermenéutica juridica, a fim de
interpretar os dispositivos legais aplicaveis ao
assunto, como decisdes do Supremo Tribunal
Federal e, como fundamento principal, tem a
Constituicdo Federal de 1988, que garante em seu

rol de direitos fundamentais a dignidade da pessoa
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humana, a cidadania e também estabelece como
objetivos fundamentais a promocao do bem de
todos, sem qualquer forma de discriminagao.

Por fim, a pesquisa tem carater exploratorio
e descritivo, na medida em que busca identificar e
sistematizar os principais desafios juridicos
envolvendo a criminalidade no ambiente virtual,
propondo reflexdes criticas sobre a eficacia das
normas existentes € os riscos de afronta as garantias

constitucionais.

3. Resultados e Discussiao
3.1. O abandono afetivo inverso como dever
Jjuridico

O abandono afetivo inverso pode ser
identificado a partir de diversas caracteristicas
comportamentais, economico € contextuais, que,
quando analisadas em conjunto, configuram a
negligéncia dos filhos em relagao aos pais idosos. A
base legal no Brasil oferece diretrizes para
reconhecer e agir diante dessas situacdes,
especialmente por meio do Estatuto do Idoso (Lei n°
10.741/2003) e do Cddigo Civil Brasileiro (Let n®
10.406/2002).

As caracteristicas do abandono afetivo
inverso podem ser identificadas por meio de
diversos fatores que refletem a negligéncia
emocional, social e, em alguns casos, material dos
filhos em relacdo aos seus pais idosos. Dentre as
principais caracteristicas, destacam-se: a auséncia de
ligacdes, visitas, distanciamento € com isso pode
gerar impactos negativos na saiide mental e fisica
dos idosos, além da indiferenca ao bem estar dos

pais, os filhos ndo tem preocupagdo referente a

saude, a felicidade, a vida cotidiana da terceira
idade. Outro ponto que também necessita de todos
os cuidados, sdo os materiais, alimentagao, auxilio
em geral a subsisténcia dos idosos e muitas das
vezes os filhos negligenciam na assisténcia
financeira para com seus pais, mesmo tendo
condicdes, se omitem.

Neste contexto, o ato de abandonar os pais
em instituigdes de casa de repousos, com a
permanéncia sem limite e sem visitas dos filhos,
configura o abandono afetivo. Contudo, as
necessidades emocionais dos pais sdo preciso o
contato afetivo, o carinho a atengao para que evite o
isolamento e a depressao dos idosos.

Merece relatar que a transferéncia de
responsabilidade a terceiros,

repassando  aos

cuidadores, e ndo se envolvendo, nem
supervisionando se os pais estdo sendo bem
cuidados caracteriza-se abandono afetivo.

Essas caracteristicas, quando identificadas,
indicam um afastamento que pode trazer graves
consequéncias para a saude fisica e emocional dos
idosos. O abandono afetivo inverso ndo € apenas
uma questdo de responsabilidade familiar, mas
também uma problematica social que exige
reflexdes e agdes concretas para garantir o respeito e
a dignidade na terceira idade.

O abandono afetivo inverso se configura
como um problema crescente na sociedade
moderna, principalmente devido as mudangas nas
dindmicas familiares e sociais. O avanco da
expectativa de vida tem levado a um aumento na

populacao idosa, tornando essencial a reflexdo sobre

os cuidados necessarios nessa fase da vida. No
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entanto, muitos filhos, por diversos motivos,
acabam negligenciando esse dever, resultando no
isolamento e na falta de suporte para os seus
genitores.

A questao central que se coloca é: até que
ponto a omissdo dos filhos pode ser considerada
abandono afetivo? A auséncia de contato, de apoio
emocional, bem

financeiro e como a

institucionalizagdo sem acompanhamento, s3o
fatores que evidenciam essa problematica. Além
disso, o impacto psicolégico e emocional do
abandono ¢ profundo, levando os idosos a quadros
de depressao, ansiedade e até mesmo a problemas de

saude fisica decorrentes do descaso e da solidao.

3.2. Fundamentos Juridicos e doutrindrios do
afeto nas relacoes familiares

Inicialmente, cumpre mencionar que o
conceito de familia na sociedade contemporanea
decorre de uma evolugao historica, politica e social,
na qual os entes, por meio de sua natureza instintiva
de sobrevivéncia, criaram lacos uns com os outros,
seja por necessidade de protecdo, seja pela
afetividade criada ao longo da convivéncia.

No mais, o conceito de familia abrange
fatores biologicos e afetivos, visto que, nas relacdes
afetivas atuais, a identificacdo de outrem como
familia perpassa a filiagdo biologica, razao esta que
surgem no ordenamento juridico pratico, diversas
modalidades de familia, seja pela filiagao bioldgica,
comumente chamada de “familia natural”, ou pelo
vinculo socioafetivo, onde o vinculo familiar é
criado exclusivamente pelo afeto, ndo pela filiagao

biologica (Reis; Rezende, 2024).

Sob um contexto histérico, os lagos
familiares se atrelaram por muito tempo com
dominancia politica e econdmica, uma vez que 0s
poderes de governanga ¢ de monopolio econdmico
foram atribuidos de pai para filho, isto ¢, geragoes
que transmitiam titulos para seus descendentes, o
que gerava, consequentemente, o controle por
determinadas castas familiares dos lugares onde
habitavam.

Acerca dessa autoridade e monopdlio
exercido por familias ao longo da histdria, mais
precisamente na antiguidade romana, Carlos
Gongalves leciona que:

No direito romano, a familia era organizada
sob o principio da autoridade. O *pater
familias* tinha o direito de vida e morte sobre os
filhos (*ius vitae ac necis*), podendo vendé-los,
impor-lhes puni¢des corporais e até mesmo
tirar-lhes a vida. A mulher era completamente
subordinada a autoridade do marido, podendo

ser repudiada por decisdo unilateral do homem.
(2019, p. 33).

A dindmica familiar, no periodo romano,
representa que os lacos bioldgicos eram unificados
sob uma égide politica, cultural e religiosa, cabendo
ao pater, ou seja, o chefe da familia, gerir os
assuntos da familia como entidade, ndo como
pessoas reunidas necessariamente pelo afeto e
carinho.

Ao longo da historia, o conceito de familia
se instrumentalizou sob forma de entidade, nao
como uma unido entre que pessoas que nutriam
afetividade uma pela outra, sendo esta caracteristica
presente na dindmica da familia moderna, a qual
atribui aos seus membros maior autonomia em
formar as suas proprias relacdes de afeto (Reis;

Rezende, 2024).
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A saber, dessa nova dinamicidade moderna,

Paulo Lobo dispoe:

A realizagdo pessoal da afetividade no
ambiente de convivéncia e solidariedade ¢ a
fungdo principal da familia moderna. Suas
antigas fungdes econdmica, politica, religiosa
e procracional perderam relevancia ou se
tornaram  secundéarias. Mesmo a fungdo
procracional, com a crescente secularizagdo do
direito de familia e a énfase no afeto, deixou de
ser sua principal finalidade (2018, p. 15).

Dito isso, no contexto atual, a familia torna
o individuo independente e capaz de formar e
compreender como lagos familiares, sendo familiar,
portanto, aquele que fornega um lar, ndo material,
mas um lar de afeto, compreensdo, amor e outras
caracteristicas provenientes da interagao humana.

Diferente do conceito de familia, o
entendimento acerca de parentesco decorre de uma
participacdo estatal em identificar o vinculo
sanguineo ou civil entre os cidaddos, com a principal
finalidade de identificar os deveres e os direitos
daqueles que participam da mesma arvore
genealdgica.

Nesse tocante, Paulo Lobo explica:

A relevancia da definigdo dos graus de
parentesco estd na atribuicdo de direitos e
deveres aos parentes, sendo que os mais
proximos t€m preferéncia sobre os mais
distantes. Enquanto a linha reta ¢ infinita, a linha
colateral ¢ limitada pelo direito, pois quanto
mais distante for o ascendente comum, maior
sera o afastamento e o desconhecimento entre os
parentes. (2018, p. 151).

A definicdo de parentesco assume, desse
modo, uma relevancia significativa para o direito
patrio, haja vista que ao identificar os lagos,

formados por linhas e graus, gera, a0 mesmo tempo,

direitos e deveres entre os coparticipantes de mesma
linha ou grau.

Na seara juridica, as linhas de parentesco
podem ser divididas em retas ou colaterais, sendo
que a primeira ¢ infinita, pois reune os ascendentes
e descendentes do individuo, por sua vez, a linha
colateral abrange aqueles que compartilham um
ascendente comum, sendo admitido, no entanto,
para o direito civil brasileiro, o parentesco colateral
somente até o quarto grau (Reis; Rezende, 2024).

Mais adiante, tendo em vista a evolugao do
conceito de familia, principalmente no que se refere
a afetividade e aos lagos criados para além do
vinculo consanguineo, o Estado democratico
brasileiro reforca a protecdo a essa entidade,
reconhecendo, portanto, o principio da solidariedade
familiar e o principio da dignidade da pessoa
humana como elementos inerentes a entidade
familiar (Madaleno, 2022).

Sob a protecao do Estado, a familia recebe
amparo legal e, consequentemente, se torna uma
institui¢do, na qual sdo criados direitos e deveres
entre os seus individuos, como bem assevera a

Constituicao Federal de 1988 em seus artigos:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do
Estado garantir & crianga, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida,
a saude, a alimentacdo, a educagdo, ao lazer, a
profissionaliza¢do, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de protegé-los de qualquer
forma de negligéncia,  discriminagéo,
exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo
(Brasil, 1988).

Acerca da previsao legal presente no art. 227

da Carta Magna, importante ressaltar a presenga do

principio da solidariedade familiar como norteador
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das relagoes familiares, sendo atribuido a cada ente,
a depender da maturagdo da vida, o dever de
cooperagao familiar.

Ademais, ¢ possivel notar pela redacao legal
supracitada que o dever de amparar e acolher ocorre
principalmente diante da vulnerabilidade do outro,
isto &, cabe aos pais criar e educar os filhos menores,
haja vista que estes sdo totalmente vulneraveis e
dependentes dos genitores, por sua vez, cabe aos
filhos, ja maiores e, na maioria das vezes, capazes e
independentes, amparar os pais idosos ou enfermos,
tendo em vista a vulnerabilidade apresentada por
estes, os quais se tornam dependentes de cuidados e
assisténcia (Madaleno, 2022).

Por conseguinte, importa mencionar que os
cuidados a serem realizados pelos filhos maiores aos
pais idosos sdo além de cuidados materiais, visto
que, na velhice ou na enfermidade, o ente se torna
vulneravel emocionalmente, pois a outrora
independéncia na fase adulta ¢ mitigada em face do
surgimento de doengas e da debilidade natural do
envelhecimento.

Isto posto, quando ha negligéncia ou
omissao quanto aos cuidados com o ente familiar, a
responsabilidade recai ndo somente sobre a falta de
assisténcia material, mas da auséncia de cuidados
quanto ao carinho, ao cuidado e ao amor, gerando,

dessa maneira, o abandono afetivo, o qual para

Patricia Calmon se constitui do seguinte modo:

Em relagio ao termo utilizado, havera abandono
afetivo na relacdo entre pais e filhos
(descumprimento do dever de cuidado),
adicionando-se o termo 'inverso' quando se
trata da responsabilidade dos filhos em relag@o
aos pais idosos, carentes ou enfermos (violagao
do dever de assisténcia). A consequéncia serd a

mesma em ambos 0s casos: a possibilidade de
responsabilizagdo civil, devido a danos morais,
ao pai ou ao filho que, respectivamente,
descumprirem suas obrigagdes, podendo ser
obrigados a indenizar pelo mal causado a
psique da vitima (2022, p. 209).

E por meio do entendimento acima, que fica
demonstrado que o abandono e o descaso sao para
além do material, pois ao falar de negligéncia e
omissao para com o outro, nesse caso, o ascendente
enfermo ou idoso, ha uma violagao quanto a moral
e a dignidade desse individuo.

Mais adiante, a falta de afeto do filho para
com o pai ou a mae, reflete ndo somente a
negligéncia entre familiares, mas uma sociedade que
culturalmente desvaloriza e desrespeita a pessoa
idosa, valorizando tdo somente costumes e padroes
proprios da juventude moderna, o que gera
preocupagdo no que diz respeito a protecao da
dignidade da pessoa idosa (Bastos, 2021).

Nessa seara, o abandono afetivo inverso,
caracterizado pela falta de cuidados e afeto dos
filhos em relagdo aos pais, ¢, na realidade, uma
posicdo que retira a dignidade dos pais ja idosos, os
quais, a depender da debilidade, podem até¢ mesmo
perder a vontade de se cuidar ou viver, o que enseja
a responsabilizagdo do ente familiar pela
negligéncia praticada (Bastos, 2021).

Desta forma, a base Legal para Identificacdo
do Abandono Afetivo Inverso segue em nossa
Constituicao Federal de 1988, disposto no “Atrt. 229.
Os pais ttm o dever de cuidar, criar e educar os
filhos menores, enquanto os filhos maiores tém a
responsabilidade de ajudar e amparar os pais na

velhice, caréncia ou enfermidade.” (Brasil, 1988,

grifo nosso).
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Este artigo fundamenta o dever reciproco de
cuidado, criar, ter responsabilidade e amparar entre
pais e filhos. Neste Vieis, O Codigo Civil Brasileiro
(Lei n° 10.406/2002) diz que a reciprocidade entre
pais ¢ filhos ¢ extensiva a todos os ascendentes,
disposto no Art. 1.696: “O dever de prestar
alimentos ¢ reciproco entre pais e filhos e extensivo
a todos os ascendentes, recaindo a obrigagdo nos
mais préximos em grau, uns em falta de outros.”

O Estatuto do Idoso ampara os idosos
assegurando seus direitos ao chegar a terceira idade.

Lein® 10.741/2003 que diz:

Art. 3 “E obrigagdo da familia, da comunidade,
da sociedade e do Poder Publico assegurar ao
idoso, com absoluta prioridade, a efetivagdo do
direito a vida, a saide, a alimentagdo, a
educagdo, a cultura, ao lazer, ao trabalho, a
cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e
a convivéncia familiar e comunitaria.”

Art. 4°: “Nenhum idoso seré objeto de qualquer
tipo de negligéncia, discriminacdo, violéncia,
crueldade ou opressdo, e todo atentado aos seus
direitos, por agdo ou omissdo, serd punido na
forma da lei.”

Art. 98: Define o abandono como crime:
“Abandonar o idoso em hospitais, casas de
saude, entidades de longa permanéncia, ou
congéneres, ou nao prover suas necessidades
basicas, quando obrigado por lei ou mandado.”

Portanto, Brasileiro
(Decreto-Let n° 2.848/1940) ampara os cuidados

133:

o Cobdigo Penal

considerados aos idosos incapazes, Att.
Abandono de incapaz: “Abandonar pessoa que esta
sob seu cuidado, guarda, vigilancia ou autoridade, e,
por qualquer motivo, ¢ incapaz de defender-se dos
riscos resultantes do abandono.”

Em suma, o abandono afetivo inverso €
identificado por comportamentos de negligéncia
emocional, moral e material, que se manifestam

tanto no distanciamento fisico quanto na omissao de

deveres legais. A  legislagdo  brasileira,
especialmente o Estatuto do Idoso, o Cédigo Civil E
O Coédigo Penal, impde a responsabilidade dos

filhos em prestar assisténcia integral aos pais.

4. Consideracgoes Finais

Diante da analise desenvolvida, conclui-se
que o abandono afetivo inverso constitui uma
realidade cada vez mais presente na sociedade
contemporanea, marcada pelo envelhecimento
populacional e pela fragilizagdo dos vinculos
familiares. Trata-se de uma conduta que, para além
de suas implicagdes morais € emocionais, possui
relevantes consequéncias juridicas, exigindo do
ordenamento brasileiro respostas efetivas diante da
violacdo dos deveres legais de cuidado, amparo e
solidariedade familiar. A Constitui¢do Federal de
1988, ao consagrar a dignidade da pessoa humana e
o principio da solidariedade, impde aos filhos o dever
de garantir aos pais idosos ndo apenas suporte
material, mas também afetivo, considerando o afeto
um valor juridico relevante nas relagdes familiares.

O abandono afetivo inverso deve ser
compreendido como uma forma de violéncia
silenciosa, cuja omissdo afeta profundamente a
integridade psiquica, emocional e até fisica do idoso.
A negligéncia por parte dos filhos, especialmente
quando esses possuem plenas condigdes de prover
cuidados minimos, configura uma falha na
reciprocidade das relagdes parentais, gerando ndo
apenas sofrimento, mas vulnerabilidade social.

O amparo legal existente, embora suficiente
em muitos aspectos, ainda encontra barreiras na

efetivagdo pratica, seja pela dificuldade de prova do
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dano afetivo, seja pela persisténcia de um paradigma
cultural que valoriza mais a autonomia dos
individuos do que a  responsabilidade
intergeracional.

E urgente, portanto, que o Poder Judiciario, o
Ministério Publico, os operadores do Direito e a
sociedade como um todo assumam uma postura mais
ativa diante da violacdo dos direitos dos idosos,
especialmente nos casos em que o afeto ¢€
negligenciado de forma intencional ou por descaso.
Politicas publicas de conscientizagdo, apoio
psicolégico, fortalecimento da rede familiar e
acolhimento institucional sdo medidas indispensaveis
para a prevenc¢ao desse tipo de abandono.

O Direito deve evoluir para compreender que
o amor, o cuidado e o respeito na velhice nao sao
favores, mas deveres que tém respaldo na
Constitui¢do, na legislacdo infraconstitucional e,
sobretudo, na ética da convivéncia humana. Somente
assim sera possivel construir uma sociedade mais
empatica, justa e fiel aos

seus  principios

fundamentais.
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