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Resumo

Este projeto de extensdo tem como objetivo explorar o perfil socioecondmico dos pescadores, investigando suas principais
dificuldades. O estudo foi desenvolvido na Colonia de Pescadores Z-9 em Ji-Parana/RO, de agosto a outubro de 2024. O
desenvolvimento foi conduzido por académicos da disciplina de Projeto de Extensdo Il Aguas Produtivas, do 4° Periodo
do curso de Medicina Veterinaria, do Centro Universitario Sdo Lucas Ji-Parana Afya. Formularios foram aplicados a 22
ribeirinhos que atuavam como pescadores artesanais a pelo menos 5 anos. O estudo revelou os desafios socioeconémicos
e ambientais enfrentados pelos pescadores artesanais, destacando baixa escolaridade (80% ndo concluiram o ensino
fundamental), baixa renda (50% recebem menos de um salario-minimo) e dependéncia de atividades paralelas. A sucessao
familiar ¢ limitada, com poucos jovens seguindo a profissdo. A degradacio ambiental, a sobrepesca e a falta de politicas
publicas eficazes agravam a vulnerabilidade dos pescadores. Apesar disso, a pesca artesanal mantém importancia cultural
e econdmica, sendo predominantemente familiar (90%). O estudo enfatiza a necessidade de valorizar o conhecimento
tradicional, implementar politicas inclusivas e promover solugdes sustentaveis para apoiar esses profissionais. A pesquisa
destacou desafios da pesca artesanal, como baixa escolaridade, renda instavel, degradagdo ambiental ¢ falta de politicas
publicas. Apesar de sua relevancia cultural e econdmica, a sustentabilidade depende da valorizagdo do conhecimento
tradicional e do apoio governamental. A divulgagdo em redes sociais mostrou-se eficaz para conscientizagdo e engajamento
publico.

Palavras-chave: Perfil socioecondmico. Pesca artesanal. Sucessdo familiar. Vulnerabilidade social.

Abstract

This extension project aims to explore the socioeconomic profile of fishermen, investigating their main challenges. The
study was conducted at the Z-9 Fishermen’s Colony in Ji-Parand/RO from August to October 2024. The research was
carried out by students of the Extension Project III - Productive Waters course, during the 4" semester of the Veterinary
Medicine program at Centro Universitario Sdo Lucas Ji-Parana Afya. Surveys were administered to 22 riverside residents
who had worked as artisanal fishermen for at least five years. The study revealed the socioeconomic and environmental
challenges faced by artisanal fishermen, highlighting low educational attainment (80% did not complete elementary
school), low income (50% earn less than the minimum wagge), and reliance on supplementary activities. Family succession
is limited, with few young individuals pursuing the profession. Environmental degradation, overfishing, and a lack of
effective public policies exacerbate fishermen's vulnerability. Despite these challenges, artisanal fishing remains culturally
and economically significant, being predominantly family-based (90%). The study underscores the need to value traditional
knowledge, implement inclusive policies, and promote sustainable solutions to support these professionals. The research
highlighted the challenges of artisanal fishing, such as low education levels, unstable income, environmental degradation,
and insufficient public policies. Despite its cultural and economic relevance, sustainability relies on the recognition of
traditional knowledge and government support. Disseminating the results via social media, particularly Instagram, proved
effective in raising awareness and engaging the public.

Keywords: Artisanal fishing. Family succession. Social vulnerability. Socioeconomic profile.
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1. Introducao

A pesca ¢ uma atividade econOmica
essencial em muitas regides, especialmente em
comunidades costeiras e ribeirinhas que
dependem diretamente dos recursos naturais
para sua subsisténcia. No Brasil, a pesca artesanal
se destaca como uma das principais formas de
trabalho entre os pescadores, que utilizam
técnicas tradicionais e embarcacdes de pequeno
porte, garantindo o sustento de diversas familias
e contribuindo para a preservagdo de praticas
culturais e saberes transmitidos de geragdo em
geracdo (SALES et al., 2023). No entanto, esses
trabalhadores enfrentam uma série de desafios
que afetam suas condi¢des de vida e trabalho
(BARAKAGIRA; WIT, 2017).

A maioria dos pescadores vive em locais
com infraestrutura precéria e acesso limitado a
servigos basicos, como saude e educagdo. Essa
realidade, somada a falta de apoio
governamental, resulta em uma renda sazonal e
mstavel, tornando a vida desses trabalhadores
particularmente  vulneravel. As  questdes
ambientais, como a degradacdo dos recursos
pesqueiros ¢ as mudangas climaticas, aumentam
a pressdo sobre a atividade pesqueira, reduzindo
a quantidade e a qualidade do pescado disponivel
(TORRES; GIANELLA, 2020).

A estatistica da pesca artesanal enfrenta
desafios em todo o mundo e, especialmente no
Brasil, sofre com uma significativa falta de
informagdes, tanto bioldgicas quanto, sobretudo,
socioecondmicas (STEFANELLO et al., 2024).
No Estado de Rondoénia, a atividade pesqueira
ainda reflete essa realidade, mas esforcos estdo

sendo direcionados para criar estratégias que
promovam a coleta de dados e informagdes mais
precisas, visando aprimorar as condi¢des do
setor artesanal por meio de iniciativas de
pesquisa e extensdo (CRUZ, 2018; CRUZ;
SILVA, 2023).

Este projeto de extensdo tem como
objetivo explorar o perfil socioecondmico dos
pescadores, investigando suas  principais
dificuldades, as técnicas de pesca utilizadas, e as
caracteristicas do pescado obtido. Por meio de
visitas as populagdes ribeirinhas, e aplicacao de
formularios. Portanto, buscou-se documentar a
realidade desses trabalhadores e promover a
conscientizacao da sociedade sobre as condi¢oes
enfrentadas por essa populagdo. O uso do
Instagram e de outros meios de comunicagdo
permitiu divulgar os resultados do projeto e
engajar a comunidade na luta por melhores
condigdes para os pescadores artesanais.

2. Metodologia

Essa pesquisa foi conduzida mediante a
autorizagio do Comité de Etica em Pesquisa (CEP),
da Universidade Federal de Rondonia (UNIR). A
Plataforma Brasil atribuiu protocolo de autorizacao
CAAE 60744322.5.0000.5300 ¢ n° de comprovante
077412/2022.

O estudo foi desenvolvido na Colonia de
Pescadores Z-9 em Ji-Parand/RO, de agosto a
outubro de 2024 (Figura 1). O desenvolvimento
foi conduzido por académicos da disciplina de
Projeto de Extensdo III Aguas Produtivas, do 4°
Periodo do curso de Medicina Veterinaria, do
Centro Universitario Sdo Lucas Ji-Parana Afya.
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Figura 1 — Algumas das intervengdes realizadas na sede da Colonia Z-9 em Ji-Parana/RO. Fonte: Arquivos dos

autores.

Formulérios adaptados de Zacardi,
Saraiva e Vaz (2017), foram aplicados a 22
ribeirinhos que atuavam como pescadores
artesanais a pelo menos 5 anos no municipio de
Ji-Parand/RO. Apos a coleta e andlise dos dados,
os resultados foram apresentados aos
participantes. Essa abordagem facilitou uma
extensdo eficaz e possibilitou uma analise
detalhada das praticas e rotinas dos piscicultores,
destacando oportunidades para melhorias na
atividade pesqueira.

O projeto foi conduzido com a meta de

conhecer o perfil socioecondmico dos
pescadores, bem como as técnicas de pesca e 0s
principais  desafios enfrentados por essa

comunidade (FERREIRA et al, 2024). Para
alcangar esse objetivo, a metodologia adotada
inclui visitas de campo, aplica¢do de formularios,
registros fotograficos e divulgacdo nas redes
sociais. As entrevistas foram realizadas tanto nas
casas dos associados quanto na sede da Colonia
7-9. Nao se pretende unicamente colher dados
dos participantes nas intervengdes, mas também,
que os pescadores iniciassem uma autorreflexao

sobre o0s seus proprios problemas ¢ as
possibilidades para soluciond-los.

e Etapa 1 - Visitas de Campo: foram
realizadas visitas as propriedades de
pescadores locais para observar
diretamente o ambiente de trabalho, as
condi¢des de infraestrutura, e a pratica
da pesca. Essas visitas permitiram uma
andlise mais detalhada do cotidiano dos
pescadores e dos principais desafios
enfrentados.

e Etapa 2 - Formularios: Durante as
visitas aos ribeirinhos, foram aplicados
formularios estruturados para coletar

dados s0ci0economicos e
demogréficos, como 1dade,
escolaridade, composi¢do familiar,

renda média, e dependéncia da pesca
como fonte de sustento. Os formularios

também abordaram questdes
relacionadas as técnicas de pesca
utilizadas, quantidade média de

pescado, principais espécies capturadas
e dificuldades enfrentadas.
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e Etapas 3 - Registros Fotograficos:
Obedecendo a Lei Geral de Protegao
de Dados (LGPD), oficialmente Lei n°
13.709/2018, as foram
documentadas por meio de fotografias,
que serviram tanto como registros
visuais das condic¢des de trabalho e do
ambiente onde vivem os pescadores,
quanto para obtencdo de dados para a
divulgacao/publicagdo  cientifica e
conscientiza¢do nas redes sociais.

visitas

e Etapa 4 - Ferramenta Tecnoldgica -
Instagram: O Instagram sera utilizado
como principal plataforma de
divulgagdo dos resultados e de
conscientiza¢do da sociedade. Imagens,
relatos e informagoes coletadas durante
0 projeto serdo postados com o intuito
de sensibilizar o publico para a
realidade pescadores e a
importancia da pesca artesanal.

dos

e Etapa$ - Divulgacio dos Resultados:
Além das redes sociais, os resultados
do projeto poderdo ser apresentados
em revistas, sites ¢ outros meios de
comunicagdo, ampliando o alcance e
impacto do projeto. A divulgagao busca
promover o reconhecimento dos
pescadores e incentivar a criagdo de
politicas publicas que atendam as suas
necessidades.

Essa abordagem metodologica permite
ndo apenas a coleta de dados detalhados sobre o
perfil socioecondmico dos pescadores, mas
também a valorizacado e visibilidade desse grupo
por meio da divulgacdo em midias acessiveis a
comunidade em geral (FERREIRA et al., 2024).

3. Resultados e Discussao

O estudo realizado evidenciou diversas
caracteristicas e desafios enfrentados pelos
pescadores artesanais, que refletem as limitagdes

socioecondmicas e ambientais dessa atividade.
A coleta de dados nas visitas de campo e
aplicacdo de questionarios permitiu obter um
panorama detalhado do perfil dos pescadores,
suas praticas, dificuldades e percepgoes.

Inicialmente, foi constatado que a maior
parte dos pescadores possui baixa escolaridade,
80% ndo haviam concluido o ensino
fundamental, o que impacta diretamente em sua
capacidade de acessar informagdes sobre
politicas  publicas e oportunidades de
desenvolvimento. Esse resultado ¢ corroborado
por estudos de Soares et al. (2019), que
indicaram que pescadores com menor nivel de
instrugdo t€m menos acesso a programas de
apoio governamental, gerando uma situacdo de
exclusdo social e limitando suas alternativas de
melhoria de renda. Além disso, foi constada
baixa sucessdo familiar, porque 70% dos
pescadores tinham entre 40 e 50 anos, 20% na
faixa etaria de 50 a 60 anos e apenas 10% com
idade abaixo de 40 anos. Esses dados evidenciam
que a maioria dos jovens tem optado por seguir
carreiras profissionais diferentes de seus pais.

O trabalho realizado nas embarcacdes ¢é
predominantemente  familiar, representando
90%, o que reforca a caracteristica artesanal
dessa atividade. Sobre a renda mensal
proveniente da pesca, 50% dos pescadores
recebem menos de um salario-minimo, e 40%
alcangam o equivalente a um salario-minimo.
Esses nimeros confirmam a necessidade de
complementar a renda com outras atividades. De
fato, 60% dos pescadores exercem ocupacoes
paralelas, como ordenha de leite, jardinagem,
vendedor em pragas publicas (algodao doce,
pipoca etc.), rogagem de pasto em fazendas.
atividades, geralmente de
remuneracgdo, estdo frequentemente ligadas ao
baixo nivel de escolaridade, o que interfere na
administragdo, comercializacdo e uso de
tecnologias relacionadas a pesca.

Essas baixa
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A renda obtida pela pesca artesanal ¢
marcada pela sazonalidade e pela instabilidade,
sendo altamente dependente das condigdes
ambientais e da quantidade de pescado
disponivel. Segundo Zacarkim et al. (2017), essa
instabilidade da renda, aliada a falta de
infraestrutura adequada, deixa as familias de
pescadores em situacdo de vulnerabilidade,
forcando buscar  atividades
complementares para garantir a subsisténcia.
Esses fatores também foram observados no
presente estudo, com pescadores relatando a
necessidade de realizar trabalhos informais,

muitos a

principalmente fora das temporadas de pesca.

A degradacdo ambiental e a sobrepesca
sdo desafios enfrentados que afetam diretamente
o volume de captura e, consequentemente, a
renda dos pescadores. Ramires et al. (2012)
destacam que a pesca artesanal sofre com a
pressao da pesca industrial € a poluicdo das
aguas, fatores que reduzem a disponibilidade de
recursos € comprometem a sustentabilidade da
atividade. No estudo realizado, os pescadores
relataram dificuldades para encontrar pescado
em quantidade suficiente e
preocupacdo com a diminuicdo de algumas
espécies, o que evidencia o impacto da
degradacao ambiental.

Outro ponto relevante ¢ a falta de apoio
governamental, que foi
mencionado pelos pescadores entrevistados. Os
dados corroboram as observagdes de Cunha e
Callou (2013), que destacam a necessidade de
politicas publicas mais eficazes e focadas nas
especificidades das comunidades pesqueiras.
Segundo esses autores, o fortalecimento de redes
de apoio e o investimento em programas de

expressaram

unanimemente

capacitagdo  poderiam  proporcionar  aos
pescadores acesso a novas técnicas e formas de
organizagao, contribuindo para 0

desenvolvimento econdmico e social dessas
comunidades.

A pratica da pesca artesanal é geralmente
transmitida de geragdo em geragao, o que reforca
o vinculo cultural e identitario dos pescadores
com a atividade. Como apontado por Vilches e
Rios  (2011), trabalno  carrega
conhecimentos locais acumulados ao longo do

€SSC

tempo, mas que muitas vezes carecem de
reconhecimento formal e apoio institucional. No
presente estudo, os pescadores expressaram
orgulho de seu oficio, mas também frustracdo
pela falta de valorizacdo e de recursos para
continuar a atividade em condig¢des dignas.

Os pescadores demonstraram um forte
senso de responsabilidade ambiental, embora
muitas vezes ndo tenham recursos para
implementar praticas mais sustentdveis. A
pesquisa de Seixas et al. (2014) confirma que os
pescadores possuem percepgao critica sobre as
mudancas ambientais € os impactos sobre a
pesca, mas que devido a auséncia de apoio
técnico e financeiro, ficam limitados em suas
acdes para mitigacdo desses efeitos. Esse
fendmeno foi verificado nas entrevistas, onde os
pescadores mencionaram a necessidade de apoio
para a conservacao dos recursos naturais.

A questdo da saide dos pescadores
também emergiu como uma preocupacao
significativa. Muitos enfrentam condi¢des de
trabalho precarias, sem equipamentos de
protecdo ou acesso a servicos de saude.
Conceicao et al. (2021) apontam que esses
fatores resultam em problemas de saude
ocupacional que sdo pouco atendidos pelo
sistema publico. Durante o projeto, foi observado
que os pescadores sofrem com problemas fisicos
resultantes da exposicdo ao sol e das longas
jornadas no mar, o que refor¢a a necessidade de
politicas de satde especificas para essa
populacao.

O uso de técnicas tradicionais € métodos
manuais de pesca caracteriza a atividade
artesanal, mas também limita a produtividade e
a competitividade dos pescadores. Brandao,
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Andrade e Beltrdo (2023) sugerem que a
modernizagdo da atividade, sem descaracterizar
as praticas tradicionais, poderia melhorar a
eficiéncia e a sustentabilidade da pesca artesanal.
No entanto, o presente estudo mostrou que os
pescadores tém receio de adotar novas
tecnologias devido ao custo elevado e a falta de
instrugao sobre o uso dessas inovagdes.

Durante a pesquisa, foi observado que a
pesca artesanal enfrenta desafios de concorréncia
com empreendimentos industriais e grandes
projetos de infraestrutura que impactam
diretamente os recursos pesqueiros € o modo de
vida dos pescadores. Zappes et al. (2016)
discutem como esses projetos muitas vezes
excluem a pesca artesanal dos processos de
tomada de decisdo e limitam o acesso dos
pescadores aos recursos naturais. Isso foi relatado
pelos pescadores entrevistados, que
manifestaram preocupagdo com a expansdo de
empreendimentos que afetam negativamente
suas areas de pesca.

A divulgacdo dos resultados por meio
das redes sociais, especialmente o Instagram,

teve um  impacto  positivo,  gerando
conscientizagdo e maior engajamento da
comunidade em relacdo aos problemas

enfrentados pelos pescadores. Como discutido
por Rocha e Bursztyn (2005), a participagao
social ¢ essencial para a sustentabilidade do
desenvolvimento local e a conscientizagdo
publica sobre as condi¢des dos pescadores pode
estimular politicas publicas mais inclusivas e
eficazes.

A percep¢do dos pescadores sobre o
futuro da atividade também é desanimadora,
principalmente devido aos impactos das
mudangas climaticas, que ja t€ém alterado o ciclo
reprodutivo e a distribuicdo de espécies,
conforme relatado pela FAO (2020). No presente
estudo, muitos pescadores relataram dificuldades
em prever as melhores épocas de pesca, o que
agrava a instabilidade da atividade. Silva (2014)

aponta que a adaptacdo a essas mudancas exige
planejamento e apoio técnico, algo ainda distante
da realidade das comunidades pesqueiras.

A pesca artesanal desempenha um papel
fundamental na economia local e na seguranca
alimentar, mas carece de politicas publicas
direcionadas que possam mitigar seus desafios e
promover a sustentabilidade. Ishisaki (2021)
destaca que o governo precisa de uma abordagem
integrada para a pesca artesanal, considerando as
especificidades socioecondmicas e ambientais
de cada regido. A falta desse tipo de politica
dificuldades
pescadores e reforga a necessidade de iniciativas
que priorizem sua inclusdo e desenvolvimento
sustentavel.

O estudo evidenciou que a pesca
artesanal € uma atividade de grande importancia
social e econOmica, mas enfrenta inimeros
desafios que colocam em risco sua continuidade.

reflete-se nas cotidianas  dos

A valorizacdo do conhecimento tradicional, a
implementagdo de politicas publicas inclusivas,
e a conscientizacdo sobre os impactos ambientais
sdo essenciais para garantir a sustentabilidade
dessa atividade e a melhoria da qualidade de vida
dos pescadores. A continuidade e expansao desse
projeto podem contribuir para engajar a
sociedade e os gestores publicos na promogao de
solucdes que beneficiem essa populagdo
vulneravel e vital para a economia local.

4. Conclusao

A pesquisa revelou que a pesca artesanal,
apesar de sua importincia econdmica e cultural,
enfrenta uma série de desafios que comprometem a
qualidade de vida e a sustentabilidade da atividade
para as comunidades pesqueiras. Entre os principais
problemas observados estio a baixa escolaridade, a
instabilidade de renda, a degradacdo ambiental, e a
falta de politicas publicas direcionadas, que dificultam
o desenvolvimento e a modemizacdo da pesca
artesanal. A valorizacdo do conhecimento tradicional
e o apoio governamental sdo fundamentais para
promover a sustentabilidade e a melhoria das
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condi¢des de trabalho dos pescadores. A divulgagdo
dos resultados em redes sociais, especialmente no
Instagram, mostrou-se uma estratégia eficaz para
conscientizar a sociedade sobre a realidade dos
pescadores e engajar o publico na luta por politicas
mais inclusivas e sustentaveis para o setor.
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