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Resumo

O sistema prisional brasileiro por si s6 enfrenta diversas dificuldades, a exemplo da insalubridade de suas
instituigdes, reincidéncia delitiva, superlotagdo e prolifera¢do de grupos faccionados. Soma-se a esses problemas
a situa¢do dos homens e mulheres transgéneros enquanto pessoas submetidas ao carcere tem resultado em
verdadeiro desafio para o sistema penitenciario, uma vez que este somente foi projetado para o padrdo
heteronormativo. Diante desse cendrio, o objetivo desse estudo ¢ analisar quais as dificuldades enfrentadas pelo
sistema penitenciario brasileiro frente a identidade de género, vez que se trata de assunto relevante para o
ordenamento juridico. O presente estudo foi desenvolvido através de uma revisdo bibliografica de livros de
doutrinadores, artigos, jurisprudéncias e leis através das plataformas digitais. O estudo possibilitou a compreensao
de que a saida encontrada pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ) através da Resolucao 348/2020, foi realizar o
questionamento da pessoa presa que se autodeclarar transgénero, o local em que prefere cumprir sua pena. No
entanto, desse questionamento emergem outras questdes que podem colocar em risco a propria integridade fisica
e psicoldgica, a exemplo do preso transgénero masculino que ainda nao realizou a cirurgia de adequagdo de sexo,
ao optar por uma prisdo masculina, consequentemente estara fadado a sofrer violéncia sexual, fazendo com que a
pena que lhe foi imposta se torne totalmente desproporcional. Portanto, conclui-se que a legislacdo atualmente
aplicada ndo compreende de forma efetiva a pessoa transgénero como ser de direitos devendo o Estado
implementar politicas publicas visando adequar o sistema prisional a diversidade populacional.

Palavras-chave: Sistema penitenciario. Transgénero. Violéncia.

Abstract

The Brazilian prison system faces numerous difficulties, such as the unsanitary conditions of its institutions, high
recidivism rates, overcrowding, and the proliferation of factional groups. Adding to these problems, the situation
of transgender men and women in prison presents a significant challenge for the penitentiary system, which has
been designed solely according to heteronormative standards. Given this scenario, the objective of this study is to
analyze the difficulties faced by the Brazilian penitentiary system regarding gender identity, as this is a relevant
issue for the legal system. This study was developed through a bibliographic review of scholarly books, articles,
case law, and laws available on digital platforms. The study allowed for the understanding that the solution found
by the National Justice Council (CNJ) through Resolution 348/2020 was to question the imprisoned person who
self-identifies as transgender about their preferred location to serve their sentence. However, this questioning
raises other issues that may endanger the physical and psychological integrity of the individual. For instance, a
transgender male prisoner who has not yet undergone sex reassignment surgery may choose a male prison, thereby
facing a high risk of sexual violence, making the imposed sentence disproportionately severe. Therefore, it is
concluded that the current legislation does not effectively recognize transgender individuals as rights-bearing
persons, necessitating that the state implement public policies to adapt the prison system to the diverse population
it serves.

Keywords: Penitentiary system. Transgender. Violence.

1. Introducao enquanto privados de liberdade, ancorados na
O sistema penitenciario brasileiro tem  Constituicao Federal Brasileira, que ¢ firme
como escopo a ressocializa¢do dos individuos ao garantir em seu Art. 3°, IV, a busca pela
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promog¢ao do bem de todos, sem qualquer
preconceito. Ainda em seu art. 5° que todos
sdo iguais sem qualquer distingdo. No entanto,
quando pessoas  presas
transgéneros, vemos um dilema que pode
tornar o cumprimento da pena completamento
desproporcional ao que de fato foi atribuido

falamos de

pela lei. O preconceito e a violéncia
enfrentados dentro do carcere viola os direitos
que lhes s3o inerentes enquanto seres
humanos.

Em que pese o sistema penitenciario
ter evoluido significativamente, com a busca
de adequagdo de celas, resolugdes normativas,
a exemplo da 348/2020 do CNJ, ainda vemos
casos de abusos e segregagdo da populacao
LGBTQIA+.

Com esta pesquisa, pretende-se
analisar esta realidade com base na literatura
e textos de lei, buscando assim uma clara
compreensdo desta realidade que, apesar de
presente, mostra-se invisivel quando se trata
de politicas publicas.

2. Metodologia

O sistema penitencidrio brasileiro tem
como escopo a ressocializa¢ao dos individuos
enquanto privados de liberdade, ancorados na
Constitui¢ao Federal Brasileira, que ¢ firme
ao garantir em seu Art. 3°, IV, a busca pela
promoc¢do do bem de todos, sem qualquer
preconceito. Ainda em seu art. 5° que todos
sdo iguais sem qualquer distingdo. No entanto,
quando falamos de pessoas presas
transgéneros, vemos um dilema que pode
tornar o cumprimento da pena completamento
desproporcional ao que de fato foi atribuido
pela lei. O preconceito e a violéncia
enfrentados dentro do cércere viola os direitos
que lhes sdo inerentes enquanto seres
humanos.

Em que pese o sistema penitenciario
ter evoluido significativamente, com a busca

de adequagdo de celas, resolugdes normativas,
a exemplo da 348/2020 do CNJ, ainda vemos
casos de abusos e segregacao da populacao
LGBTQIA+.

Com pesquisa, pretende-se
analisar esta realidade com base na literatura
e textos de lei, buscando assim uma clara
compreensdo desta realidade que, apesar de
presente, mostra-se invisivel quando se trata
de politicas publicas.

esta

3. Desenvolvimento
3.1 A evolucao do sistema penitenciario

O direito penal surgiu junto a
organiza¢do do homem enquanto sociedade.
A evolugdo do Direito penal passou por
diversas fases, entre a vinganca até o modelo
aplicado atualmente.

O sistema de puni¢des esteve presente
na humanidade desde os primoérdios. Durante
a idade antiga, por volta do século VIII a.C.
ao século V d.C., o propdsito do carcere era a
garantia do dominio fisico para que se exerca
a punicdo, que acontecia basicamente em
ruinas ¢ calaboucos.

Ensina Carvalho Filho (apud ESPEN,
2002), que “[...] a descrigdo que se tem

daqueles locais revela sempre lugares
insalubres, sem iluminacao, sem condigdes de
higiene e inexpurgaveis”. Os presos

permaneciam nas masmorras, onde adoeciam
ou permaneciam esquecidos até que a morte
os levasse.

Na idade média, o que se tem ¢ a
supremacia da igreja catolica e o feudalismo.
Ainda nesse periodo, a custodia tinha o
proposito  de aqueles que
posteriormente seria submetido a castigos ou
pena de morte.

O direito penal era baseado na Lei das
XII Tabuas e na Lei das Sete Partidas, que
estabeleciam regras para a puni¢do de crimes.
A justica era executada de forma arbitraria

conservar
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pelos senhores feudais. Durante a inquisi¢ao,
as penas que incluiam a tortura e a execu¢ao
na fogueira tinham por objetivo acabar com
as heresias praticas
contrarias a Igreja Catolica.

A idade moderna se inicia com a
Revolugdo Francesa em 1789. Durante esse
periodo ha a transi¢do do sistema Feudal para
a constituicdo do Estado Moderno
caracterizado pelo desenvolvimento politico,
econdmico e social ligado ao capitalismo.

Com o nascimento do iluminismo no

e as consideradas

século XVIII, a pena caracterizada até entao
pelo castigo corporal, deixou de ser temida
pela populagdo, uma vez que enfrentavam
grandes dificuldades econdmicas e viam nos

crimes  patrimoniais uma forma de

sobrevivéncia. Surge entdo, a pena privativa
de liberdade como forma eficaz de controle
social.

Para Michel Foucault (1998, p.261),

[...] pode-se compreender o carater de
obviedade que a prisdo-castigo muito
cedo assumiu. Desde os primeiros anos
do século XIX, ter-se-4 ainda
consciéncia de sua novidade; e,
entretanto, ela surgiu tdo ligada, e em
profundidade, com 0 proprio
funcionamento da sociedade, que
relegou ao esquecimento todas a outras
puni¢des que os reformadores do século
XVIII haviam imaginado.

O periodo iluminista guiava-se pela
razao. mudanca de
mentalidade. Nesse sentido, Cesare Beccaria
(2015, p.54),

Para que o castigo produza o efeito que
dele se deve esperar, basta que o mal que
causa ultrapasse o bem que o culpado
retirou do crime. Devem contar-se ainda
como parte do castigo os terrores que
precedem a execug¢do ¢ a perda das
vantagens que o crime devia produzir.
Toda severidade que ultrapasse os
limites se torna supérflua e, por
conseguinte, tiranica.

Buscava-se uma

O Hospicio de San Michel, em Roma,
foi a primeira instituicdo penal construida no
mundo. Tinha por objetivo, o encarceramento
dos “meninos incorrigiveis”, jovens que
tinham condutas condenadas pela sociedade.

3.2 O sistema penitenciario brasileiro

No Brasil, o sistema penitencidrio se
iniciou com a Carta Régia de 8 de julho de
1796, que determinou a construcao da Casa
de Correcao da Corte. Sua construcao teve
inicio em 1834, sendo inaugurada somente
em 6 de julho de 1850 no Rio De Janeiro, a
época, capital do pais.

Até o inicio do século XIX, o Brasil se
submetia as Ordenacdes Filipinas, trazido por
Portugal durante a colonizagdo que
determinava os crimes € quais penas seriam
aplicadas tendo como régua a moral e a
religido a fim de disseminar o temor pelo
castigo, visto que se tratava de penas
completamente desproporcionais aos crimes
cometidos. Entre elas: deporto para as galés,
pena de morte, penas corporais, humilhacdo
publica e confisco de bens.

As Ordenacgdes Filipinas, foram, em
parte, revogadas, fazendo surgir o primeiro
Codigo Criminal. Nesse periodo, foi
estabelecido a pena de prisdo com trabalho,
que visava além de
reabilitar os presos a sociedade. Somente apos
a metade do século XIX comecgou a ser
colocado em pratica

Em 1824, foi elaborado o Codigo
Criminal do Império que buscava a introducao
do direito penal sob um viés de humanizagao
da pena. Nesse modelo, a individualizagao
das requisitos de agravantes e
atenuantes passaram a vigorar. A pena de
morte, abolida somente em 15 de novembro
de 1889, coibia, basicamente, 0s crimes
praticados por escravos.

reprimir, também

penas,
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A implementacio  de
modalidades de pena so6 foi possivel com a
criacdo do codigo penal de 1890. As penas de

novas

prisao passaram a ter limite de no maximo 30
anos, tendo como modalidade a prisao celular,
prisdo com trabalho obrigatorio e reclusdo.

Até a década de 1920, as prisdes
possuiam carater misto, onde homens e
mulheres dividiam a mesma cela. Com o
aumento da criminalidade das mulheres, o
encarceramento feminino se tornou debate
diante da urgéncia em separa-las dos homens
devido os abusos a que eram submetidas.

A separacdo do sistema penitenciario
por sexo somente aconteceu com a
promulgacdo do Decreto-Lein. 12.116, de 11
de agosto de 1941, decretando a criacdo de
presidios femininos, conforme o que dispde o
artigo 1° “E criada junto a Penitenciaria do
Estado e sujeita as leis e regulamentos em
vigor, no que lhe for aplicavel, uma secao
“Presidio de Mulheres",

administracdo  daquele

destinada ao
subordinada a
estabelecimento”.

A primeira penitencidria feminina do
Brasil foi sediada na cidade de Sao Paulo e
era administrada pela Igreja Catolica sob a
gestao da Congregacao de Nossa Senhora da
Caridade do Bom Pastor. Aqui, as mulheres
encarceradas eram “corrigidas” realizando
servigos domésticos, o que a sociedade a
época julgava ser o seu papel.

Em 1988, a Constitui¢do da Republica
Federativa do Brasil em seu artigo 5°, que
trata dos direitos individuais e coletivos, de

forma expressa:

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem
distingdo de qualquer  natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a
liberdade, a igualdade, a seguranga e a
propriedade, nos termos seguintes:

[...]

XLVIII - a pena serd cumprida em
estabelecimentos distintos, de acordo com

a natureza do delito, a idade e o sexo do
apenado;

Vislumbra-se que o  sistema
penitencidrio brasileiro foi criado a partir de
um modelo dicotomico nao comportando a
diversidade existente causando situacdes de
vulnerabilidade e segregagao.

3.3 Identidade de género

E indispensavel fazer a distingdo de
trés atributos que definem a identidade sexual
de um individuo, quais sejam: sexo, género e
orientagao sexual.

Sexo se refere exclusivamente ao
sistema biologico da pessoa, ndo fazendo
qualquer relagdo com o meio social. Ensina
a genética que

A determinagdo do sexo ocorre no
momento da fecundac¢do do d6vulo. Nos
mamiferos, essa determina¢dao ¢é feita
através dos  cromossomos  sexuais
encontrados nos gametas masculinos, que
sd0 os espermatozoides (XY), e no gameta
feminino, que ¢ o 6vulo (XX). Sabemos
que a espécie humana possui 46
cromossomos, sendo que 23 desses
cromossomos foram doados pela mae (no
ovulo) e os outros 23 cromossomos foram

doados pelo pai (no espermatozoide)
(MORAES, 2024).

Entdo, partindo, da determinacdo do
sexo bioldgico, tem a categoria masculina e
feminina.

J& o género possui cunho psicossocial.
Aqui ndo se pode falar apenas em masculino
e feminino simplesmente, mas em como nos
reconhecemos independentemente do sexo
bioldgico. As pessoas que ndo adequam ao
género designado biologicamente, sdo
chamados de transgéneros, enquanto os que
se adequam, de cisgéneros.

A orientacdo sexual se revela com os
desejos ligados as relacdes afetivas. Aqui
surge diversas modalidades, entre elas:
homossexualidade, heterossexualidade,
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bissexualidade, entre outras. A preferéncia,
em sentido romantico, em nada se relaciona
com biologia ou como o individuo se
identifica.

Focaremos aqui apenas em género,
mais precisamente em transgéneros, objeto
dessa pesquisa. Segundo o diciondrio, “os
transgéneros, sdao individuos cujo género
masculino ou feminino é incompativel com o
modo como a pessoa se identifica, geralmente
as pessoas transgénero se identificam com o
género oposto ao seu sexo de nascenga; opoe-
se a cisgénero” (DICIO, 2024).

Portanto, pessoas do sexo masculino
que se identificam e vivenciam o género
feminino, sdo denominadas mulheres trans,
mesmo que ndo realizada a cirurgia de
redesignacao sexual, enquanto, as pessoas do
sexo feminino que vivenciam o género
masculino, sdo denominadas homens trans.

Segundo a Associagdo Brasileira
LGBT ( apud Mourao, 2010), “Na América
Latina ha ainda o termo travesti, que
comumente se refere a mulheres-transexuais
que nao tem necessidade e nem ambicgdo de
realizar a cirurgia de redesignacao sexual”.

Existem diversos subgrupos de
transgéneros, que variam conforme a cultura
local.

3.4 O transgénero no sistema penitenciario
brasileiro

Sabe-se que qualquer pessoa ¢
passivel de cometer uma infragdo penal
devendo ser submetida ao rigor da lei,
consequentemente, ao carcere.

No entanto, desse contexto emergem
alguns desafios quando falamos de pessoas
transgéneros. Conforme, demonstrado na
evolucdo do sistema penitenciario, havia
severas violagdes quanto ao principio da
dignidade da pessoa humana. Ainda hoje, as
condi¢des carcerarias sdo de insalubridade,

superlotagdo, falta de acesso adequado a
saude, aumento dos indices de violéncia
sexual e formagao de grupos faccionados nas
instalagdes. A condi¢do dos transgéneros
torna-se, portanto, um complicador, visto que
a maioria das prisdes ndo sdo adequadas a
recebé-los.

O que se encontra sdo celas separadas
dentro da propria unidade prisional. Entende-
se que, nesse caso, nao existe igualdade de
condig¢des, uma vez que sdo obrigados a viver
segregados como forma de garantir sua
propria  integridade
preconceito e da violéncia enraizado no pais.

A Resolugao 348/2020 do Conselho
Nacional de Justica (CNJ) estabelece em seu
art. 7° e 8°, estabelecem o dever do
magistrado em determinar o estabelecimento
prisional apo6s questionamento da pessoa
presa autodeclarada fazer parte da populacao
LGBT. Tal decisao ndo garante melhores
condicdes de tratamento.

Segundo a  coordenadora  de
Diversidade Sexual do governo de Minas,
Walkiria La Roche (apud SESTOKAS, 2015),
“dentro das cadeias, os travestis sdo usados
como moeda de troca entre os presos. Sao
recorrentes situacdes em que a pessoa deixa
de se declarar como homossexual para evitar
sofrer violéncia, mas, travestis e transexuais

fisica diante do

Jé trazem isso no cracha”.

Além das situagdes ja apresentadas,
vislumbra-se ainda situacdes preocupantes,
pois, a pessoa transgénero masculino que
ainda ndo realizou a cirurgia de adequacgao
dentro de um presidio masculino pode estar
fadada a sofrer violéncias, tais como estupro,
sob aval do Estado, enquanto, por outro lado,
uma mulher transgénero pode se relacionar
afetivamente com diversas outras presas,
vindo a engravida-las.

Acertada foi a decisdo proferida pelo
Superior Tribunal de Justiga (STJ) que
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concedeu em sede de habeas corpus, HC
861817, a transgénero feminina, que
cumprisse pena em prisao domiciliar apos ter
sido determinado seu cumprimento em
presidio masculino.

Nao sdo poucos os relatos de pessoas
transgéneros presos que tiveram ndo sd seus
direitos enquanto Reeducandos violados, mas
também corpos e sua dignidade.
Claramente o Estado precisa se debrugar
sobre o tema criando politicas publicas de
conscientizagao, inclusao e formas de coibir
a discriminacao desenfreada e violenta dentro
das unidades penitenciarias.

SC€us

4. Consideracoes Finais

A andlise da evolugdo do direito penal,
desde suas origens com praticas desumanas
de combate a criminalidade até o modelo
utilizado atualmente revela que, embora tenha
avangado em termos de garantia aos direitos
fundamentais, ainda ¢ possivel violagdes aos
direitos humanos, principalmente quando se
trata de grupos vulnerdveis como as pessoas
transgénero dentro do sistema penitenciario
brasileiro.

A realidade dos estabelecimentos
prisionais € em muito diferente do que preveé
a Constituicdo Federal e legislagao
infraconstitucional, vez que sao
insalubres, superlotados e violentos. Levando
para dentro dessas instituicdes pessoas
transgénero sem considerar as diferengas de
sua condi¢do acaba por expo-los a situagdes
degradantes que vao muito além da pena
imposta pelo crime cometido.

A Resolucao 348/2020 do Conselho
Nacional de Justiga (CNJ) representa um
avanco significativo, no entanto, insuficiente
para assegurar a dignidade e a integridade
fisica das pessoas transgéneros, enquanto
privadas de liberdade, que frequentemente

locais

enfrentam segrega¢do e abusos dentro das
unidades prisionais.

A decisdo proferida pelo Superior
Tribunal de Justiga (STJ) concedendo prisao
domiciliar a uma mulher transgénero apos
sentenga que determinava o cumprimento da
pena em presidio masculino, demonstra a
urgéncia de uma revisdo profunda das
politicas penitenciarias buscando assegurar o
dever do Estado de reeducar e ressocializar de
forma inclusiva e digna a todos os presos
transgéneros que estiverem sob sua tutela.

5. Declaracao de conflitos de interesses
Nada a declarar.
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