RN/CTI

SAOLUCAS | Afya

JI-PARANA -

Revista Nativa Americana de Ciéncias, Tecnologia & Inovagao, v.6, n.1, 2024
ISSN: 2764-1295
Centro Universitario Sdo Lucas Ji-Parana — JPR

Alienacio Parental: Implicagdes juridicas e psicossociais em criancas e adolescentes

Libni Caroline de Oliveira Catini'*, Weliton do Nascimento Alexandre?

'Académica do 10° periodo do Curso de Direito, Centro Universitario Sdo Lucas Ji-Parana — JPR, Ji-Parana-RO.
E-mail: libni.caroline@gmail.com.

2Professor Orientador, Especialista em Direito Processual Civil, Pés-graduando em Docéncia no Ensino Superior,
ambos pela Faculdade FAVENI (2022), Bacharel em Direito pelo Centro Universitario Sdo Lucas Ji-Parana
(2021). E-mail: weliton.alexandre@saolucasjiparana.edu.br.

*Autor correspondente: Libni Caroline de Oliveira Catini, Académica do Curso de Direito, 10° periodo, Centro Universitario Sdo Lucas Ji-
Parana — JPR, Ji-Parana-RO. Brasil. Rua Leonardo Alves da Costa, 1037, Colina Park I, Ji-Parana/RO — Brasil, Contato (69) 99907-7678. E-
mail: libni.caroline@gmail.com

Recebido: 20/05//2024 Aceito: 11/06/2024.

Resumo

Este trabalho aborda o fendmeno da alienagdo parental e suas implica¢des tanto no dmbito juridico quanto no
psicossocial em criangas ¢ adolescentes. A pesquisa analisou a defini¢do e os elementos da alienacdo parental,
bem como os principais efeitos desse fenomeno nas vitimas e suas familias. Investigou-se também as
consequéncias legais, incluindo os desafios enfrentados pelos sistemas judiciais na identificacdo e no tratamento
de casos de alienagdo parental. Além disso, foram examinadas as implicagdes psicossociais, destacando a
necessidade de intervencao especializada para mitigar os danos emocionais e psicoldgicos causados as criangas e
adolescentes afetados. Conclui-se que o combate a alienagdo parental requer uma abordagem multidisciplinar e a
implementagdo de medidas de conscientizagdo, prevengdo e suporte para as familias envolvidas, visando proteger
os direitos e o bem-estar das criangas e adolescentes ¢ promover um ambiente familiar saudavel e favoravel ao
desenvolvimento integral das futuras geracdes.

Palavras-chaves: Alienacgdo Parental. Criangas ¢ Adolescentes. Implicagdes Juridicas. Implicagdes Psicossociais.
Bem-estar.

Abstract

This study addresses the phenomenon of parental alienation and its implications both in the legal and psychosocial
realms for children and adolescents. The research examined the definition and elements of parental alienation, as
well as the main effects of this phenomenon on the victims and their families. It also investigated the legal
consequences, including the challenges faced by judiciais systems in identifying and treating cases of parental
alienation. Additionally, psychosocial implications were examined, highlighting the need for specialized
intervention to mitigate the emotional and psychological harm caused to affected children and adolescents. It is
concluded that combating parental alienation requires a multidisciplinary approach and the implementation of
awareness, prevention, and support measures for the involved families, aiming to protect the rights and well-being
of children and adolescents and promote a healthy family environment conducive to the holistic development of
future generations.

Keywords: Parental Alienation. Children and Adolescents. Legal Implications. Psychosocial Implications. Well-
being.

1. Introducao

A alienagdo parental € o ato do genitor
ou responsavel legal de manipular a formagao
psicolégica da crianga ou adolescente, os
induzindo a criar uma aversdo ao outro
genitor, com objetivo de afasta-lo da
convivéncia com o genitor alienado, e
desestabilizar os lagos afetivos.

Por conseguinte, a familia tem a
responsabilidade de viabilizar um ambiente
saudavel as suas criangas e adolescentes, para
formacdo de carater, inteligéncia emocional,
habilidades cognitivas, e principalmente se
sentirem acolhidas e protegidas, entretanto, o
que se observa ¢ o contraditério, nucleo
familiar conturbado de relagdes toxicas, que
fazem dos infantes moedas de trocas aos
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sentimentos ndo resolvidos de
ascendentes.

Tal conduta, causa grandes prejuizos
psicoldgicos, emocionais, sociais € at¢ mesmo
fisicos as criancas ¢ adolescentes em situagao
de alienacgdo parental, infringindo direitos e
garantias fundamentais, configurando-se uma
violéncia contra a crianga e adolescente.

Logo, essa pesquisa visa identificar as
implicagdes juridicas e psicossociais, em
criancas ¢ adolescentes, em situacao de
alienacdo parental, mediante a dados
informativos e doutrinarios, apresentando os
fatores comportamentais do alienador, e suas
consequéncia aos menores, vitimas dessa
conduta, como também a aplicagio da
legislacdo brasileira, para o fim de garantir
que os direitos fundamentais previsto na
Constitui¢ao Federal e no Estatuto da Crianga
e do Adolescentes, sejam preservados e

garantidos.

S€us

2. Metodologia
A pesquisa que originou este trabalho
empregou uma abordagem integrada,

combinando uma pesquisa bibliografica de
natureza qualitativa com um método dedutivo.
Para tal, foram consultados livros, periodicos,
artigos, sites da internet, entre outras fontes.
Essa metodologia proporcionou uma andlise
ampla e fundamentada sobre o tema da
alienagdo parental e seus impactos juridicos e
psicossociais em criancas e adolescentes.
Essa pesquisa desempenhou um papel
fundamental no embasamento do trabalho
realizado, com o objetivo de obter aprovacao
na disciplina de Trabalho de Conclusao de
Curso do curso de Direito do Centro

Universitario Sao Lucas de Ji-Parana.

3. Desenvolvimento

3.1 O poder familiar e o direito de familia
no Brasil

A constituicao familiar deu-se, desde
os primordios, vista a necessidade do ser
humano em estabelecer vinculos afetivos e
duradouros, como uma forma de preservacao
da sua prole, como também um meio de
sobrevivéncia, proveniente do dominio do
poder patriarcal, conforme contextualizado

por Maria Berenice Dias:

O novo modelo da familia funda-se sobre
os pilares da repersonalizacdo, da
afetividade, da pluralidade e do
eudemonismo, impingindo nova roupagem
axiologica ao direito das familias. Agora,
a tonica reside no individuo, € ndo mais
nos bens ou coisas que guarnecem a
relacdo familiar. A familia institui¢do foi
substituida pela familia-instrumento, ou
seja, ela existe e contribui tanto para o
desenvolvimento da personalidade de seus
integrantes como para o crescimento e
formagdo da  propria  sociedade,
justificando, com isso, a sua protegao pelo
Estado. (DIAS, 2015, p.133)

Logo, entende-se que nos tempos
atuais, a familia representa a institui¢ao mais
importante no meio social, uma vez que, ¢
nela que se forma as relagdes de afeto,
cumplicidade, carinho e pertencimento, sendo
norteadora na formacdo do carater e
personalidade.

Com a promulgacdo da Constituigdo
Federal de 1988 e a adog¢do de wvarios
principios norteadores Direito de Familia,
tornou-se impraticavel conceituar familia,
visto que a sociedade estd em constante
mudanca. Mediante, diversos entendimentos
sobre familia a CF/88, art. 226, preceitua que
“A familia, base da sociedade, tem especial
protecdo do Estado”.

Neste norte, com o advento do Codigo
Civil e as novas estruturas familiares, ndo é
mais necessario o casamento civil ou religioso
como uma condicdo indispensavel para a
formacdo de uma familia, de modo que o
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estado a reconhece tal protegdo especial
aqueles que vivem em unido estavel, prevista

no Codigo Civil, em seu artigo 1.723:
Art. 1.723 -
entidade familiar a unido estavel entre o
homem e a mulher, configurada na
convivéncia  publica, continua e
duradoura e estabelecida com o objetivo
de constitui¢do de familia.

E reconhecida como

§ 1° A unido estavel nao se constituira se
ocorrerem os impedimentos do art.
1.521; ndo se aplicando a incidéncia do
inciso VI no caso de a pessoa casada se
achar separada de fato ou judicialmente.

§ 2° As causas suspensivas do art. 1.523
nao impedirdo a caracteriza¢do da unido
estavel. (BRASIL, 2002)

Atualmente, no que se refere ao direito
de familia, destaca-se o fim da desigualdade
de direitos e deveres entre homem e mulher
no poder de constituir familia, com fulcro ao
art. 226, §5°, da Constituicao Federal/88: “[...]
§5° Os direitos e deveres referentes a
sociedade conjugal sdo exercidos igualmente
pelo homem e pela mulher.” Logo, a
legislagao ressalva os novos modelos de
familia e suas garantias constitucionais.

Considerando isso, o entendimento de
Dias (2007, p. 38) sobre o assunto € que:

[...] pensar em familia ainda traz a mente
o modelo convencional: um homem e uma
mulher unidos pelo casamento e cercados
de filhos. Mas essa realidade mudou. Hoje,
todos ja estdo acostumados com familias
que se distanciam do perfil tradicional. A
convivéncia com familias recompostas,
monoparentais, homoafetivas  permite
reconhecer que ela se pluralizou; dai a
necessidade de flexionar igualmente o
termo que a identifica, de modo a albergar

todas as suas conformagdes. (DIAS, 2007,
p.38)

Uma vez que, segundo o censo do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

—IBGE (2010) o Brasil possui “49.975.934,00
familias, conjunto de duas ou mais pessoas
ligadas por lacos de  parentesco,
consanguinidade ou adog¢do na unidade

doméstica, residente em = domicilios

particulares.”

Neste viés, Carvalho (2013, p. 3)
pondera que

[...] hoje em dia ndo
podemos mais falar da
familia brasileira de um
modo geral, pois existem
varias tipos de formagao
familiar coexistindo em
nossa sociedade, tendo
cada uma delas suas
caracteristicas e ndo mais
seguindo padrdes antigos,
nos dias atuais existem
familias de pais separados,
chefiadas por mulheres,
chefiadas por homens sem
a companheira, a extensa,
a homossexual, e ainda a
nuclear que seria a
formacao
inicio dos tempos formada
de pai, mae e filhos, mas

ndo seguindo os padroes

familiar do

antiquados de
antigamente.
(CARVALHO, 2013, p.
3)

Por conseguinte, pode-se observar que
a medida que a sociedade avanga e se
transforma, as estruturas familiares também
se modificam. Nao existe mais um unico
padrdo de familia, mas sim uma diversidade
de arranjos familiares, todos baseados no
afeto ¢ na unido entre seus membros. E
inegavel que essas diferentes formas de
constituicdo familiar merecem atencdo e
protecdo estatal abrangente.

3.2 Alienacio Parental
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A alienacgdo parental esta disposta na
Lei n® 12.318, de 26 de agosto de 2010. O
Artigo 2° da referida Lei, traz o conceito de

alienagdo parental, como sendo

Art. 2° - [...] a interferéncia na formagao
psicologica da crianga ou do adolescente
promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avds ou pelos que
tenham a crian¢a ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para
que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a
manuten¢do de vinculos
(BRASIL, 2010).

com este.

Logo, pode-se observar que “[...] a
alienacdo parental ¢ um dos temas mais
delicados tratados pelo direito de familia,
considerando os efeitos psicologicos e
emocionais negativos que pode provocar nas
relagdes entre pais e filhos.” (PARANA,
MPPR, 2023).

O termo “alienagdo parental” foi
definido no Brasil pela Lei supracitada, e foi
promulgada dez anos depois da entrada em
vigor do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(Lei 8.069/90) — ECA, que reconhece o direito
da crianga e do adolescente, assegurando-lhes
protecao integral, com absoluta prioridade,
frente a sociedade, ao Estado e a propria
familia.

A doutrina de prioridade absoluta,
expressa no artigo 227 da Constituigdo
Federal Brasileira de 1988, tornou-se a
sustentagao dos principais dispositivos do
Estatuto da Crianga e do Adolescente, e

acentuando que
Art. 227 - E dever da familia, da sociedade
e do Estado assegurar a crianga, ao
adolescente ¢ ao jovem, com absoluta
prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentagdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade,
ao respeito, a liberdade ¢ a convivéncia
familiar e comunitaria, além de coloca-los
a salvo de toda forma de negligéncia,

discriminagdo, exploragdo, violéncia,
crueldade e opressao. (BRASIL, 1988).

Conforme entendimento de Maria
Berenice Dias (2023, p. 1), “[...] esta pratica
sempre existiu e faz pouco que passou a
receber a devida aten¢do, gragas ao influxo
que o Direito das Familias recebeu das
ciéncias psicossociais, que desvendam a
subjetividade das partes”.

Ressalta-se que a alienacao parental ¢
uma forma de interferéncia de um genitor, ou
responsavel da crianga e do adolescente, no
seu modo de pensar, agir e sentir, em relacao
ao outro genitor, logo, a ciéncia psicossocial
relata a consequéncia destes atos no
desenvolvimento dos menores a manifestagao
da Sindrome da Alienagcdo Parental (SAP),

como sendo

[...] um transtorno psicoldégico que se
caracteriza por um conjunto de sintomas
pelos quais um genitor, denominado
conjuge  alienador,  transforma  a
consciéncia de seus filhos, mediante
diferentes formas e estratégias de atuagdo,
com objetivo de impedir, obstaculizar ou
destruir seus vinculos com o outro genitor,
denominado conjuge alienado, sem que
existam motivos reais que justifiquem essa
condi¢do. Em outras palavras, consiste
num processo de programar uma crianga
para que odeie um de seus genitores sem
justificativa, de modo que a propria
crianca  ingressa na trajetoria  de
desmoralizagdo desse mesmo genitor.
(TRINDADE, 2017, p. 56).

Ao prejudicar o relacionamento
saudavel entre o filho e o genitor alienado por
meio de abuso emocional, o genitor alienador
compromete a dignidade da crianga como um
individuo em uma fase tnica de crescimento
e desenvolvimento, violando os direitos
fundamentais da crianca e do adolescente,
como também prejudicando seu bem-estar
emocional e psicologico. Sendo crucial, o

estado promover meios de proteger os direitos
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desses e com objetivo oportunizar ambientes
familiares seguros e saudaveis.

3.3 Origem e evolucio da alienacio
parental

Genealogicamente a alienagdo
parental ndo possui exatiddo cronoldgica,
uma vez que, tal pratica ja conhecida nos

meios familiares, se popularizou no

[...] contexto juridico norte-americano, a
partir de um outro conceito, “sindrome
de alienagdo parental”, cunhado por
Richard Gardner, que trabalhava como
perito na década de 1980, momento em
que ocorria um boom de divorcios nos
Estados Unidos. Alienagdo parental e
sindrome da alienacdo parental. No
Brasil, mais ou menos na mesma época,
tivemos a Lei do Divorcio, entdo aqui
também aconteceu uma alta de
separagdes. (SANTANA, 2023, p. 3).

Tal fenémeno surge no Brasil,
mediante a disputa de guarda dos filhos pelos
seus pais, como afirma a psicéloga social
Pires (2020) que “[...] o termo, cunhado pelo
psiquiatra norte-americano Richard Gardner
na década de 1980, ganhou o sistema de
justica brasileiro com a promessa de diminuir
uso de menores em disputas emocionais entre
familiares, por exemplo.”

Na atualidade brasileira, apds a
promulgacdo da Lei 12.318/10 que dispde
sobre a questdo da alienagdo parental, tem
recebido cada vez mais destaque e cuidado,
demonstrando avanco gradual na
compreensao e no reconhecimento dos graves
efeitos que causa nas relagdes familiares e no
desenvolvimento das criancgas.

um

3.4 Alienacao parental versus Sindrome da
alienacao parental

Ao descrever os atos da alienagdo
parental, ¢ crucial distinguir entre a Sindrome

da Alienagdo Parental — SAP, pois se
correlaciona.

Logo, para melhor compreensao Alexandridis
e Figueiredo (2011, p.48 e 49), apontam que

[...] a sindrome da alienagdo parental ndo
se confunde, portanto, com a mera
alienagdo parental. Aquela geralmente ¢
decorrente desta, ou seja, a alienagdo
parental é o afastamento do filho de um
dos genitores, provocado pelo outro,
geralmente, o titular da custdédia. A
sindrome, por seu turno, diz respeito as
sequelas emocionais e comportamentais
de que vem a padecer a crianga, vitima
daquele alijamento. Assim, enquanto a
sindrome refere-se a conduta do filho que
se recusa terminantemente e
obstinadamente a ter contato com um dos
progenitores e que ja sofre as mazelas
oriundas daquele rompimento, a alienagio
parental relaciona-se com o0 processo
desencadeado pelo progenitor que intenta
arredar o outro genitor da vida do filho.”.
(ALEXANDRINIS; FIGUEIREDO, 2011,
p. 48 € 49)

Enfatiza Gomes (2013, p.45 e 46), afirmando
que a

[...] alienagdo  Parental ¢é a
desconstitui¢do da figura parental de um
dos genitores ante a crianca. E uma
campanha de desmoralizacdo, de
marginalizagdo desse genitor.
Manipulada com o intuito de transformar
esse genitor num estranho, a crianga
entdo é motivada a afastad-lo do seu
convivio. Esse processo ¢é praticado
dolosamente ou ndo por um agente
externo, um terceiro e, ndo esta restrito
ao guardido da crianga. Ha casos em que
a Alienagdo Parental ¢ promovida pelos
Avés, por exemplo, sendo perfeitamente
possivel que qualquer pessoa com
relagdo parental com a crianga ou ndo, a
fomente. A Sindrome de Alienagdo

Parental diz respeito aos efeitos
emocionais e as condutas
comportamentais  desencadeados na

crianga que ¢é ou foi vitima desse
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processo. Grosso modo, sdo as sequelas
deixada pela Alienacdo Parental.
(GOMES, 2013, p. 45 ¢ 46)

Assim, fica evidente que as criangas e
adolescentes que sofrem com a Alienacao
Parental enfrentam consequéncias
devastadoras que podem resultar em
transtornos psicoldgicos permanentes, sendo
identificados como portadores da Sindrome
de Alienacdo Parental (SAP), ficando esses
sujeitos a comportamentos, que segundo Silva
(2011, p.74 e 75), se efetiva em cinco passos,
quais sejam:

[...] 1) A crianca denigre o pai alienado
com linguajar improprio e severo
comportamento opositor, muitas vezes
utilizando-se de argumentos do genitor
alienador e ndo dela propria; para isso, da
motivos fracos, absurdos ou frivolos para
sua raiva. Por exemplo, diz que o pai ndo
¢ “confiavel”.

2) Declara que ela mesma teve a ideia de
denegrir o pai alienado. O fenémeno do
“pensador independente” acontece quando
a crianca garante que ninguém disse aquilo
a ela, nega que alguém a tenha induzido a
falar daquele modo, afirma que seus
sentimentos e  verbalizacbes  sdo
auténticos. Quando a propria crianga
contribui com seu relato, a SAP fecha seu
circuito.

3) O filho apoia e sente a necessidade de
proteger o pai alienador. Com isso,
estabelece um pacto de lealdade com o
genitor alienador em fungdo da
dependéncia emocional e material,
demonstrando medo em desagradar ou
opor-se a ele. “O filho tem medo de ser
abandonado e rejeitado pelo alienador, e
por isso se compadece de seu “sofrimento”
(ou acredita em sua dramatizagéo), alia-se
a ele e rejeita o outro genitor, a quem
considera a “causa” de todo esse
“sofrimento”.

4) Menciona locais onde nunca esteve, que
nao esteve na data em que ¢ relatado um
acontecimento de suposta agressdo
fisica/sexual ou descreve situagOes
vividamente que nunca poderia ter
experimentado- Implantacdo de “falsas
memorias”. Inclusive, nem se da conta das
contradicdes ¢ lacunas dos relatos de
acusacdo de  molestagdo sexual,
construidos ao longo das diversas ocasides
em que a crianca depde para profissionais,

por vezes despreparados e
desconhecedores da  ocorréncia de
memorias falsas.

5) A animosidade ¢ espalhada para
também incluir amigos ¢ /ou outros
membros da familia do pai alienado
(voltar-se contra avds paternos, primos,
tios, companheira). A “vovo querida”
torna-se” aquela velha chata”, a namorada
do pai alienado torna-se “intrusa”, agora o
papai ndo tem mais tempo ou dinheiro
para vocé porque agora ele tem uma nova
namorada, e tem de sustentar os filhos
dela(e). [...] o comportamento da crianga
muda também em relagdo aos demais
familiares ou pessoas que tenham contato
com o pai/mao alienado(a): pode esquivar-
se de vista-los, evitar entrar em contato
com eles nas datas comemorativas (ndo
telefonar para o avdé no Natal ou no
aniversario dele) podendo chegar ao
desrespeito e desacato. (SILVA, 2011, p.
74 e 75)

No entanto, ¢ imperioso observar que
criancas impactadas pela alienacdo parental
podem apresentar uma gama de sinais e
sintomas que se manifestam de varias formas,
abrangendo  aspectos  comportamentais,
fisicos e psicologicos.

3.5 Efeitos juridicos da Alienacio Parental
caracterizada

Até o ano de 2010, no Brasil, ndo
existia uma lei especifica a garantir a prote¢ao
juridica e psicolégica das criangas e
adolescentes que sofriam com a alienagao
parental. Embora a Constitui¢do Federal, o
Codigo Civil e o Estatuto da Crianga e do
Adolescente oferecessem salvaguardas para
os direitos fundamentais dos menores, a
auséncia de medidas especificas tornava
dificil combater a pratica da alienagao
parental e mitigar suas consequéncias.

Em uma data posterior, em 26 de
agosto de 2010, foi promulgada a Lei n°
12.318, conhecida como Lei da Alienagao
Parental, com o intuito de proteger os direitos
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fundamentais relacionados a saude mental de
criancas e adolescentes que sdo vitimas dessa
pratica.

Posteriormente, ao examinar os artigos
desta legislacdo, observa-se que o artigo 2°
define os atos de Alienagao Parental ¢ lista
exemplos dos métodos usados pelo genitor
alienador para romper os lagos afetivos entre
a crianga e o genitor alienado.

Em seguida, artigo 3° aborda a
violacdo do direito fundamental a protecao
integral da crianca e do adolescente, que
prejudica seu direito a uma vida saudavel e a
um ambiente familiar adequado, conforme
estabelecido no artigo 227 da Constituicao
Federal.

E o artigo 4° estipula que qualquer
sinal de Alienacdo Parental pode desencadear
uma ag¢do independente para investigar o
assunto, visando garantir a reintegragao da
vitima com o genitor ou responsavel alienado.
Assim, de modo a garantir a protecdo dos
infantes, o art. 5° expde que:

Art. 5° Havendo indicio da pratica de ato
de alienagdo parental, em agdo auténoma

ou incidental, o juiz, se necessario,
determinara  pericia  psicolégica ou
biopsicossocial.

§ 1° O laudo pericial terd base em ampla
avaliacdo psicoldgica ou biopsicossocial,
conforme o caso, compreendendo,
inclusive, entrevista pessoal com as partes,
exame de documentos dos autos, historico
do relacionamento do casal e da separagdo,
cronologia de incidentes, avaliagdo da
personalidade dos envolvidos e exame da
forma como a crianga ou adolescente se
manifesta acerca de eventual acusacdo
contra genitor.

§ 2° A npericia serd realizada por
profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso,
aptiddo  comprovada por  histdrico
profissional ou académico para
diagnosticar atos de alienago parental.

§ 3° O perito ou equipe multidisciplinar
designada para verificar a ocorréncia de
alienacdo parental tera prazo de 90
(noventa) dias para apresentagdo do laudo,
prorrogavel exclusivamente por

autorizagdo  judicial  baseada  em
justificativa circunstanciada.

§ 4° Na auséncia ou insuficiéncia de
serventuarios responsaveis pela realiza¢do
de estudo psicologico, biopsicossocial ou
qualquer outra espécie de avaliagdo
técnica exigida por esta Lei ou por
determinacdo judicial, a autoridade
judiciaria podera proceder a nomeagio de
perito com qualificacdo e experiéncia
pertinentes ao tema, nos termos dos
artigos. 156 e 465 da Lei n° 13.105, de 16
de marg¢o de 2015 (Codigo de Processo
Civil). (Incluido pela Lei n° 14.340, de
2022). (BRASIL, 2010).

Mediante isso, Priscila Corréa da Fonseca
(2006, p. 6) disserta que

[...] é imperioso que os juizes se deem
conta dos elementos identificadores da
Alienagdo Parental, determinando, nesses
casos, rigorosa pericia psicossocial, para
entdo ordenar as medidas necessarias para
a prote¢ao do infante. Observa-se que nao
se cuida de exigir do magistrado - que ndo
tem formag@o psicologica - o diagndstico
da Alienagdo Parental. No entanto, o que
ndo se pode tolerar é que, diante da
presenca de elementos
identificadores, ndo adote o julgador, com
urgéncia maxima, as providéncias
adequadas, dentre elas, o
psicolégico e psiquidtrico das partes
envolvidas. (FONSECA, 2006, p. 6)

Seus

€xame

Uma vez que, a fim de evitar a re-
vitimizagao dos infantes, conforme estabelece
alein®13.431,de 4 de abril de 2017, também
se determina duas formas de ouvir criangas ¢
adolescentes vitimas de violéncia, com fulcro
no art. 5° inciso XI, deve esses “[...] ser
assistido por profissional capacitado e
conhecer os profissionais que participam dos
procedimentos de escuta especializada e
depoimento especial; [...]".

Assim, havendo indicios de alienagao
parental, os serventuarios da
averiguarao,

justica

mediante conhecimentos
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técnicos e emissdo de laudo, os atos
respectivos, como também, o estado de saude
psicossocial dos envolvidos.

Logo, o Egrégio Tribunal de Justica de

Rondoénia, também ratifica
jurisprudencialmente que:
AGRAVO DE  INSTRUMENTO.

ACAO DE RECONHECIMENTO DE

ALIENACAO PARENTAL E
ALTERACAO DE GUARDA.
VISITAS PRESENCIAIS. DA
GENITORA. MEDIANTE
ACOMPANHAMENTO.

POSSILIBIDADE. PRINCIPIO DO
MELHOR INTERRESE DA
CRIANCA. RECURSO

PARCIALMENTE PROVIDO. No
ambito do direito de familia, o que se
visa ¢ a prote¢do da crianga, assim toda
e qualquer medida, seja ela judicial ou
extrajudicial, deve visar, sempre, ao
melhor interesse do menor, pois este se
sobrepde a quaisquer outros.

(TJ-RO — AL 08047254920198220000
RO 0804725-49.2019.822.0000, Data de
Julgamento: 18/05/2020).
(RONDONIA, TJRO, 2020).

Conforme exposto, fica explicito a
importancia em determinar a ocorréncia de
comportamentos  que
Alienacdo Parental. Por esse motivo, o
sistema judicidrio requer o suporte de equipes
multidisciplinares compostas por assistentes

caracterizam  a

sociais, psicologos e psiquiatras, que
elaboram as avaliagdes psicossociais para
identificar a Alienacao Parental de forma
eficaz, a fim de fornecer orientagao,
aconselhamento, encaminhamento e
intervengdo preventiva para evitar que a
situagdo se repita.

3.6 Consequéncias juridicas ao alienador
Apds, caracterizados as praticas
tipicas de alienagdo parental ou qualquer

conduta que dificulte a convivéncia de crianga
ou adolescente com genitor alienado, o artigo
6° da Lei 12.318/10 estabelece que, nos casos
em que forem identificados indicios de pratica
de alienacdo parental, o juiz deverd agir de
forma imparcial e diligente, ouvindo o
Ministério Publico e determinando as medidas
necessarias para a protegdo integral da crianca
ou do adolescente.

Esse artigo reforca a importancia de
uma abordagem cautelosa e equilibrada por
parte do sistema judiciario ao lidar com casos
de alienacdo parental, garantindo que os
interesses € 0 bem-estar dos menores sejam
priorizados.

Conforme transcri¢do legal a seguir:
Art. 6° Caracterizados atos tipicos de
alienagdo parental ou qualquer conduta
que dificulte a convivéncia de crianga ou
adolescente com genitor, em acdo
autbnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da
decorrente responsabilidade civil ou
criminal e da ampla utilizagdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou
atenuar seus efeitos, segundo a gravidade
do caso:

I - Declarar a ocorréncia de alienacdo
parental e advertir o alienador;
I - Ampliar o regime de convivéncia
familiar em favor do genitor alienado;
III - Estipular multa ao alienador;
IV - Determinar acompanhamento
psicologico e/ou biopsicossocial;
V - Determinar a alteragdo da guarda para
guarda compartilhada ou sua inverséo;
VI - Determinar a fixa¢do cautelar do
domicilio da crianga ou adolescente;
VH—deelarar-a—suspensae—da—auteridade
parental-
VII — (revogado). (Redacdo dada pela
Lei n® 14.340, de 2022)
Parkerafotnico—C rnd l
busi l I _inviabitizac

| < s véneiafamitiar—o—ui

b b bricacio—d

| . .

o] i  dancind itor:
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So—das_alternaneiasd odosd
- anein familiar
§ 1° Caracterizada mudanca abusiva de
endereco, inviabilizagdo ou obstrugdo a
convivéncia familiar, o juiz também
podera inverter a obrigacdo de levar para
ou retirar a crianca ou adolescente da
residéncia do genitor, por ocasido das
alternancias dos periodos de convivéncia

familiar. (Incluido pela Lei n° 14.340,
de 2022)

§ 2° O acompanhamento psicoldégico ou o
biopsicossocial deve ser submetido a
avaliacOes periddicas, com a emissdo, pelo
menos, de um laudo inicial, que contenha
a avaliagdo do caso e o indicativo da
metodologia a ser empregada, ¢ de um

laudo final, ao término do
acompanhamento.  (Incluido pela Lei

n° 14.340, de 2022). (BRASIL, 2010).

Como pode-se observar, essas
medidas abrangem desde adverténcias
simples at¢ a alienacdo de pessoas e a
suspensao dos direitos dos pais, incluindo
mudangas na guarda, alteragcdes na residéncia
das criangas ou adolescentes,
acompanhamento psicologico
psicossocial, e at¢é mesmo imposi¢ao de
multas.

Logo em seguida, no Art. 7° da citada
lei estabelece que “A atribuicao ou alteragao
da guarda dar-se-a por preferéncia ao genitor
que viabiliza a efetiva convivéncia da crianga
ou adolescente com o outro genitor nas
hipoteses em que seja invidavel a guarda
compartilhada.”.

Portanto, se a guarda ndo for
compartilhada, sera concedida ao genitor que
melhor facilite a convivéncia do menor com
0 outro genitor, sempre em busca de preservar
o melhor interesse dos infantes.

e/ou

Consequéncias no desenvolvimento
psicossocial de criangas e adolescentes
vitimados pela pratica da Alienagao Parental

Gardner (1998, p. 35) descreve a Sindrome da
Alienagdao Parental como um processo de
manipulagdo mental, comparavel a uma
"lavagem cerebral". Ele observa que nesse
distarbio ndo apenas ocorre a influéncia de
um dos pais sobre a crianga para denegrir o
outro, mas também a participacdo ativa da
crianga na campanha de difamagao promovida
pelo pai alienante contra o pai alienado.
Contudo, as criangas ¢ adolescentes
expostos a situacao de alienagdo parental, sao
impactadas por diversas formas, que podera
gerar prejuizos ao seu desenvolvimento social
e psicolégico, uma vez que, estdo em
desenvolvimento das suas faculdades mentais,

e compreendendo suas emogdes e
sentimentos.
Sobre tais consequéncias, Maria

Berenice Dias (2010, p. 87 e 88) também

enfatiza que o ato de alienagao parental
Trata-se de verdadeira campanha para
desmoralizar o genitor. O filho ¢
utilizado como  instrumento  da
agressividade direcionada ao parceiro. A
mae monitora o tempo do filho com o
outro genitor e também os
sentimentos para com ele.

seus

A crianga, que ama o seu genitor, ¢
levada a afastar-se dele, que também a
ama. Isso gera contradicio de
sentimentos e destruicdo do vinculo
entre ambos. Restando 6rfao do genitor
alienado, acaba identificando-se com o
genitor patoldgico, passando a aceitar
como verdadeiro tudo que lhe ¢
informado.

O detentor da guarda, ao destruir a
rela¢do do filho com o outro, assume o
total. Tornam-se  unos,
inseparaveis. O pai passa a ser
considerado um invasor, um intruso a
ser afastado a qualquer prego. Este
conjunto de manobras confere prazer ao

controle

alienador em sua trajetdria de promover
a destrui¢do do antigo parceiro.


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2022/Lei/L14340.htm#art2
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2022/Lei/L14340.htm#art2
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2022/Lei/L14340.htm#art2
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2022/Lei/L14340.htm#art2

Revista Nativa Americana de Ciéncias, Tecnologia & Inovagdo — RNACTI

Catini & Alexandre, 2024 v.6,n.1, p. 152-164, 2024.

Em linhas gerais, da-se a sindrome de
alienacdo parental quando os genitores
ou aqueles proximos influenciam
negativamente na formacgao psicologica
de uma crianga ou adolescente, ao
promover ou induzir que este menor
repudie um dos seus genitores ou crie
obstaculos a manuten¢do de vinculos
afetivos entre pais e filhos. (DIAS, 2010,
p.87 e 88)

Por determinante, fica evidente que a
SAP ¢ uma implicagdo desenvolvida pelos
infantes, vitimas da alienagdo parental, por se
tratar de comportamentos norteadores por
essa acdo, que viola o direito da crianca e do
adolescente, como também do genitor
alienado.

Pois, o principal papel da familia, €
fornecer um ambiente saudavel para o
filhos,
transmissoes de valores, principios e limites
norteadores de carater, para formagdo de um
adulto com um bom convivio social, pois a

familia para os menores ¢ sua
[...] primeira base e influéncia. O meio
onde ela vive ¢ importante para a
construcdo de sua conduta. Ela ¢
responsavel por ensinar, educar e inserir
a crianca na sociedade, visto que seus
costumes e modo de vida influenciardo
a crianca. A familia fica responsavel por
ensinar, impor respeito, e por incentivar
a crianga a fazer coisas corretas se
necessario a  partir de
(OLIVEIRA et al., 2020, p.04).

desenvolvimento dos com

regras.

Nessa circunstancia, o filho comeca a
demonstrar, ao longo de seu crescimento,
certos comportamentos distintos que surgem
da descrigdo da Sindrome de Alienagao
Parental, como explicado pela autora:

[...] mentir compulsivamente, manipular
pessoas, situagdes e informagdes conforme
as conveniéncias do genitor alienador,
exprimir ~ emogOes  falsas,  acusar
levianamente os outros, ndo lidar
adequadamente com as diferengas e

frustragdes, mudar seus sentimentos em
relagdo ao genitor alvo — de ambivaléncia
a aversdo total, ter dificuldades de
identificagdo social e sexual com pessoas
do mesmo sexo do genitor alienado e
exprimir reagdes psicossomaticas
semelhantes as de uma crianga
verdadeiramente abusada, entre outros.
(SILVA, 2011, p. 78).

Além disso, de acordo com a mesma
autora, aqueles que sofrem com a Sindrome
da Alienacao Parental podem desenvolver
sérios  problemas  psicoldgicos, como
depressdo cronica, distirbios de identidade,
comportamento agressivo, desorganizacao
mental e, em casos extremos, até mesmo
tendéncias suicidas. Além disso, a autora
ressalta que as vitimas podem manifestar uma
variedade de sintomas, alternando entre
psicossomaticos,  ansiedade,
especialmente,

problemas
depressao,
agressividade.

Contudo, os atos de abuso psicologico
associados a pratica de Alienacdo Parental

também causam angustia aos pais: ao pai ou

nervosismo e,

mae alienados, uma vez que o amor ¢
substituido por 6dio de maneira injustificada;
€ ao pai ou mae alienador, que, obcecado por
seu objetivo de romper o vinculo emocional
entre pai e filho, ndo percebe que essa falta de
interacdo causara sofrimento a crianca,
prejudicando o desenvolvimento de sua
personalidade. Mais tarde, essa atitude pode
levar a crianca a se distanciar do pai ou mae
alienadores, a medida que compreende a
situacdo a que foi submetida (SIMAO, 2008,
p. 45).

Portanto, como mencionado
anteriormente, ¢ imprescindivel contar com
uma equipe multidisciplinar bem-organizada,
que possa trabalhar em conjunto para alcancar
um diagnostico rapido e eficaz para toda a
familia. Isso inclui a realizagao de mediagao
familiar e acompanhamento psicologico para
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pais e filhos, com o objetivo de prevenir novos
traumas e proteger o desenvolvimento integral
e psicologico da crianga e do adolescente.

4. Consideracgoes Finais

Por conseguinte, pode-se concluir
através deste estudo sobre alienacdo parental
e suas implicagdes juridicas e psicossociais
em criangas ¢ adolescentes, que este ¢ um
fendbmeno que demanda uma abordagem
multidisciplinar e urgente. Ao longo da
pesquisa, pode-se observar a gravidade dos
efeitos da alienacdo parental ndo apenas na
esfera emocional e psicologica das vitimas,
mas também em seus direitos legais e no
desenvolvimento saudavel de
personalidade.

Através da analise das consequéncias
juridicas, foi possivel compreender os
desafios enfrentados pelos sistemas judiciais
na identificacdo e na resolu¢ao de casos de
alienacdo parental. Além disso, ao examinar
as implicagdes psicossociais, destacou-se a
necessidade de intervengdo precoce e
especializada para mitigar os danos causados
as criangas e adolescentes envolvidos.

Diante disso, ¢ imperativo que sejam
promovidas medidas de conscientizagdo e
prevengdo, tanto no ambito das instituigdes
judiciais quanto na sociedade em geral. E
essencial garantir o acesso a recursos e suporte
adequados para as familias afetadas, bem
como a implementagdo de politicas publicas
que visem a protecao dos direitos das criangas
e adolescentes.

Portanto, conclui-se que o combate a
alienacdo parental requer uma abordagem
holistica, que englobe tanto aspectos legais
quanto psicossociais, visando assegurar um
ambiente familiar saudavel e propicio ao
desenvolvimento integral e feliz das novas
geracoes.

sua

5. Declaracao de conflitos de interesses
Nada a declarar.
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