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Resumo

O descarte inadequado de pilhas e baterias domésticas representa uma ameaca ambiental e a salide
humana devido a contaminacédo por metais pesados. Em Ji-Parand, a auséncia de um sistema eficiente
agrava o problema. Este estudo analisa a situagéo local, propondo solugBes para coleta, reciclagem e
conscientizacdo da populacdo. Com base no cenario preocupante, este estudo tem como objetivo
analisar a situacéo atual do descarte de pilhas e baterias em Ji-Parané - RO, identificando os principais
desafios e propondo solugfes para a implementacéo de um sistema de coleta e reciclagem eficiente e
sustentavel. Este estudo observacional aborda a gesté@o de residuos sélidos por meio de diagnéstico,
andlise de coleta, tratamento e destinacdo final. Realizado em trés etapas, inclui visitas técnicas e
observacgdo de praticas em aterro sanitario de Ji-Parana (RO). A meta dessa pesquisa € identificar
desafios e promover solugdes sustentaveis, destacando o impacto ambiental e a salde publica. A visita
ao aterro sanitario de Ji-Parana-RO revelou a auséncia de triagem e reciclagem de residuos sélidos,
recebidos de sete municipios. Apenas pneus sao removidos, enquanto residuos sem tratamento
aumentam os riscos de contaminagdo do solo e recursos hidricos. O chorume é armazenado em
represas, mas sem eliminar todos os riscos ambientais. A operacgdo do aterro, planejada para 30 anos
e 30 metros de altura, enfrenta desafios de sustentabilidade e salde publica. As condicGes adversas
dos trabalhadores reforcam a necessidade de melhorias na seguranca e conforto. O estudo recomenda
politicas de coleta seletiva, compostagem e reciclagem, além da conscientizacdo ambiental da
populacdo. Tecnologias avan¢adas para 0 manejo do chorume e monitoramento continuo do solo e
aguas sao essenciais para evitar danos. Um planejamento sustentavel € crucial para garantir o
equilibrio entre desenvolvimento e preservagédo, assegurando saude e qualidade de vida para as futuras
geracodes.

Palavras-chave: Contaminagédo ambiental. Gestao de residuos. Salde Ambiental. Sadde publica.

Abstract

The improper disposal of household batteries poses an environmental and public health threat due to
heavy metal contamination. In Ji-Parand city, the absence of an efficient system worsens the problem.
This study analyzes the local situation, proposing solutions for collection, recycling, and public
awareness. Given this concerning scenario, the study aims to assess the current state of battery
disposal in Ji-Parana city, RO, identifying key challenges and proposing solutions for the implementation
of an efficient and sustainable collection and recycling system. This observational study addresses solid
waste management through diagnosis, collection analysis, treatment, and final disposal. Conducted in
three stages, it includes technical visits and observation of practices at the Ji-Parané landfill. The goal
of the study is to identify challenges and promote sustainable solutions, highlighting environmental
impact and public health concerns. The visit to the Ji-Parana-RO landfill revealed a lack of solid waste
sorting and recycling, as waste is received from seven municipalities. Only tires are removed, while
untreated waste increases the risks of soil and water contamination. Leachate is stored in reservoirs
although does not eliminate all environmental hazards. The landfill operation, planned for 30 years and
30 meters in height, faces sustainability and public health challenges. The harsh working conditions
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reinforce the need for improvements in worker safety and comfort. The study recommends policies for
selective waste collection, composting, and recycling, along with public environmental awareness.
Advanced technologies for leachate management and continuous monitoring of soil and water are
essential to prevent damage. Sustainable planning is crucial to balancing development and
conservation, ensuring health and quality of life for future generations.

Keywords: Environmental contamination. Environmental health. Public health. Waste management.

1. Introducéao

Com o avancgo tecnoldgico e o
crescente consumo de dispositivos
eletrbnicos portateis, um problema
ambiental silencioso tem se intensificado:
o descarte inadequado de pilhas e
baterias domésticas. Apesar do pequeno
porte, esses dispositivos possuem um
elevado potencial de contaminagao, pois
contém substancias toxicas, como
chumbo, cadmio e mercurio, que, quando
liberadas no meio ambiente, podem
causar danos irreversiveis a saude
humana e aos ecossistemas.

A cidade de Ji-Parana, assim
como muitos outras zonas urbanas, ndo
esta isenta dessa problematica. A
destinacdo inadequada desses residuos
no lixo comum tem provocado a
contaminacgdo do solo, da agua e do ar,
colocando em risco a saude da
populacdo e comprometendo a qualidade
de vida. Segundo Reis?, a auséncia de
politicas publicas eficazes e a falta de
conscientizacdo da sociedade sobre a
importancia da reciclagem agravam ainda
mais esse cenario.

A dimenséao global desse problema
€ alarmante. Em diversas regifes do
mundo, 0 aumento na producdo e no
consumo de dispositivos eletronicos tem
gerado um volume crescente de
residuos, incluindo pilhas e baterias. A
Organizacao das NacOes Unidas (ONU)
alerta para a necessidade urgente de
solugdes que minimizem 0s impactos
negativos desses residuos na saude
humana, na biodiversidade e no climas.

O descarte inadequado de pilhas e
baterias representa uma ameaca
significativa ao meio ambiente e a saude
publica. A contaminacdo do solo e da
agua por metais pesados e outras
substancias toxicas pode afetar a
biodiversidade local e comprometer a
seguranca da cadeia alimentar®®. Diante
desse cenario preocupante, este estudo
justifica-se pela crescente demanda por
dispositivos eletrénicos portateis, que tem
exacerbado o problema ambiental
relacionado ao descarte inadequado de
pilhas e baterias. Em Ji-Parana, a
auséncia de um sistema eficiente de
coleta e a falta de conscientizacdo sobre
a reciclagem desses residuos agravam a
contaminacao do solo, da agua e do ar,
impactando diretamente a qualidade de
vida da populagao®.

Em escala global, a ONU ja alertou
para 0os impactos negativos do aumento
dos residuos eletronicos, que afetam a
biodiversidade e o equilibrio climatico. A
auséncia de mecanismos eficazes para o
descarte e a reciclagem de pilhas e
baterias representa uma ameacga ao meio
ambiente e a sustentabilidade®. Nesse
contexto, este estudo tem como objetivo
analisar a situacéo atual do descarte de
pilhas e baterias em Ji-Parana - RO,
identificando os principais desafios e
propondo solucbes para a
implementacg&o de um sistema eficiente e
sustentavel de coleta e reciclagem. Além
disso, busca-se = compreender 0
funcionamento das operacées de um
aterro sanitério, avaliando sua
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importancia na gestdo de residuos
solidos.
Por meio dessa pesquisa,

pretende-se contribuir para a construgéo
de um futuro mais sustentavel para a
cidade, promovendo a conscientizagéo
da populacao e incentivando a adocao de
praticas mais responsaveis no descarte
desses residuos. Portanto, o objetivo
desse estudo é analisar a situacdo atual
do descarte de pilhas e baterias em Ji-
Parana - RO, identificando os principais
desafios e propondo solugdes para a
implementagéo de um sistema de coleta
e reciclagem eficiente e sustentavel.

2. Metodologia

Trata-se de um estudo
observacional, o qual aborda a gestéo de
residuos solidos por meio de etapas
organizadas: diagndstico inicial, analise
dos processos de coleta, tratamento e
destinacdo final. Esse esquema de
pesquisa €é importante, porque avalia
aspectos  operacionais, legais e
ambientais, identificando desafios e boas
praticas. A caracterizacdo dos residuos
inclui classificacdo, volume gerado e
impacto ambiental, promovendo solucdes
mais sustentaveis. Pois, a gestao
inadequada de  residuos  solidos
representa um grave problema de saude
publica, com impactos ambientais e
sociais  significativos. A presente
pesquisa foi realiza em 3 etapas com
diferentes aspectos metodolégicos:

I. Analisou-se as praticas de gestado de
residuos solidos em um aterro
sanitario da regido, a fim de identificar
0S pontos criticos e adquirir
conhecimentos para possiveis acdes
de conscientizacdo ambiental, assim

como Batista e Souza’ e Barbosa et
al.8 desenvolveram;

Il. Foi realizada uma visita técnica por
académicos do curso de Medicina do
4° periodo de PIEPE, no dia 22 de
agosto de 2024, junto ao aterro
sanitario localizado em Ji-Parana - RO,
com foco nas implicacbes para a
saude publica;

[ll.  Conduziu-se uma observacao
sistemética das instalacdes,
equipamentos e processos do aterro,
incluindo a chegada dos caminhdes de
coleta, a pesagem dos residuos, a
distribuicdo nas células, a
compactacao, a coleta do chorume e 0
sistema de queima do gas metano,
através da elaboracdo detalhado da
visita, incluindo os pontos a serem
observados e as perguntas a serem
feitas aos responsaveis pela empresa,
tais como acontece as operagdes, a
frequéncia de cada coleta de chorume,
0s métodos de tratamento e o0s
resultados do monitoramento
ambiental, referente a contaminacgéo
do solo, da agua e do ar e a geracao
de vetores de doencas.

A partir das informagdes obtidas nas 3
etapas metodologicas, foi desenvolvido
um relato de experiéncia, apresentando
0S principais aspectos e caracterizagoes
do cenario da gestdo de descarte
adequado dos residuos sdlidos, com
enfoque em “descarte de pilhas e baterias
domésticas em Ji-Parand — RO”. Essas
descricbes foram elaboradas de acordo
com os perfis desenvolvidos por Silva et
al. e Ferreira®®.
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3. Resultados e Discusséo

Durante a visita ao aterro sanitario
localizado em Ji-Parand - RO, foi
observada a gestédo dos residuos solidos
provenientes de sete  municipios
circunvizinhos. Os dados coletados
revelam que os residuos sao depositados
diretamente no aterro sanitario, sem
qualquer processo de reciclagem, exceto
pela retirada de pneus. Essa prética gera
preocupacdes significativas quanto a
contaminagao ambiental, uma vez que os
demais residuos, que incluem
potencialmente materiais perigosos, sao
dispostos sem tratamento prévio.

O manejo do chorume, embora

realizado com a coleta e
encaminhamento para represas
especificas, ndo elimina o0s riscos

associados ao acumulo de residuos nédo
tratados, que podem contaminar o solo e
0s recursos hidricos locais. A auséncia de
um sistema eficaz de triagem e
reciclagem aumenta a probabilidade de
liberacdo de substancias nocivas ao meio
ambiente. Adicionalmente, foi observado
gue o operador do trator responséavel pela
compactacao dos residuos esta exposto
a condicbes adversas, incluindo
intempéries, odores desagradaveis e a
presenca de insetos. Embora o
equipamento possua cabine, a
efetividade do isolamento € limitada,
permitindo a passagem de odores
indesejaveis.

O aterro sanitario visitado esta
projetado para atingir uma altura de 30
metros, dividido em seis camadas de 5
metros cada. Este planejamento, no
entanto, levanta preocupacgfes sobre a
sustentabilidade a longo  prazo,
especialmente considerando o0 prazo
méaximo de operacdo de 30 anos

estipulado para o aterro. A falta de um
sistema de tratamento ou reciclagem nos
municipios que enviam residuos ao aterro
amplifica o risco de contaminagdo e
representa um desafio significativo para a
saude publica.

A preocupacdo com a qualidade
do meio ambiente ndo se restringe aos
impactos imediatos na saude individual,
mas também abrange as perspectivas
das futuras geracdes. Como apontam
Rocha et al.'!, a promocédo da salde deve
considerar um olhar holistico, que
englobe aspectos sociais, econémicos e
ambientais. Ao negligenciar a questao
dos aterros sanitarios e a gestao
adequada dos residuos  sdlidos,
comprometemos a saude das proximas
geracOes, perpetuando um ciclo de
doencas e desigualdades. Dessa forma,
a busca por solugdes sustentaveis para o
manejo dos residuos sélidos se torna
uma necessidade urgente, visando
garantir um futuro mais saudavel e
equitativo para todos.

A promocdo da saude em locais
sem tratamento e reciclagem de materiais
exige um olhar abrangente, que
considere tanto os aspectos ambientais
quanto os sociais. E fundamental investir
em infraestrutura adequada para o
manejo dos residuos sélidos,
implementando programas de coleta
seletiva e de compostagem, além de
estimular a reciclagem e a reutilizagao de
materiais. A educacdo ambiental também
desempenha  um papel crucial,
sensibilizando a populacdo sobre a
importancia da destinacdo correta dos
residuos e os impactos da poluicdo na
saude. Ao garantir o acesso a agua
potdvel, saneamento basico e um
ambiente livre de contaminantes, é
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possivel promover a saude e o bem-estar
das comunidades, contribuindo para a
melhoria da qualidade de vida de todos.?
Para enfrentar os desafios observados no
aterro sanitario de Ji-Paranid-RO, é
necessario um esforgco conjunto entre
autoridades politicas, ambientais, de
salude publica e cientificas. A criagao de
politicas que incentivem a coleta seletiva
e a instalacdo de sistemas de triagem e
reciclagem nos municipios atendidos é
fundamental para reduzir o volume de
residuos enviados ao aterro. Investir em
compostagem também ajudaria a
minimizar a quantidade de residuos
organicos.*®

Do ponto de vista ambiental, é
essencial adotar tecnologias mais
eficazes para o tratamento do chorume e
monitorar continuamente a qualidade do
solo e das aguas subterraneas para evitar
contaminagdes. A educacdo ambiental
pode sensibilizar a populagdo sobre
praticas de descarte consciente e 0s
impactos da polui¢do na saude e no meio
ambiente.

No campo da saude publica, é
crucial melhorar as condicdes de trabalho
dos operadores do aterro, garantindo
equipamentos mais seguros € maior
protecdo contra intempéries e exposicao
a odores e insetos. Paralelamente, a
inclusdo de medidas sustentaveis no
planejamento e na operacao do aterro
garantira maior longevidade e seguranca
ambiental. Essas ac¢bes combinadas
promoverao o bem-estar da populacéo e
a preservacdo dos recursos naturais,
assegurando um futuro mais saudavel e
sustentavel para as préoximas
geracGes.418

A visita ao aterro sanitario de Ji-
Parana-RO revelou falhas estruturais e

operacionais que comprometem a gestao
eficiente dos residuos solidos. A analise
comparativa dos dados evidencia
desafios comuns a outros municipios
brasileiros que enfrentam problemas
semelhantes na destinacdo final do lixo
urbano. A auséncia de um sistema de
triagem e reciclagem na regido visitada
amplifica os riscos ambientais e de saude
publica, diferindo de iniciativas bem-
sucedidas observadas em cidades que
adotaram programas de coleta seletiva e
reciclagem sistematica.

Em contraste com  aterros
sanitarios que implementam tecnologia
de tratamento de residuos e reciclagem,
a unidade de Ji-Parana recebe residuos
de sete municipios sem qualquer
separacdo prévia, excetuando-se a
remocdo de pneus. Essa pratica nao
apenas aumenta o volume de rejeitos
destinados ao aterro, como também
potencializa a contaminagdo do solo e
dos recursos hidricos. Ademais, a gestao
do chorume, apesar da destinacdo para
represas especificas, ainda apresenta
riscos ambientais significativos devido a
falta de um sistema de tratamento mais
avancado.

Outro fator preocupante € a
precariedade das condi¢cbes de trabalho
dos operadores do aterro. A exposicao
continua a odores desagradaveis, insetos
e intemperismo compromete a saude

ocupacional desses profissionais.
Experiéncias em outros paises
demonstram que  melhorias nas
condicdes de trabalho, como
equipamentos de protecdo individual

adequados e cabines de trator mais
eficientes, sdo essenciais para garantir
um ambiente mais seguro e produtivo.
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A sustentabilidade a longo prazo
do aterro também merece destaque.
Projetado para operar por 30 anos e
atingir uma altura de 30 metros, ele
enfrenta desafios relacionados a sua
capacidade de armazenamento e gestao
ambiental. Cidades que implementaram
programas de  compostagem e
aproveitamento energético dos residuos
demonstram que alternativas
sustentaveis podem prolongar a vida util
dos aterros e reduzir impactos negativos.
Para superar esses desafios, é
imprescindivel um esfor¢co conjunto entre
governo, setor privado e sociedade civil.
A implementacdo de politicas publicas
gue incentivem a coleta seletiva, a
instalacdo de sistemas de triagem e
reciclagem e a educacédo ambiental pode
transformar a gestao de residuos sélidos
na regido. O investimento em tecnologias
de tratamento de chorume e
monitoramento ambiental também se faz
necessario para minimizar os impactos
ecologicos. Dessa forma, ao adotar
solucBes sustentaveis, € possivel nao
apenas reduzir os impactos ambientais e
de saude publica, mas também garantir
um futuro mais equilibrado e saudavel
para a populacao de Ji-Parana e regiao.

4. Consideracdes finais

A visita ao aterro sanitario de Ji-
Parand-RO revelou fragilidades na
gestao dos residuos solidos provenientes
dos sete municipios atendidos. A
auséncia de um sistema de triagem e
reciclagem amplia  os impactos
ambientais e de saude publica, uma vez
gue materiais potencialmente perigosos
sdo descartados sem tratamento
adequado. Embora haja uma estrutura
para manejo do chorume, sua eficiéncia

no controle da contaminacéo do solo e da
agua ainda representa um desafio.
Ademais, as condi¢Oes de trabalho dos
operadores do aterro demandam
melhorias, visto que a exposicao a
odores, intempéries e insetos pode
comprometer a seguranca ocupacional.
O planejamento estrutural do aterro,
projetado para 30 anos de operacao,
requer revisdes estratégicas para garantir
sua viabilidade a longo prazo. Diante
disso, é fundamental a implementacao de
politicas publicas voltadas a coleta
seletiva, reciclagem e compostagem,
além do aprimoramento das tecnologias
de tratamento de chorume. A educacao
ambiental também desempenha um
papel essencial na conscientizacdo da
populacdo. A adocdo de medidas
sustentaveis garantird uma gestdo mais
eficiente dos residuos, promovendo a
preservacdo ambiental e a melhoria da
gualidade de vida da comunidade local.
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