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1. Introducéo

A Dengue é uma doenga viral e aguda, transmitida pelo mosquito Aedes aegypti.
E uma doenca de carater prevalente em éreas tropicais e subtropicais, uma vez que o
mosquito tem preferéncia por esses climas. O virus da dengue (DENV) é transmitido pela
picada da fémea do mosquito, e possui quatro sorotipos diferentes: DENV-1; DENV-2;
DENV-3; DENV-4 (Ministério da Saude, 2019).

Em Ronddnia (RO), localizado na regido Norte do Brasil, é prevalente um clima
Equatorial, tmido, com incidéncia de chuvas sazonais, fazendo com que haja um aumento
nos casos de dengue, uma vez que o mosquito tem um ciclo reprodutivo com a deposicao
de ovos em locais de agua parada (LUCENA et al.,2011).

Com a expansdo urbana crescente em toda regido norte e o fator meteorolégico,
houve novos focos de dgua parada em massa, acabando por culminar em uma Endemia
de Dengue nesta mesma area, tornando-se uma regido de alerta para a doenga (VIANA,
2013).

A dengue pode manifestar-se em qualquer idade e em qualquer pessoa, tendo
como principais sintomas a febre alta, dores musculares e articulares, dor na parte
posterior dos globulos oculares, dor de cabeca, erupcdes e manchas na pele. Em
agravamento da doenca ela pode evoluir e se tornar hemorragica e caso ndo tratavel, leva
ao obito. (DATASUS, 2023)

2. Metodologia

O estudo caracteriza-se como uma pesquisa quantitativa com delineamento
observacional, retrospectivo e comparativo, uma vez que objetiva mensurar o
acontecimento de casos de Dengue no municipio de Ji-Parana. Para isso, foi discutido em
sala de aula a recorréncia de casos no municipio de Ji-Parana, para assim, mensurar a
importancia de se discutir e analisar métricas a respeito da patologia. (COULTER, 2008)

Para o estudo foram registrados os casos diagnosticados com dengue na populagéo
Ji-paranaense no periodo de 2020 a 2023. Quanto ao procedimento, foi realizada a analise
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de dados disponibilizados no DATASUS para realizar a comparagdo epidemioldgica dos
dados em relagdo a recorréncia da dengue, nos anos de 2020 a 2023.

Os dados recolhidos sdo de dominio publico, fato esse que garante o completo
sigilo na execucdo da pesquisa. Nesse sentido, as medidas de monitoramento da coleta de
dados asseguram a confidencialidade dos pacientes. Portanto, ndo houve necessidade de
submisséo do trabalho ao conselho de ética.

3. Desenvolvimento

A dengue é uma doenca infecciosa resultante da agdo de um virus, da familia
Flavivirus, para o qual existem quatro sorotipos identificados (DENV-1, DENV-2.
DENV-3 e DENV-4). A infeccdo por esse virus pode se manifestar de maneira
assintomaética ou sintomatica. Quando ocorre a manifestacdo de sintomas, a dengue se
apresenta como uma enfermidade de amplo espectro clinico, variando desde formas com
poucos sintomas até casos graves que podem levar ao 6bito. Um dos agravos da dengue
que deve-se avaliar é sua incidéncia em mulheres gravidas, uma vez que o virus pode
levar a gestante ao ébito, por meio do quadro de Dengue Hemorréagica, como também
pode afetar diretamente no feto e na sua formacdo, ocasionando o aborto ou a méa
formacgé&o cerebral.

O agravamento na quantidade de casos de dengue € uma preocupacdo significativa
de salde publica em muitas regifes do mundo, especialmente em areas tropicais e
subtropicais. Esse aumento € influenciado por varios fatores, incluindo mudancas
climaticas, urbanizacdo descontrolada, falta de infraestrutura adequada de saneamento
basico e 0 aumento das viagens internacionais, que podem espalhar o virus para novas
areas. Além disso, a falta de conscientizacdo publica sobre a prevencdo e o combate aos
mosquitos transmissores como o Aedes aegypti, contribui para a proliferagédo do virus da
dengue. O agravamento da situacdo ressalta a necessidade continua de esforcos de
controle e prevencdo, educacao publica e pesquisa para enfrentar esse desafio crescente
de saude global.

De acordo com a notificacdo do Ministério da Saude, publicada no ano de 2002,
a suscetibilidade ao virus € universal e seu tratamento ndo consiste em vacinacgéo, sendo
voltada para a utilizacdo de medicamentos como Dipirona Monohidratada, com intuito
de amenizar quaisquer dores e incémodos ao individuo, sendo recomendado também,
hidratacdo e repouso. A ndo utilizacdo de anti-inflamatdrios ndo esteroides (AINES) é
essencial, uma vez que podem aumentar o risco de uma piora no quadro clinico do
paciente, aumentando a probabilidade de hemorragia da dengue.

Segundo DIAS, o tratamento mais eficaz contra a dengue é a prevencdo do
mosquito vetor, ja que, € de conhecimento que o ciclo reprodutivo do mosquito advém de
locais com &gua parada, como pneus vazios, caixas d'agua destampadas, garrafas pet
acumuladas e quaisquer locais de retencdo de &gua limpa servem para o criadouro do
mosquito. O SUS déa o dever aos Agentes Comunitarios de Salde e a equipe da Unidade
Basica de Saude local a realizacdo de palestras promotoras e incursdes nas suas devidas
regides, com o intuito de localizar possiveis focos de criadouro do mosquito e destrui-los.
O Servico de Vigilancia Ambiental criou um canal de discagem (160) para receber



dendncias e avisos sobre potenciais focos de incidéncia do mosquito, método para ajudar
no combate do mesmo. (DIAS, 2010)

No municipio de Ji-Parand, o cenario epidemioldgico tem apresentado um
crescimento acentuado ao longo dos anos. Conforme a tabela apresentada mais adiante
com dados coletados no DATASUS, em 2021 eram poucos 0s casos confirmados de
dengue ndo se enquadrando como uma endemia, no entanto, entre 2022 e 2023, observa-
se um aumento significativo de casos confirmados.

Evolugéo dos casos de Dengue notificados no
municipio de Ji-Parana no periodo de janeiro de 2020 a

2023.

1600

1400

1200
© —
= 1000
=]
= 800
5 B oL
& 600

400 el

200
0 - - -
Ign/Branco Cura Obito pelo Obito por Total
agravo outra causa
notificado
w2021 18 62 0 1 81
m2022 458 313 1 0 772
12023 41 613 0 0 654
Total 517 988 1 1 1.507

Fonte: Ministério da Saide/SVSE - Sistema de Informagio de Agravos de Notificagio - Sinan Nt

m2021 ®2022 ®2023 ®mTotal

4. Conclusoes

A anélise da incidéncia de dengue no municipio de Ji-Parana nos Gltimos trés anos
forneceu informacdes cruciais para compreender a dinamica dessa doenca na regido.
Durante este resumo expandido, examinamos dados epidemioldgicos, fatores de risco e
medidas de controle relacionados a dengue, com o intuito de atender aos objetivos do
estudo.

Os dados analisados neste estudo indicam a importancia continua de monitorar e
combater a dengue em Ji-Parand, visto que a doenca continua sendo uma ameaca
significativa a salde publica na regiao.

Adicionalmente, identificamos diversos fatores de risco que contribuem para a
propagacdo da dengue em Ji-Parana, incluindo condigdes climaticas favoraveis, falta de



saneamento basico em determinadas areas, acimulo de 4gua em recipientes descartados
e mobilidade da populacdo. Para mitigar esses riscos, é essencial adotar uma abordagem
holistica que ndo apenas inclua medidas de controle vetorial, mas também promova a
conscientizacdo da comunidade e fortaleca as politicas de prevencéo.

A analise sobre a incidéncia de dengue em Ji-Parana nos ultimos trés anos
forneceu uma base sélida para a compreensdo e o combate dessa doenca. Embora
tenhamos obtido informacdes valiosas até 0 momento, a jornada para erradicar a dengue
continua. A continuidade dos esforcos de pesquisa, acdo comunitéria e colaboragdo séo
cruciais para alcancgar o objetivo de reduzir significativamente a incidéncia da dengue no
municipio e, eventualmente, elimina-la por completo.
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