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1. Introducéo

Sendo uma das principais doencas que mais causam problemas no mundo, onde,
somente no ano de 2015, o numero de infectados chegou a 3,5% d populagdo mundial
(OGHOLIKHAN e SCHWARZ, 2016). De acordo com as Organizacdo Mundial da salde,
cerca de 257 milhdes de pessoas conviviam com a doenca e 25,3% (aprox. 65 milhdes) de
mulheres estdo contaminadas de forma crénica, considerando que mulheres em idade
reprodutiva podem transmitir a doenca para os seus bebés (WHO, 2017).

“A Hepatite B é um dos cinco tipos de hepatite existentes no Brasil. E causada por virus”
(BRASIL, 2020). As Hepatites virais podem apresentar diversos agentes etiologicos e
possivelmente se assemelham em caracteristicas clinicas e laboratoriais, no entanto, tem
diferengas em suas evolugbes epidemioldgicas (XIMENES, et al. 2015) Dentre os tipos de
hepatites virais, a B, ¢ o tipo que ¢ causada através do contato com uma “positiva para o
antigeno de superficie do HBV e para o antigeno “e¢” do virus” (SIQUEIRA, et al., 2015).

Assim sendo, a presente pesquisa objetivou analisar os dados sobre a incidéncia de
Hepatite B no Brasil.

2. Materiais e métodos

Se trata de um revisdo bibliografica sobre os indices de hepatite B no estado de
Rondobnia, foram utilizadas revistas online acerca da temética abordada, tais como, Scielo,
Revista Brasileira de Biomedicina, Ministério da Saude. A amostra utilizada nesta pesquisa
consistird em arquivos de literatura referente ao assunto, obtidos de forma online considerando
0 objetivo geral, objetivos especificos. A abordagem utilizada neste estudo serd do tipo
qualitativa. Considerando que esta pesquisa se trata de uma revisao bibliografica e que o seu
levantamento de dados serd, em sua totalidade, apresentado em forma de sinteses textual, a
analise sera apresentada por meio de descritiva simples.

3. Resultados e discusséo

A doenca atinge o figado que é um 6rgédo naturalmente vulneravel, ja que sua funcgéo é
de suportar danos metabdlicos, tdxicos, microbianos, circulatorios e neoplasicos. As principais
doencas hepaticas primarias incluem hepatite viral, doenga hepatica alcodlica, doenca hepatica
gordurosa ndo alcoolica (DHGNA) e carcinoma hepatocelular (CHC). Esse grupo de doencas
hepaticas compartilha um processo inflamatorio comum caracterizado por leséo de hepatocitos,
forte recrutamento de células inflamatorias e doenca crénica (LAGO, 2014).

Desse modo, a hepatite € um grupo de lesdes inflamatdrias e necréticas que acomete
amplamente o figado. O termo hepatite, portanto, refere-se a todas as inflamagdes que podem
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lesionar as células hepaticas, desde alteragdes laboratoriais assintomaticas simples até doencas
hepéticas fulminantes e fatais com morbidade e mortalidade varidveis (LAGO, 2014).

Figura 1: Proporgéo de casos de hepatites virais notificados segundo as regides. Brasil, 1999 a 2020

Fonte: Ministério da Saude (2021)
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A infeccdo ocasionada pela hepatite B acarreta graves problemas relativos a morbidade
e mortalidade e gera custos ndo somente no tratamento das doencas, mas também estabelece
elevacdo do numero de transplantes hepéticos (SILVA, 2015).

“Embora Rondonia seja classificado como area hiperendémica para as hepatites virais,
os dados de prevaléncia sdo escassos e fragmentados, coletados por alguns poucos estudos que
devem ser complementados.” (SILVA, et al., 2015).

2011 foi 0 ano que mais teve registros de hepatite B e a menor em 2019, e com relacédo
ao género, os homens lideram os resultados, ainda que as mulheres ndo se afastem muito me
relacdo aos numeros. Pessoas com baixa escolaridade sdo maiorias, enquanto pessoas com mais
graus de formagdo apresentam menor percentual. Isso pode estar associado ao nivel de
instrucdo, onde a pessoa com menos acesso a informagdo acaba ndo dando importancia ao
problema, até que seja tarde demais (MINISTERIO DA SAUDE, 2021).

JA o Nordeste apresentou o0 maior numero de gestante contaminadas, e iSSO
possivelmente pode estar associado as diferencas sociais existentes na regido, uma vez que é
composta por muitas pessoas de baixa renda e baixa escolaridade, com pouco acesso a
informacdes ou atendimento adequado (MENEZES et al., 2016).

4. Concluséo

A Hepatite B é uma doenca que sé é levada em conta a partir do momento em que se
descobre e comeca apresentar seus graves sintomas, infelizmente é uma doenca recorrente, e as
diferencas sociais gritantes no Brasil estimulam a disseminacgdo em todas as regides, ainda que
mais em algumas regides do que em outras.

O diagndstico é fundamental para um inicio de tratamento o mais rapido possivel, desse
modo é importante acbes e campanhas de conscientizacdo para com a populacdo e o
acompanhamento da rede publica de salde juntamente a populacéo para que haja uma reducao
nos numeros de contaminados.
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