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Aspéctos clinicos da urolitiase vesical em um felino: Relato de caso
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1. Introducéo

Na clinica de pequenos animais ha uma grande incidéncia de afec¢des do trato urinério,
sendo este sistema acometido por diferentes tipos de patologias. Dentre as principais doencas
do trato urinério inferior, a urolitiase destaca-se na clinica de felinos (LAZZAROTTO, 2001).

A urolitiase felina tem a presenca de urolitos que pode ser encontrado por quase todo o
trato urinario com mais incidéncia no trato inferior (bexiga e uretra). Os urolitos mais
encontrados sao os de estruvitas ou de oxolato de célcio (Jerico, 2015). Sendo que a formacao
dos urdlitos também pode estar principalmente relacionada ao fator diético, sendo que uma
alimentacdo mais desregulada faz com que a formacéo de cristais de urolitos seja mais comum.

Quando ocorre uma desidratagdo tem o aumento da liberacdo de minerais pela urina,
isso faz com que ela fique supersaturada essa alteracédo fisiologica faz com que urélitos sejam
formados e o processo de miccdo seja desregulado (Koehler et al., 2009). Assim, o trabalho
teve por objetivo relatar o caso de um felino diagnosticado com calculo vesical estruvita, onde
foi realizado um tratamento cirdrgico para a retirada do célculo.

2. Materiais e métodos

No presente relato um felino de 1,5 anos de idade, fémea, SRD, foi atendida na clinica
de medicina veterinaria do campos Sdo Lucas Ji-parand com historico de polaquidria,
hematuria, ha 1 més, ao exame fisico foi constatada temperatura retal de 38,2 °C, dor a palpacéo
abdominal, desidratacdo moderada vesicula urinaria com baixa distensdo a palpacéo e parede
espessada, presenca de urolito ndo palpével.

O animal foi submetido a fluidoterapia para corre¢do da desidratacdo e uremia foi
iniciada a antibioticoterapia a base de amoxicilina 250mg/50 ml + acido clavulanico, ap6s 7
dias de tratamento o animal apresentou uma melhora na condicéo fisica e clinica a realizagao
ultrassonografica demonstrou a presenga de urdlito vesical com formato eliptico com medidas
de 10,5mm X 3,7mm o animal foi encaminhado para cirurgia para a remogao do mesmo.

3. Resultados e discussoes
A formacdo de urdlitos é influenciada pelo pH urinario, dieta do animal e predisposicao
geneética, ocorre devido a precipitacdo de cristais em urinas supersatudas (RICK, et al 2017),
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sdo classificados em simples, compostos e mistos, bem como por sua composi¢cdo mineral como
estruvita, oxalato de célcio, urato e cistina (JERICO, et al. 2015).

A progressiva diminuicdo da incidéncia dos uroélitos de oxalato de calcio nos ultimos
cinco anos pode ser associada a reformulacao das dietas de manutencao para gatos adultos, que
minimiza a cristaluria de oxalato de calcio, a melhorar nas formulagtes de dietas terapéuticas e
ao aumento do uso das mesmas.

O diagndstico realizado teve como base a historia clinica, exame fisico, e exames
complementares, assim como descrito por (Grauer 2015). O diagndstico de urolitiase é baseado
no historico do animal, exames laboratoriais, e exames de imagem como a ultrassonografia
abdominal e radiografia se fazem importantes na tentativa de elucidacdo do diagnostico
(Bartges & Callens, 2015).

A radiografia é empregada na suspeita de urolitiase e a ultrassonografia para avalia¢do
do limen da bexiga, coagulos, massas, calculos cisticos etc. A cistografia contrastada também
pode ser utilizada, principalmente para detectar célculos radiotransparentes, massas
neoplasicas, suspeitas de ruptura de bexiga, anormalidades congénitas, diverticulos vesicais etc.
(FORRESTER 2015; LITTLE, 2016).

Frequentemente as radiografias abdominais simples sdo suficientes para a realizacao do
diagndstico. Quando os urolitos sdo muito pequenos ou nao radiopacos, o diagndstico pode ser
realizado através da cistografia de duplo contraste ou ultrassonografia abdominal (LITTLE,
2016).

Os exames complementares sdo necessarios para auxiliar o diagnostico podendo, e por
esses, executar o diagnostico diferencial entre urolitiase e outras enfermidades como infeccbes
do trato urinario, coadgulos, polipos inflamatdrios, inflamacBes granulomatosas, neoplasias e
anormalidades urogenitais. Também pode ser evidenciado o aumento de proteina, devido a
inflamacédo neurogénica da mucosa da bexiga, que levard a um extravasamento de proteina do
plasma e posteriormente aumento do pH urinario.

Consequentemente esse fato induz a formacéo de cristais de estruvita. Contudo, apesar
do tenesmo vesical, o paciente conseguia eliminar pequena quantidade de urina, mas
apresentava azotemia que poderia ser justificada pela obstrucdo parcial do fluxo urinario,
ocasionando acumulo desses metabolitos na corrente sanguinea.

O paciente permaneceu na fluidoterapia, porque a fluidoterapia é o0 componente mais
importante da terapia para animais com azotemia pos-renal, restabelecer o fluxo urinério junto
a fluidoterapia apropriada pode resolver a hipercalemia, azotemia e acidose metabdlica para a
maioria dos pacientes (Hostutler et al., 2005). Ademais, foi observado mondcitos e proteina
total aumentada associada a funcdo renal diminuida, indicando a existéncia de um provavel
processo inflamatorio crénico no trato urinario.

Os fatores de risco para o desenvolvimento de urolitiase sdo varios e, por esse motivo,
o tratamento e a prevenc¢do do problema sdo um desafio. Para as obstru¢des urinarias ndo pode
ser utilizado tratamento clinico (HAWTHORNE & MARKWELL, 2004).

O tratamento cirdrgico é, portanto, um procedimento para a imediata remocao de
urélitos. Calculos urinarios presentes em grande quantidade ou de tamanho consideravel, séo
removidos mais rapidamente por meio de cirurgia. A dieta € imprescindivel no manejo da
urolitiase.

E utilizada para dissolucdo de calculos de estruvita e como tratamento associado a
dissolugdo de célculos de urato e cistina. Também pode ser utilizada para a reducdo de
recorréncias de calculos de qualquer composicdo (BARTGES, 2016).

Os célculos vesicais ocasionam irritacdo da parede da bexiga resultando em hematdria,
polaquidria, estrangdria e disuria, esses sinais podem ser observados em outras afec¢fes do
trato urinario. As manifestacdes clinicas variam de acordo com a localizacao do urdlito,
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presenca de obstrucéo parcial ou completa e complicacGes por infecgdes, mas normalmente sao
polaciuria, hematdria, disuria e periuria (FERRAZ et al. 2020).

Ao exame fisico os urocistdlitos podem ser palpados em 20% dos felinos e cées
acometidos e em alguns casos é possivel sentir a parede vesical espessada (BARTGES, 2016).
Os calculos vesicais pequenos podem alcancar a uretra e ocasionar obstrucao parcial ou total,
principalmente em machos (GRAUER, 2015). No presente caso a vesicula urinaria estava com
baixa replecdo nos momentos da avaliacdo o aspecto do calculo resultou em maior dor, por se
tratar de uma fémea os riscos de obstrucdes uretrais s&éo menores.

Figura 1: Remocao do urdlito vesical.

Figura 2: Urdlito vesical retirado.

4. Considerac0es finais
Com base nesse relato, chega-se a conclusdo de que em alguns casos se faz a necessidade
de optar pelo procedimento cirurgico, ja que os célculos vesicais estavam ocasionando uma
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irritacdo na parede da vesicula que possivelmente iria resultar em uma hematuria e por ser uma
fémea. Mas também ndo podemos descartar 0 uso terapéutico em outros casos.
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