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1. Introducgéo

A diversidade populacional de frutiferas na regido Amazonica apresenta um nobre
valor agregado ao potencial mercadoldgico do pais, devido as composi¢fes quimicas que
fortalecem os elementos nutracéuticos (SILVA et al., 2018). Essas espécies de frutas nativas
desempenham importante papel na alimentagédo humana, tendo em vista a contribuicao de suas
caracteristicas fitoquimicas a saude, além disso, a grande maioria fazem parte da cadeia
alimentar dos animais. O setor agroindustrial se beneficia com os produtos derivados,
movimentando o poder de compra e venda em razao do exercicio da atividade laboral extrativista
e da agricultura familiar (LAMARAO et al., 2020).

Algumas espécies sdo citadas em maior frequéncia, sendo elas: a pupunha, o camu-
camu, cubiu e o araga-boi, que quando sdo melhoradas geneticamente e recebem o manejo
adequado, possuem potencial agronémico a ser explorado (SOUZA; CLEMENT, 2019).

O melhoramento genético de variedades com potencial agronémico na Amazonia esta
fortemente atrelado ao crescimento do mercado das frutas nativas no espaco regional, na
dindmica de exportacdo e no consumo nacional. O plantio dessas variedades pode ser ampliado
mediante a aptiddo das caracteristicas responsivas aos distintos ambientes que estes sdo
submetidos, como é o exemplo da expansdo de plantas naturalizadas em solos hidromérficos
para os de terra firme (HOMMA, 2012).

A expansdo semi-mecanizada de cultivos na regido, possibilitou a produtividade em
larga escala e o desenvolvimento de variedades adaptadas a outros locais, superando as distintas
manifestacdes edafoclimaticas de terras brasileiras (HOMMA, 2014). Desse modo, 0 processo
de domesticacdo de arvores nativas amazénicas permite avango ao sistema de manejo,
objetivando ampliar a participacdo de agricultores e enriquecer a nutricdo alimentar da
populacdo (VIZU; FILHO; SILVA, 2015).

Diante dessa perspectiva, 0 presente estudo propde desenvolver uma reviséo
bibliografica sobre frutiferas nativas da Amazonia e evidenciar suas caracteristicas que
proporcionam notavel potencial agrondmico.

2. Materiais e Métodos

Este estudo foi realizado através de uma revisao integrativa da literatura. As fases desta
revisdoforam: definicdo do tema e desenho do estudo, critérios para a selecdo dos estudos,
pesquisa e avaliagdo dos dados, interpretacdo dos resultados e produgdo da revisdo. O
levantamento dos artigos foi realizado nos principais periddicos indexados na base de dados
SciELO, Google Académico e paginas do INPA e EMBRAPA, utilizando-se os descritores:
frutiferas nativas, Amazoénia e potencial agronémico, correspondentes ao idioma do banco de
dados consultado. Os critérios de inclusdo para a selecdo do estudo foram: artigos cientificos,
incluindo pesquisas originais e revisdes, disponiveis eletronicamente, divulgados nas linguas
portuguesa, inglesa ou espanhola,em periddicos nacionais e internacionais, publicados a partir
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do ano de 2012. Os critérios de exclusdo foram artigos em duplicidade, dissertacdo, teses,
resumos, e qualquer um destes que nao respondesse a problematica desta pesquisa.

3. Resultados e Discussoes

Através deste estudo, no primeiro momento utilizamos os operadores booleanos, foram
localizados 782 artigos de acordo com os critérios de inclusdo e que possuiam as palvras-chave
utilizadas, entretanto, desse total, apenas 14 artigos possuiam relacdo direta com os objetivos
propostos nesta pesquisa, destes, 4 estdo em destaque na tabela 1.

Segundo a avaliagdo dos cenarios historico-culturais feita por Carvalho (2012), a
maioria dos frutos silvestres, devido suas caracteristicas organolépticas, ndo eram de grande
estima pelos exploradores europeus, pelo contrério, alguns eram associados erroneamente a
causa de enfermidades. Nao obstante, cabe ressaltar que estes mesmos frutos ap0s processos de
domesticacédo, garantiram o seu espaco na mesa dos consumidores e revelaram caracteristicas
bioldgicas que estimulam a comercializacdo em larga escala.

O processo de domesticacdo das frutiferas nativas da Amazo6nia requer as aptiddes
exigidas pelas leis de mercado. Para isso, 0s estudos das cultivares devem nortear 0 manejo
adequado a cada variedade aprimorada, com o objetivo de produzir os frutos e subprodutos que
atenda em larga escala as necessidades da populacdo (JUNQUEIRA et al., 2012). Além disso,
conduzir a producdo comercial de maneira sustentivel, é outro aspecto a ser discutido e

planejado para implementar uma cultura de interesse do consumidor.

Tabela 1. Levantamento dos artigos encontrados que revelam atributos meritérios acerca de alguns
frutos nativos da Amazonia.

Autor/ano

Fruta nativa

Elementos

Perspectivas socioecondmicas

ROCHA
et.al.,
2022.

Pupunha
(Bactris
gasipae)

O fruto é rico em macronutrientes,
sendo como destaque os percentuais
de amido, proteinas, pré-vitamina A
e lipidios. A fibra do estipe da
origem a madeira de boa qualidade
e possibilita a producdo de palmito.

Na regido, o fruto é consumido cozido ou
em forma de suco, dele também pode se
obter a farinha e o 6leo, semelhante ao de
Dendé, j& em outros locais do pais a
palmécea recebe valor devido o palmito.
Além do consumo humano, o gado pode
receber silagem. E importante ressaltar
que h& estudos destinados a melhoraras
caracteristicas da pupunheira, como é o
casoda variedade BRS 411, desenvolvida
pela EMBRAPA para fortalecer a
producéo de palmito.

SOUZA,
2014.

Camu-
camu
(Myrciaria
dubia)

A bioguimica dos frutos do camu-
camu se destaca pela elevada
concentracdo de &cido ascorbico
(vitamina C), como também, &cido
citrico e 4cido graxo poli-
insaturados. Deve-se enfatizar a
presenca de metabélitos
secundarios, principalmente dos
grupos de polifenois e carotenoides,
estes que sdocompostos bioativos
importantes para a saide humana.

O fruto dispbe de fitoquimicos com
elevadas propriedades antioxidantes e
anti-inflaméatorias, por esse motivo o
camucamuzeiro revela potencial
agrondmico aser explorado. O uso do
camu-camu apresenta versatilidade na
agroindustria, principalmente devido a
extensa variabilidade genética da espécie,
visto que os seus elementos constituintes
agregam na nutricdo dos seres vivos e
permitem a formulacdo demedicamentos
e cosméticos.

RIBEIRO;
DURIGAN
, 2018.

Cubiu
(Solanum
sessilflorum
Dunal)

O cubiu apresenta quantidade
abundante de niacina (vitamina B3),
pectina, fosforo e fibras. Tem efeitos
medicinais comprovados, além de
seu potencial nutritivo e na
elaboracdo de cosméticos.

O consumo do fruto pode ser na forma in
natura ou processado. As variaces de
geleias, farinha, condimentos e sucos
apresentou grande aceitabilidade pelos
consumidores. Essa frutifera é de facil
manejo, o que favorece a aplicagdo
pratica dos estudos desenvolvidos sobre
a producdo de seus derivados na
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agroindustria.

ANJOS, Araca-boi Observa-se a  presenca  de | O potencial mercadoldgico do araca-boi
2022. (Eugenia metabolitos secundarios que agem | ainda é pouco explorado, sendo de
stipitata) como antioxidantes naturais para a | fundamental importancia investigar as

salde humana. caracteristicas bioldgicas e seus efeitos

medicinais para a populagdo, além de
suas  contribuicbes  na  indUstria
alimenticia e farmacéutica.

O consumo de frutas mantém uma relacéo direta com a tendéncia mundial de aderir
aos habitos que proporcionem salde preventiva. Nesse sentido, a intencdo de compra da
populacdo pode conduzir a producao desses frutos, na sua forma in natura ou processada, para
0 uso de suas caracteristicas quimicas e propriedades funcionais que sdo importantes para
manutencdo da salde, além disso, esse estimulo ao consumo de frutas promove a ampliacdo
econdmica e o reconhecimento dos potenciais nutracéuticos da fruticultura brasileira (SANTOS
et al., 2020).

Segundo Silva e Miranda (2020), as diferentes formas de usos dos frutos silvestres,
principalmente na alimentacdo humana, propocionam o progresso da bioeconomia e evidenciam
a importancia cultural dessas frutiferas estudadas, desse modo, torna-se importante destacar as
unidades de conservacdo do material genético dessas arvores nativas, para que continue sendo
possivel a realizacdo de pesquisas que divulguem suas capacidades nutricionais e seus usos
fitoterapicos.

4. Considerac0es finais

Este estudo reuniu informagdes acerca das frutiferas nativas da AmazOnia e seus
impactos econdmicos através de suas caracteristicas fitoquimicas e atributos capazes de
possibilitar a comercializagdo em grande escala. Dessa forma, o potencial agrondémico a ser
explorado depende de estudos que investiguem as caracteristicas comerciais que estimulem a
selecdo de individuos superiores para a agroindustria. Nesse sentido, a criacdo de bancos de
germoplasma ex situ e in situ sdo de grande importancia para garantir a preservacdo dos
potenciais bioldgicos disponiveis na Amazénia. Diante disso, é necessaria a realizagdo de mais
trabalhos que aprofundem os efeitos benéficos do consumo dos frutos nativos, para melhor
compreensdo de suas contribuigdes socioeconémicas, a fim de possibilitar seguranca e
acessibilidade a populacéo.
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