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1. Introducéo

Com a evolucgdo tecnoldgica do século XX, a area da computacdo se modernizou e
aprimorou suas aplicabilidades, que beneficiaram diversos setores, entre eles a satude. No ano
de 1980 surgiu a bioinforméatica, com o desafio de unir a ciéncia da computacdo com
conhecimentos biologicos, fisicos, quimicos e matematicos, afim de desenvolver novas formas
de anélises que trazem diagndsticos mais precisos e que pode promover estudos de materiais
bioldgicos mais complexos. Essa juncdo de tecnologia e ciéncia possibilitou os estudos de
sequéncias genéticas de biomoléculas que antes nao tinha como serem analisadas, e que hoje
podem ser analisados automaticamente aminoacidos, nucleotideos, funcdo dos genes, as
similaridades de sequéncias dos nucleotideos, a arvore filogenética, realizacédo da identificacdo
de polimorfismo de nucleotideo Unico, e também ser capaz de predizer os enovelamentos de
estruturas quaternarias de proteinas, entre outros, além de realizar o armazenamento e
distribuicdo de dados para pessoas com interesses afins (ARAUJO et al., 2008; GABRIEL et
al., 2009).

Os avancos na ciéncia e na informatica ao longo dos anos foram de suma importancia,
pois com o surgimento de varias doencas trouxe a necessidade de exames cada vez mais
complexos, que pudesse diagnosticar e auxiliar no tratamento de diversas patologias. Com a
unido dessas duas areas esté cada vez mais fécil entender como é o funcionamento de diversos
fatores que ocorrem nos organismos seja ele humano ou ndo. Porém como a bioinformética
ainda estd em crescimento, muitos profissionais e estudantes da area da salde ndo tem o
conhecimento necessario sobre esta drea. Com isso, 0 presente estudo tem como principal
objetivo descrever as aplicabilidades da bioinformaética na salide e sua importancia para diversas
finalidades, trazendo conteudo desde o0 seu surgimento até os dias atuais para auxiliar que o
mesmo seja mais conhecido e estudado (OLIVA, 2008).

2. Materiais e métodos

O presente estudo trata-se de uma revisdo de literatura integrativa, de carater
exploratério e qualitativo. Com intuito de analisar e descrever as aplicabilidades da
Bioinformatica na area da salde, para promover informacgdes cientificas que auxilie
principalmente os profissionais e estudantes da area acerca do assunto. Os critérios de incluséo
estabelecidos para esta revisdo foram: artigos publicados no idioma portugués e inglés, nas
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bases de dados: PubMed e Scielo, com as descricoes “Bioinforméatica”, “Biologia
Computacional” ¢ “Area da Salde”. Com as palavras chaves validadas no Decs, foram
selecionados 6 artigos cientificos para elaboragdo do presente estudo. Os critérios de exclusdo
foram: artigos que nédo sdo voltados ao assunto e artigos incompletos e que néo sao gratuitos.

3. Resultados e Discussoes

A bioinformatica comeca a surgir em meados da década de 1980, onde 0s avancos na
area da biologia molecular comecaram a se desenvolver. Com a descoberta do DNA, diversas
pesquisas foram feitas a fim de estudar sobre esta molécula. E com isso houve-se a necessidade
do surgimento de novas formas e equipamentos para a realizacao de estudos mais aprofundados
nessa area (ARAUJO et al., 2008).

A evolugdo das tecnologias e também dos avangos na area da salde proporcionaram
que a bioinformatica crescesse ao longo dos anos, principalmente no estudo e investigacdo dos
genes, das estruturas moleculares, nas pesquisas de diferentes doengas, entre outros (OLIVA,
2008).

Com os avancos das pesquisas ao longo das décadas, além do crescimento da
informatica, novos equipamentos também foram projetados. E esses equipamentos sao pecas
importantes para a realizacéo dos trabalhos voltados a Biologia Molecular. Diante disso, houve
também a capacitacao de profissionais na area, proporcionando que a Bioinformatica crescesse
ainda mais, e assim, atuando em novas descobertas e também na solucdo de problemas
biolégicos (MOTA, 2018).

A bioinformaética tem como caracteristica abranger diferentes areas como a quimica,
biologia, fisica, engenharia genética e 0 mais importante € a ciéncia da computacdo. E 0s
mecanismos mais utilizados para a realizagdo das pesquisas nessas areas sao 0s modelos
matematicos e estatisticos (GABRIEL et al., 2009; BEZERRA et al., 2019).

Sdo trés tipos de banco de dados que sdo utilizados nessa area, como experimentos de
genoma funcional, sequéncias gendmicas e estruturas macromoleculares. Que sdo mecanismos
que ajudam na realizacdo dos estudos. Porém também pode ser utilizado outros tipos de dados
aplicados para outros tipos de analises, dependendo assim da caracteristica de cada pesquisa.
Como por exemplo, vias metabolicas, arvores filogenéticas, entre outros (OLIVA, 2008).

Sé&o varios os tipos de aplicabilidades que a bioinformatica proporciona para a area da
salde, que trazem e podem trazer muitos beneficios, como a compreensdo de informacdes
genéticas que podem ajudar na identificacdo de susceptibilidade a alguma doenca, identificacdo
de mutacdes patoldgicas, entre outras (OLIVA, 2008; OTTO e CATANHO, 2007).

Na farméacia pode ajudar na producdo de farmacos encontrando informacdes
importantes sobre diferentes moléculas. Que podem ajudar na cura ou atenuacdo, na
minimizacao de sintomas ou nas causas de alguma doenca (OLIVA, 2008).

A bioinformatica pode ser Gtil também no diagnoéstico, na epidemiologia de diferentes
patologias, por poder proporcionar a deteccdo molecular de parasitas, entre outras
possibilidades (OLIVA, 2008).

Pode auxiliar também na analise detalhada do cddigo genético de seres vivos, levando
ao conhecimento das informacOes genéticas e moleculares dos mesmos para a realizacdo de
diferentes pesquisas de interesse da area da saide (ARAUJO et al., 2008).

A bioinformética atinge varias areas de conhecimento dentro da &area da salde,
voltados principalmente a medicina, farméacia e biotecnologia. Diante disso, a tabela a seguir
apresenta as aplicacOes voltadas & essas linhas de conhecimento.
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Tabela 1. Aplicabilidades da Bioinformatica em diferentes areas de conhecimento dentro da area da salde.

Aplicacgdes da Bioinforméatica
Area de Conhecimento Aplicacbes
Medicina Diagndstico e Tratamento.
Farméacia Producdo e Pesquisa de novos farmacos.
Desenvolvimento de novos produtos,
Biotecnologia controle de qualidade, pesquisa de
0rganismaos Vvivos.

Fonte: Elaborada pelos autores do presente estudo, 2022.

Vale ressaltar que essa area também tem suas aplicacfes na agricultura, sendo mais
usada na produtividade e melhoria dos alimentos, que também podem contribuir para a area da
satide (ARAUJO et al., 2008).

A bioinformatica vem sendo mais executavel ao longo dos anos, e com isso pode ser
um mecanismo para que pesquisas sejam executadas mais rapidamente e que resultados que
tragam beneficios podem estar disponiveis o quanto antes (ARAUJO et al., 2008).

Infelizmente muitas pessoas nem sequer tem conhecimento dessa ferramenta, que pode
beneficiar varios setores da salde como exames laboratoriais que facilitara descobertas de
novas doencas, como funciona e como encontrar a cura. A falta de incentivo ao profissional e
custo para aprender com essa nova tecnologia tem sido uma das maiores dificuldades
encontradas no setor (BEZARRA et.al, 2019).

Essa area que relaciona a informatica com a area da saude ainda esta em crescimento
em todo o mundo. No Brasil ainda esta em desenvolvimento, e as aplicacdes no pais ainda é
pequena. Vale ressaltar que abordar esse assunto nas universidades é de fundamental
importancia, principalmente para que o interesse dos académicos e de todos os profissionais
cresgam para que no futuro essas tecnologias na area da salde possam proporcionar ainda mais
beneficios para todos (OLIVA, 2008; MOTA, 2018).

Sabendo de todas as aplicabilidades da bioinformética e da sua importancia para o
avango na ciéncia, se faz necessario mais investimentos, tanto em equipamentos modernos
como em capacitacdo profissional para que pesquisas complexas sejam realizadas e através
delas possam ajudar em varios setores da area da satde (DEGRAVE, 2007; MIRANDA, 2007).

4. Considerac0es Finais

A bioinforméatica se encontra como ferramenta indispensavel na ordenacdo e
agrupamento dos resultados gerados pelas vistas de sequenciamento de genes, sendo cada vez
maior o nimero de dados sobre a composicdo de DNA, RNA e proteinas. Diante os fatos
mencionados, pode-se concluir que a bioinformatica é de extrema importancia para a saude, e
em diversas areas vem crescendo cada vez mais no mundo com diferentes aplicabilidades, com
0s bancos de dados sdo armazenados informag0es e perguntas que s&o as forcas das motrizes
na bioinformatica, e com o avanco da tecnologia, ficou mais facil e rapido o diagndstico clinico
e laboratorial, sendo assim, deve-se priorizar 0 avanco da ciéncia em equipamentos especificos
para diagnosticar e tratar varias patologias, alem de tambeém priorizar os investimentos em
capacitacdo dos profissionais. Pois essa area tem de a crescer cada vez mais, principalmente
com o crescimento da informatica e conhecimentos mais aprofundados tanto na ciéncia da
computacdo quanto na rea da salde.
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