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1. Introducao

O controle populacional de gatos domésticos tem se
tornado uma questdo de crescente relevancia tanto na
pratica veterinaria quanto nos programas de saude publica,
considerando o aumento do niimero de felinos errantes e os
impactos sanitarios € ambientais decorrentes (Martins et al.,
2021). Além dos aspectos de bem-estar animal, essa
tematica envolve implicacdes sociais € de satde coletiva,
uma vez que a superpopulagdo felina estd associada a
disseminacao de zoonoses ¢ ao abandono de animais,
configurando um desafio para politicas publicas e clinicas
veterinarias.

Entre as estratégias utilizadas para o controle reprodutivo,
destaca-se o wuso de contraceptivos hormonais,
frequentemente empregados por tutores como alternativa a
castragao cirurgica. Contudo, a administragdo cronica de
horménios  esteroidais ~ exogenos,  especialmente
progestagenos  sintéticos  presentes em  “‘vacinas
contraceptivas”, tem sido associada a diversos efeitos
adversos, sobretudo sobre o sistema reprodutor € o tecido
mamario (Oliveira et al., 2019; Martins et al., 2021).
Apesar da ampla utilizagdo desses farmacos, ainda ha
lacunas na literatura quanto a real extensdo dos efeitos
colaterais em gatas, a frequéncia com que ocorrem € as
condi¢des predisponentes, o que evidencia a necessidade
de estudos clinicos detalhados.

Diante desse cenario, surge o seguinte problema de
pesquisa: quais sdo as possiveis consequéncias clinicas do

uso cronico de contraceptivos hormonais em gatas,
especialmente em relagdo ao desenvolvimento de afecgdes
mamarias?

A investigacdo dessa questdo ¢ relevante por contribuir
para a conscientizacdo de tutores e profissionais da area
veterinaria acerca dos riscos associados a contracepgao
hormonal, reforcando a importdncia da ovario-
histerectomia como método seguro, definitivo e preventivo
contra doengas do aparelho reprodutor e mamas (Soares et
al., 2018). Além disso, o estudo colabora para o avango do
conhecimento clinico e para o aprimoramento das praticas
de manejo reprodutivo em felinos.

Dessa forma, o objetivo geral deste trabalho € relatar o caso
clinico de uma felina que desenvolveu tumores mamarios
associados ao uso de contraceptivo hormonal mensal. Os
objetivos especificos sdo descrever a evolugao clinica do
quadro, correlacionar os achados com a literatura existente
e discutir as implicagdes do uso de contraceptivos
hormonais em programas de controle populacional de
gatos.

2. Metodologia

2.1 Tipo de Estudo

O Presente trabalho tem como caracteristica um
estudo de natureza descritiva com abordagem qualitativa,
elaborado a partir da andlise clinica e dos achados
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patologicos observados em uma felina atendida na Clinica
Escola Sao Lucas.

2.2 Local e Periodo do Estudo

O caso relatado foi entre o dia 02/06/2025 onde a
felina deu entrada na Clinica Escola Sdo Lucas ¢
10/06/2025 quando a paciente realizou o procedimento
cirurgico no municipio de Ji-Parana-Rondonia.

2.3 Populagdo e Amostra

A populagdo deste estudo compreende felinos
domésticos atendidos na Clinica Escola Sao Lucas. A
amostra ¢ composta por um individuo da espécie felina
(Felis catus), fémea, sem raca definida, denominada Teca.
O critério de inclusdo foi a presenca de tumores mamarios
associados ao uso de contraceptivo hormonal mensal,
conforme relato da tutora e historico clinico.

2.4 Instrumentos de Coleta de Dados

Os dados foram obtidos por meio de exame fisico
detalhado, hemograma completo, observacdo clinica
direta, registro fotografico (Figuras 1 e 2) e relato da tutora.
As informagdes clinicas foram registradas em prontuério
eletronico da clinica.

2.5 Procedimentos para Coleta de Dados

A coleta dos dados ocorreu de forma cronologica,
iniciando-se em 02 de junho de 2025, quando a paciente foi
atendida. Durante o exame fisico, foram avaliados
parametros fisiologicos, caracteristicas do tumor e
condicdes gerais de saide. Apds o diagnostico presuntivo
de hiperplasia mamaria induzida por progestagenos, optou-
se pelo tratamento cirGrgico (mastectomia unilateral),
realizado em 10 de junho de 2025. Durante o
procedimento, foram adotadas técnicas assépticas e
anestésicas padronizadas. No pds-operatorio, foram
administrados  anti-inflamatérios,  analgésicos e
corticosteroides para controle da dor e inflamacao.

2.6 Tratamento e Andlise dos Dados

Os dados clinicos foram analisados de forma qualitativa e
descritiva, correlacionando os sinais observados com a
literatura cientifica pertinente sobre hiperplasia mamaria e
uso de contraceptivos hormonais em felinos. A analise
buscou identificar relacdes causais e discutir a conduta
terapéutica adotada a luz das evidéncias disponiveis.

2.7 Aspectos Eticos

Este estudo seguiu as normas éticas para pesquisa com
animais, conforme as diretrizes do Conselho Nacional de
Controle de Experimentagdo Animal (CONCEA). O caso

foi conduzido com autorizagdo da tutora e sob supervisao
de médico veterinario responsavel. A identidade da tutora
foi preservada, garantindo confidencialidade e respeito ao
bem-estar animal.

3. Resultados

No dia 02/06/2025, foi atendida na Clinica Escola
Sao Lucas a paciente felina Teca. A tutora relatou que o
animal apresentava tumor (Figura 01) apds aplicagdes
mensais de vacina anticoncepcional (anti-cio), iniciadas em
fevereiro de 2025. Segundo a tutora, os tumores
comegaram a se manifestar apos a segunda aplicagdo, com
rapida evolugao do quadro clinico.

A felina apresenta comportamento errante e, no dia
da consulta, estava se alimentando e ingerindo agua
normalmente. No exame fisico, constatou-se temperatura
de 38 °C, mucosa ocular hipocorada, desidratacdo,
linfonodo submandibular esquerdo reativo e desconforto
abdominal a palpacdo na regido dos tumores.

Figura 01: Paciente com o tumor na mesa de
cirurgia

Foi coletado hemograma, que revelou volume
globular e concentracdo de hemoglobina corpuscular
média elevados, além de trombocitopenia e monocitose.
Diante dos resultados, foi levantada a hip6tese diagnostica
de hiperplasia mamadria, decorrente de complicagdes
relacionadas a aplicagdo da vacina anticoncepcional.

Como tratamento, foi indicada a mastectomia
unilateral da cadeia mamaria afetada. O procedimento foi
agendado e, no dia 10/06/2025, a paciente foi submetida a
cirurgia corretiva.

No dia da cirurgia, a felina foi admitida em jejum
pré-operatorio de 8 horas e encaminhada ao centro
cirtirgico, onde foi preparado o acesso intravenoso. Foi
realizada a medicagao pré-anestésica (MPA) com dipirona
na dose de 25 mgkg, meloxicam a 0,Imgkg,
acepromazina a 0,05 mgkg e tramadol em 2 mg/kg
seguida da indugdo anestésica com propofol em bolus.
Apd6s a indugdo, o animal foi intubado com tubo
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endotraqueal n° 2,5, € a manutencao anestésica foi realizada
com isoflurano.

O procedimento iniciou-se com a diérese da cadeia
mamaria esquerda, seguida do divulsionamento de todo o
subcutaneo e remog¢ao do tumor. Apos a exérese, foram
realizados pontos de aproximagdo com fio absorvivel de
poliglactina 2-0 e, posteriormente, a sutura da pele com fio
de nylon 3-0 em padrao simples isolado, para completa
sintese da ferida cirirgica. No pos-operatorio, foram
prescritos prednisolona (anti-inflamatério esteroidal) na
dose de 0,7 mg/kg, via oral, dipirona na dose de 25 mg/kg,
via oral e tramadol para manejo da dor, na dose de 0,05
mL/kg, via oral.

Figura 02: Paciente apds o procedimento cirlirgico

O prognostico foi favoravel. Com os devidos
cuidados, a paciente fez o retorno e sua recuperagao foi
satisfatoria.

O caso da felina Teca evidencia um problema
recorrente  relacionado ao uso indiscriminado de
contraceptivos hormonais em felinos domésticos,
especialmente as vacinas anticoncepcionais,
frequentemente utilizadas por tutores na tentativa de
controlar o ciclo estral de fémeas errantes ou ndo castradas.
A paciente apresentou tumores mamarios apos a aplicagao
mensal do anticoncepcional, com rapida evolug@o clinica,
quadro que levanta forte suspeita de hiperplasia mamaria
induzida por progestagenos.

A hiperplasia mamaria fibroadenomatosa ¢ uma
condi¢do proliferativa benigna da glandula mamaria,
frequentemente associada & exposicdo a progestdgenos
endogenos ou exogenos (Martins et al, 2021). Essa
condicdo ¢ mais comum em fé€meas jovens, mas pode
ocorrer em qualquer idade quando ha administracdo de
medicamentos contendo acetato de medroxiprogesterona,
noretisterona ou outras substancias hormonais similares
(Oliveira et al., 2019).

No caso em questdo, a manifestacdo clinica teve
inicio ap6és a segunda aplicacgdo da vacina
anticoncepcional, sugerindo uma correlagdo direta com a
exposicao ao hormdnio exdgeno. O rapido crescimento dos
tumores, associado a sinais sistémicos como linfonodo
reativo, desidratacdo e alteragdes hematologicas
(monocitose, trombocitopenia e policitemia relativa),
reforca a necessidade de intervengao cirtirgica imediata. A
mastectomia unilateral foi corretamente indicada, sendo o
tratamento de escolha quando ha envolvimento severo da
cadeia mamaria
4. Conclusao
Através do caso clinico da Teca, observam-se os riscos que
o uso inadequado da vacina anticoncepcional pode
acarretar. A rapida evolucao do quadro levou a indicagao
do procedimento de mastectomia unilateral, e, até o
momento, o prognoéstico € favoravel. A recuperagdo pos-
operatoria estd sendo acompanhada com o uso de anti-
inflamatorios e analgésicos. Aguardamos o retorno da
paciente em 15 dias para a retirada dos pontos e reavaliagdo
clinica, com o objetivo de assegurar sua completa
recuperacdo € monitorar possiveis recidivas ou
complicacoes.
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