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1. Introducao

A bacia do rio Machado é a maior em extensao,
abrangendo 33 municipios e possuindo 80.630,56 km?
de extensdo. Por ter sofrido os impactos de uma
colonizagdo que falhou ao ndo planejar como o
municipio de Ji-Parana se desenvolveria nas
proximidades do rio, o desmatamento e a falta de
conscientiza¢do sobre o uso adequado de seus rios se
tornou uma realidade que persiste até os dias atuais.

O descarte inadequado de lixo e a retirada das
matas ciliares sao um dos principais pontos que afetam
o rio. Segundo José Trajano dos Santos, coordenador
de Recursos Hidricos da Secretaria de Estado do
Desenvolvimento Ambiental (Sedam) em 2017:

“As matas ciliares atuam como barreiras
fisicas, regulando processos de troca entre os
ecossistemas terrestres e aquaticos, favorecendo a
infiltragdo da 4gua no solo e reduzindo a contaminagao
dos cursos de 4gua. As consequéncias da degradacao
das matas ciliares sdo o assoreamento dos rios,
elevagdo da turbidez das 4guas e a erosao”

Sendo assim, a existéncia das matas ciliares
contribui para o controle da qualidade de agua (ao
filtrar os poluentes e evitar o assoreamento), controle
de erosdo e prevencao de deslizamentos, manutengao
da biodiversidade e para a regulacdo hidrica e
climatica. Contudo, o rio Machado ¢ desprovido de
mata ciliar, tendo sua margem utilizada para a
construgdo de imoveis e para o desenvolvimento da
agricultura e da agropecudria.

Ademais, o descarte de lixo nas margens dos
rio e no proprio rio contribui significativamente para a

contaminac¢do da 4gua e do solo (liberando toxinas e
causando a eutrofizagdo), causando danos a fauna
(onde animais aquaticos ou aves podem ficar presos
em sacolas plasticas ou outros detritos, ou até mesmo
ingerindo algo que prejudique a satde do animal,
como um resto de cigarro) e assim prejudicando a
saude da populagdo local, como por exemplo o
consumo de peixes que sao ali pescados.

Com o intuito de preservar e cuidar do Rio, os
académicos, em conjunto com a colonia de
pescadores, uma associagdo com 160 pescadores
cadastrados que trabalham juntos desde 1999,
realizaram um dia de limpeza e revitalizagdo das
margens do rio, por meio de coleta de lixo e plantio de
diversas espécies de arvores. Essas medidas serdo
necessarias, pois a polui¢do impacta nao s6 na vida dos
pescadores que sobrevivem da pesca naquela regido,
como também de toda a populagdo ji paranaense. A
propria Constituigdo da Republica Federativa do
Brasil assegura, em seu artigo 225, que “Todos tém
direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado,
bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a
coletividade o dever de defendé-lo e preserva- lo para
as presentes e futuras geracoes.”

2. Metodologia

Este projeto, desenvolvido por académicos do
Centro Universitario S3o Lucas Ji-Parana, sob
orientagdo do professor Dr. Alisson Henrique
Gongalves Rosario, ¢ parte da disciplina Projeto de
Extensdo — Riquezas do Machado. As atividades

Pro-Reitoria de Pos-Graduacdo, Pesquisa, Extensdo, Empregabilidade, Inovagao e Internacionalizagdo (ProPPEXI)

Afya Centro Universitario de Ji-Parana

Anais do 11° Forum Rondoniense de Pesquisa



foram realizadas no evento Dia de Cooperar,
promovido pelas cooperativas de Ji-Parand, as
margens do Rio Ji-Parana, popularmente conhecido
como Rio Machado, visando a limpeza e o
reflorestamento da beira do Rio Machado.

A metodologia adotada seguiu as seguintes
etapas: identificacdo das necessidades dos ribeirinhos
e pescadores afetados pela polui¢do, limpeza no
parque ecologico e as margens do rio e por ultimo, o
plantio de arvores.

Para a realizagdo deste projeto, foi necessaria a
participagdo dos pescadores da Colénia “Z-97,
colaboradores voluntérios das cooperativas de crédito
do municipio de Ji-Parand, Sicoob Centro e Credisis
JiCred, além de representantes institucionais, como a
Professora Mbonica, da UNIR, e Vilton, da
COOCAMARII (Cooperativa de Catadores de
Materiais Reciclaveis de Ji-Parana).

Todos os procedimentos adotados seguiram os
principios éticos previstos na Resolugdo n°® 466/2012
do Conselho Nacional de Satde, garantindo o
consentimento livre e esclarecido dos participantes, a
protecdo da integridade fisica e moral de todos os
envolvidos e o respeito a dignidade humana.

2.1 Tipo de Estudo

Essa pesquisa ¢ caracterizada pela natureza
explicativa, com abordagem qualitativa, realizada por
meio de pesquisas em campo, conversas informais
com membros da comunidade ribeirinha, €
observagoes praticas executadas pelos extensionistas
no dia da intervencdo desenvolvida no Parque
Ecologico Municipal de Ji-Parana .

A adogdo dessa abordagem ocorreu pela
necessidade de compreender as dificuldades da
populagdo ribeirinha, bem como os impactos dos lixos
descartados as margens dos Rio Machado para toda
populagdo Ji Paranaense.

A metodologia qualitativa possibilita uma
analise mais aprofundada e contextualizada,
alinhando-se aos objetivos da pesquisa.

2.2 Local e Periodo da Acdo

O presente estudo foi realizado no dia 30 de
agosto de 2025, no Beira Rio e no Parque Ecologico
que situam-se nas margens do Rio Machado, no
perimetro urbano do municipio de Ji-Parana, RO.

2.3 Instrumentos da A¢do
A acao foi realizada por meio da coleta de lixo
e o plantio de arvores, com a participagao dos alunos.

Os momentos das atividades foram registrados por
fotografias e videos, garantindo documentagao visual
detalhada para analise posterior. Os instrumentos de
registro foram elaborados pelos autores da pesquisa.

2.4 Desenvolvimento da Acdo

A agdo ocorreu integralmente durante o "Dia
de Cooperar", uma atividade intensiva que mobilizou
a comunidade e as cooperativas de Ji-Parana. O evento
foi realizado no dia 30 de agosto de 2025 e teve uma
duracdo média de 3 horas e 35 minutos, com inicio as
7h00min e encerramento as 10h35min.

O ambiente foi delimitado as margens do Rio
Machado, no Parque Ecologico Municipal, bem como
o plantio de mudas nativas para futura composicao da
mata ciliar.

As estratégias de abordagem para a coleta de
dados foram:

Recepcdo e orientacdes iniciais: ao
chegarem, os participantes foram recebidos e
orientados sobre os objetivos do projeto, a importancia
de cada atividade e os procedimentos de seguranca.

Limpeza das margens e coleta de lixo
segura: os voluntarios receberam kits para a limpeza
adequada (luvas de latex natural, protetor solar, bong,
sacochila e um pegador de lixo). A coleta de lixo foi
monitorada para assegurar a seguranca dos
participantes ¢ o descarte correto dos materiais,
realizado pela COOCAMARIJI.

Reflorestamento: em sequéncia a limpeza, os
participantes engajaram-se no plantio de mudas de
arvores nativas (como ipé€s e ingd).

Estas acdes foram documentadas por meio de

videos, evidenciando a participagdo ativa da
comunidade na restauragdo ecoldgica.
Estes procedimentos detalhados e as

estratégias integradas de coleta de dados visam
oferecer uma compreensdo abrangente do impacto e
do desenvolvimento do "Dia de Cooperar",
aumentando a transparéncia e a robustez das anélises
subsequentes.

2.5 Aspectos Eticos

A pesquisa foi desenvolvida observando
integralmente os principios €ticos estabelecidos pela
Resolugcdao n® 466/2012 do Conselho Nacional de
Saude, que dispde sobre as diretrizes € normas
regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres
humanos. Por se tratar de um projeto de extensao com
carater educativo, ambiental e social, sem riscos
fisicos ou psicoldgicos aos participantes, o estudo foi
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conduzido mediante o consentimento livre e
esclarecido dos envolvidos, respeitando sua
autonomia, dignidade e privacidade.

Os membros da comunidade ribeirinha,
pescadores e demais voluntarios foram informados
previamente sobre os objetivos da atividade, as acdes
que seriam realizadas e a importancia de sua
colaboragdo. A participagdo foi voluntaria, nao
havendo coleta de informacdes sensiveis nem
identificacdo pessoal nas observagdes registradas.

Todo o material audiovisual (fotografias e
videos) produzido durante a execucao do projeto teve
finalidade exclusivamente académica e institucional,
sendo utilizado apenas com autorizacdo dos
participantes e preservando sua imagem e integridade.

Por se tratar de uma acdo de carater
extensionista, voltada a promoc¢do da educacao
ambiental e sustentabilidade, o projeto ndo exigiu
submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP),
uma vez que ndo envolveu experimentagdo,
entrevistas estruturadas ou intervencoes sobre seres
humanos. Ainda assim, todos os procedimentos
seguiram os principios de respeito, responsabilidade
social, transparéncia e compromisso €tico com a
comunidade envolvida e com o meio ambiente,
promovendo a sustentabilidade como valor ético
coletivo.

3. Resultados

O presente estudo interposto com finalidade de
promover a preservacdo e sustentabilidade do rio
Machado e suas margens no municipio de Ji-Parana
afetado pelo constante desmatamento e pela falta de
conscientizacdo da sociedade sobre descartes de
residuos e uso adequado do rio, em consonancia com
0 seu impacto na viabilizagdo dos direitos e vivéncia
da associagdo da colonia de pescadores.

A prética foi integrada no “Dia de Cooperar”,
uma atividade intensiva no Parque Ecologico
Municipal, mobilizada por académicos da instituigao,
em conjunto com as cooperativas de crédito do
municipio e com apoio da colonia de pescadores,
permitindo a realizacdo de praticas sustentaveis e
iniciativas educativas como meios de aprimorar a
qualidade de vida da populagdao local e garantir a
protecdo ambiental para as geragdes futuras.

Sendo assim, os procedimentos aplicados para
a coleta de dados através de praticas sustentaveis como
a coleta de lixo com monitorada e o plantio de mudas
nativas para futura composi¢ao da mata ciliar, marcou
um inicio para o processo de revitalizagdo do local,

oferecendo mais sombra, beleza e vida ao local, assim,
incentivando a sociedade a valorizar o contato
sustentavel com a natureza.

Além das atividades praticas, a socializa¢do do
projeto conteve momentos de bate-papo e troca de
experiéncias, conduzidos por Vilton
(COOCAMARII), sobre reciclagem, e pela Prof*
Monica (UNIR), sobre educacdo ambiental. Didlogos
integrados com objetivo de aproximar o conhecimento
académico da realidade local, mostrando formas
simples e possiveis de melhorar o cuidado do meio
ambiente e até do lixo doméstico, como exemplo,
separacao correta de residuos no dia a dia.

Assim, o projeto vai além de um Unico dia de
acoes: ele abre caminhos para que Ji-Parana se torne
referéncia em cuidado ambiental. O rio Machado e o
parque ecologico, nossa riqueza local, podem se
transformar, por meio da preservacdo e da unido da
comunidade, em verdadeiros cartdes de visita da
cidade. Essa valorizacdo fortalece o turismo, gera
renda para a associagdo de pescadores e¢ beneficia
diretamente toda a comunidade, deixando um legado
positivo para as proximas geracoes.

4. Conclusao

Diante desse cenario, a iniciativa do “Dia de
Cooperar” se destacou como um importante passo
para a recuperagao ambiental e o fortalecimento do
engajamento comunitario, o qual possibilita formas
positivas para a redu¢do dos impactos causados por
uma ocupagdo desordenada e auséncia de
conscientizacao ambiental. A unido entre académicos,
pescadores, cooperativas e instituicdes mostrou que €
possivel promover mudangas reais por meio da
promog¢do da educacdo ambiental através de acdes
socioeducativas, como o “Dia de Cooperar”, visando
contribuir com o aumento de matas ciliares e a
conscientizagdo dos descartes de residuos de maneira
correta, os quais influenciam diretamente no
ecossistema local, assim, afetando também a satde e
o modo de vida da populagdo, especialmente ao povo
constituinte da colonia de pescadores.

Contudo, o projeto evidencia que a
revitalizagdao do rio Machado nao depende somente de
alguns, mas sim do esforco em conjunto entre poder
publico, comunidade e institui¢cdes. Logo, a constante
pratica dessas agdes precisam se tornar continuas, para
garantir um meio ambiente equilibrado, como prevé a
Constitui¢do, e deixar um legado positivo para as
futuras geracdes de Ji-Parana.
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