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1. Introducao

A correta formagao do preco de venda ¢ um dos
fatores cruciais para a sustentabilidade de qualquer
negocio, especialmente no contexto das microempresas do
setor alimenticio.

A auséncia de critérios técnicos para a precificagdo
pode comprometer significativamente os resultados
financeiros, dificultando a obten¢do de lucro e a
permanéncia no mercado. Diante desse cenario, a
contabilidade gerencial desempenha um papel estratégico
ao oferecer ferramentas capazes de auxiliar na tomada de
decisao, como os métodos de custeio e de precificagdo.

A pesquisa caracteriza-se como exploratoria e
descritiva, com abordagem mista, integrando dados
qualitativos e quantitativos, e fundamenta-se no método
dedutivo. A escolha metodologica busca oferecer uma
compreensdo ampla e fundamentada sobre o processo de
precificacdo e seus impactos na gestao empresarial.

Assim, parte-se da seguinte problematica: como a
aplicacdo do método de precificagdo Mark up pode
possibilitar a defini¢do do preco de venda em uma
microempresa de produgdo de alimentos da culinaria
oriental?

Diante desse cenario, este estudo tem como
proposito aplicar o método de precificagdo Mark up como
instrumento de avaliagdo comparativa dos pregos de venda
dos trés produtos mais vendidos por uma microempresa do
ramo alimenticio voltada a culindria oriental.

Para alcancar esse propdsito, buscou-se identificar
os custos e despesas relacionados a producdo dos
alimentos, comparar os pregos obtidos pelo método Mark
up com os valores praticados pela empresa e, a partir dessa
analise, propor possiveis ajustes no processo de

precificagdo, de modo a contribuir para a viabilidade
economica e o equilibrio financeiro da empresa.

Este estudo justifica-se pela necessidade de
demonstrar a vantagem da aplicacdo desse método como
ferramenta eficaz para assegurar que os precos praticados
cubram todos os custos e despesas envolvidos na gestao,
além de permitir a margem de lucro desejada.

Desta forma, o trabalho busca evidenciar como o
uso de um método técnico de precificacdo pode oferecer
maior seguranga na gestao financeira e servir como suporte
para decisdes estratégicas em microempresas do setor
alimenticio.

2. Metodologia

Segundo Lakatos (2021, p. 93) o método cientifico
¢ o “conjunto das atividades sistematicas e racionais” que
proporciona atingir o objetivo de desenvolver
conhecimentos validos e verdadeiros, de forma segura e
econdmica, estruturando o caminho a ser percorrido,
evidenciando erros e contribuindo para as decisoes.

Diante disso, esta pesquisa foi estruturada de forma
organizada para alcangar seus objetivos, utilizando
métodos adequados a realidade estudada.

Este estudo est4 inserido na area de conhecimento
da Contabilidade, que ¢ considerada uma ciéncia social
aplicada, mais especificamente na Contabilidade Gerencial
e de Custos, com foco na aplicagio do método de
precificacdo Mark up.

2.1 Tipo de Estudo
A pesquisa caracteriza-se como exploratoria e
descritiva, com abordagem mista, integrando dados
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qualitativos e quantitativos, e fundamenta-se no método
dedutivo.

Segundo Gil (2022, p. 41), a pesquisa exploratoria
tem a finalidade de proporcionar maior proximidade com o
problema, a fim de torna-lo mais compreensivel e a partir
disso desenvolver hipoteses. A pesquisa descritiva tem o
objetivo de descrever as caracteristicas de um determinado
fato.

Neste contexto, os métodos escolhidos serdo
utilizados para ampliar o conhecimento sobre a aplicagdo
do método de precificagdo Mark-up, detalhar como o
método € aplicado na prética e quais sdo os resultados
obtidos a partir da sua utilizagdo no processo de formagao
do preco de venda.

De Acordo com Alves e Silva (2022), o Mark up,

trata de um indice que sera aplicado para
chegar ao prego de venda ideal de cada
produto, garantindo que todos os custos
e despesas atribuidos ao produto durante
sua cadeia de produgdo até as vendas
estejam embutidos ao seu valor final de
forma benéfica para a empresa,
permitindo um melhor gerenciamento
de vendas.

2.2 Local e Periodo do Estudo

O estudo foi realizado em uma microempresa de
producdo de alimentos da culindria japonesa, localizada na
cidade de Ji-Parand/RO, escolhida com o objetivo de
auxiliar na precificagdo correta de seus produtos. O periodo
da pesquisa abrangeu entre os meses de fevereiro a
setembro de 2025.

2.3 Populagdo e Amostra

O estudo foi desenvolvido em uma microempresa
do setor alimenticio, especializada na producdo de pratos
da culinaria japonesa. A empresa atua na preparagdo €
venda de produtos como sushi, poke e yakisoba, sendo
reconhecida na regido pela qualidade dos alimentos
oferecidos. Seu modelo de operagdo ¢ voltado para o
sistema delivery, atendendo aos pedidos por meio de
aplicativos.

A escolha da empresa ocorreu de forma
intencional, tendo em vista a dificuldade encontrada na
definicdo dos precos de venda de seus produtos, o que
motivou a realizagdo do estudo. A empresa esta
enquadrada no regime tributario do Simples Nacional.

2.4 Instrumentos de Coleta de Dados
A coleta de dados foi realizada por meio de
observacao direta das atividades da empresa e analise de

documentos internos, como notas fiscais de compra e
relatorios de vendas.

Os dados foram organizados em planilhas digitais
no programa Excel, o que possibilitou a aplicacdo do
método Mark up na precificagdo dos produtos, uma vez
que foi possivel identificar e reunir todos os custos e
despesas envolvidos no processo produtivo.

2.5 Procedimentos para Coleta de Dados

A coleta de dados ocorreu dentro da propria
empresa, por meio da observagao direta, acompanhando a
preparagao dos itens escolhidos (poke, hot roll e yakisoba)
para aplicacdo do método de precificagdo mark-up.

Além disso, foram analisados os documentos
disponibilizados pela empresa, tais como: as notas fiscais
de compras, folha de pagamento, documentos de
arrecadacao de tributos ¢ os relatorios de vendas.

O tempo médio de coleta foi de aproximadamente
um més, variando conforme a atividade observada e a
disponibilidade de informagdes, e foi realizado de forma a
ndo interferir nas operacdes da empresa. Para garantir a
qualidade e a confidencialidade dos dados, todas as
informacdes foram registradas em planilhas digitais no
Excel, sem identificar dados sensiveis de clientes ou
fornecedores.

2.6 Tratamento e Andlise dos Dados

A andlise dos dados seguiu uma abordagem mista,
combinando métodos quantitativos e qualitativos. Os
dados quantitativos, referentes aos custos de produgio,
despesas e registros de vendas, foram organizados em
planilhas digitais no Excel, permitindo célculos precisos
para aplicacao do método de precificagdo Mark up.

A analise qualitativa foi realizada por meio de
observagao direta das atividades da empresa e interpretacdo
de informagdes obtidas em documentos internos, o que
permitiu compreender como os precos sdo formados, pela
propria empresa, € identificar eventuais inconsisténcias ou
oportunidades de melhoria no processo de precificacao.

Dessa forma, a analise ocorreu de maneira
descritiva, integrando os resultados quantitativos e
qualitativos para oferecer uma visao completa do processo
de formagdo de precos e dos impactos das decisdes de
precificacdo na gestdo da empresa.

2.7 Aspectos Eticos

Foram adotados cuidados para garantir a ética e a
transparéncia da pesquisa, seguindo os principios da
Resolucao N° 466/2012.

A empresa participante autorizou a coleta € o uso
das informacgdes, assegurando que todos os dados seriam
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tratados de forma confidencial e utilizados exclusivamente
para fins académicos. Para preservar sua identidade, a
empresa sera mantida em anonimato neste estudo.

Todos os registros obtidos, incluindo documentos
financeiros e operacionais, foram mantidos em planilhas
digitais seguras, sem divulgacao de informagdes sensiveis
de clientes, fornecedores ou colaboradores. Dessa forma,
foi respeitada a privacidade da empresa e adotadas praticas
que asseguram o sigilo e a integridade das informagdes
coletadas.

3. Resultados

Por meio da observacao direta e de conversas com
a gestora, foi possivel identificar que a empresa nao realiza
o levantamento de custos e despesas para a formacao de
seus precos de venda. A precificacdo ¢ feita de forma
intuitiva, sem o uso de métodos técnicos, o que pode levar
a precos desalinhados e comprometer a lucratividade do
negocio.

Devido ao seu sistema de operacao por delivery, a
empresa utiliza duas plataformas digitais. Com a aplicagdo
do método de precificacdo Mark up, foram analisados trés
produtos do cardapio: Poke Monte, Yakisoba de Carme e
Sushi Hot Roll, considerando as duas plataformas digitais
utilizadas.

Para o calculo do Mark up, foram levantados todos
os custos relacionados a produgao dos produtos, incluindo
custos fixos e variaveis, bem como todas as despesas
operacionais ¢ administrativas da empresa. Apos esse
levantamento, foram adicionados o0s percentuais
correspondentes a impostos federais (7,485%) e estaduais
(12%), taxa de maquina de cartdo (4%) e margem de lucro.

O método de calcular o Mark up escolhido foi o
divisor, no qual compreende a seguinte formula: Mark up
divisor = 100 — Somatéria das % apuradas (lucro, impostos,
despesas, etc.) /100

Para a plataforma iFood®, o produto Poke Monte
apresentou um total de custos e despesas de R$34,80 (trinta
€ quatro reais e oitenta centavos). Apds a aplicacdo dos
percentuais, gerou-se um Mark up com coeficiente de 0,49,
resultando em um prego de venda calculado de R$ 70,27
(setenta reais e vinte e sete centavos), valor superior ao
praticado pela empresa, que ¢ de R$ 59,99 (cinquenta e
nove reais € noventa € nove centavos) para 0 mesmo item.
Para este item foi utilizada uma margem de lucro de 15%,
como pode ser visto na tabela 1.

O item Yakisoba de Carne, com o total de custos
de despesas de R$39,96 (trinta ¢ nove reais e noventa ¢ seis
centavos), coeficiente de Mark up de 0,54, margem de
lucro de 10%, obtendo um preco ideal de venda de R$73,31
(setenta e trés reais e trinta € um centavos), também acima

do valor atual da empresa que é de R$ 54,99 (cinquenta e
quatro reais € noventa € nove centavos), COmMo
demonstrado na tabela 1.

Ja o item Hot Roll, apresentou um total de despesas
e custos de R$ 15,39 (quinze reais e trinta e nove centavos)
(tabela 1), coeficiente de Mark up de 0,44, margem de lucro
de 20%, totalizando um prego de venda sugerido de R$
34,58 (trinta e quatro reais e cinquenta e oito centavos).
Assim como 0s outros itens, o valor obtido esta acima do
valor praticado pela empresa que ¢ de R$29,90 (vinte e
nove reais € noventa centavos).

Tabela 1 — Resultado prec¢o de vendas, para a
plataforma iFood®

Produtos LETREG08
empresa
Poke R$ RS R$
Monte | 34,79 | 20485 0491 907 | 59,99
Yakisoba RS RS RS
de Carne | 3906 | #4853 054 ) 4344 54,99
R$ RS RS
HotRoll | |3, | 55485 | 044 | soce | 000

Fonte: Desenvolvida pela autora, 2025.

Com base nas quantidades vendidas em setembro
de 2025, sendo 353 unidades de Poke Monte, 46 unidades
de Yakisoba de carne e 270 unidades de Hot Roll, foi
elaborado um comparativo entre as receitas calculadas pelo
método Mark up e as receitas obtidas com os precos

utilizados pela empresa, como pode ser observado no
Grafico 1.

Grifico 1 - Comparativo da receita mensal:
precos praticados x precos calculados pelo
método Mark up

Fonte: Desenvolvida pela autora, 2025.

Os resultados mostraram que, se 0s pregos
sugeridos pelo Mark up fossem aplicados, o Poke Monte
apresentaria uma receita de R$ 24.805,31 (vinte e quatro
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mil oitocentos e cinco reais € trinta € um centavos),
enquanto com o prego praticado o valor seria de R$
21.176,47 (vinte e um mil cento e setenta e seis reais €
quarenta e sete centavos), gerando uma diferenga positiva
de R$ 3.628,84 (trés mil seiscentos e vinte e 0ito reais e
oitenta e quatro centavos).

O Yakisoba de carne teria um acréscimo de R$
842,72 (oitocentos e quarenta e dois reais e setenta e dois
centavos), ¢ o Hot Roll, de R$ 1.263,60 (mil duzentos e
sessenta e trés reais e sessenta centavos).

Somando os trés produtos, o estudo aponta uma
diferenga total de R$5.735,16 (cinco mil setecentos e trinta
e cinco reais e dezesseis centavos) na receita mensal, valor
que evidencia o impacto positivo da aplicacdo de uma
precificacdo baseada em critérios técnicos. Dessa forma, o
método Mark-up mostrou-se eficiente para a defini¢do de
precos de venda mais coerentes com os custos e despesas
da empresa, contribuindo para o aumento da rentabilidade
e 0 aprimoramento do processo de tomada de decisao.

4. Conclusao

A partir dos resultados obtidos, verificou-se que a
auséncia de um controle sistematico dos custos e despesas
compromete a defini¢do adequada dos pregos de venda. A
precificacdo intuitiva, sem respaldo técnico, pode resultar
em margens de lucro reduzidas e em uma percepgao
incorreta sobre a real rentabilidade dos produtos. Com a
aplicacdo do método de precificacdo Mark up, foi possivel
identificar valores mais coerentes com a estrutura de custos
da empresa, evidenciando que o uso de ferramentas
contabeis auxilia diretamente na tomada de decisdo
gerencial.

Os resultados demonstraram que a aplicacdo do
método proporciona um incremento na receita mensal,
mostrando-se uma alternativa vidvel para o aprimoramento
da gestdo financeira e para o fortalecimento da
competitividade da empresa no mercado. Assim, o estudo
refor¢a a importancia da utilizacdo de métodos técnicos de
precificagdo como instrumento de apoio a sustentabilidade
e crescimento das microempresas do setor alimenticio.
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