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Conduta Etica do Médico Veterinario: Eutanasia Animal
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1. Introducéo

Quando nos deparamos no trabalho em qualquer area do contexto social que envolva
a vida dos seres vivos, baseadas no senso comum, é feita uma analise critica dos limites do que
é ser ético profissionalmente. Inserida em um nicho da dualidade de pertencer as ciéncias
agrarias e a area da saude publica, a Medicina Veterinaria ndo foge de tais questionamentos
(CARVALHO, 2021).

No viés da andlise, o conceito pratico da ética atrelado a competéncia na execussao,
especialmente em casos de eutanasia na Medicina Veterinaria exige do profissional todos os
cuidados possiveis, visto que na teoria 0 Art. 1° do Codigo de Etica, afirma que o médico
veterindrio “deve exercer a profissdo com o maximo de zelo e o melhor de sua capacidade”
(CFMV, 2016).

A eutanasia consiste em tirar a vida de um animal, com a inducdo por drogas
anestésicas, em doses suficientes para o 6bito, sem dor ou sofrimento. Esse termo foi originario
do grego e pode ser definido como EU + THANATOS, que significa “morte facil” e “sem dor”.
Para a realizacdo desse procedimento existem varios objetivos, entre eles um dos principais é o
fim do sofrimento do animal (DE OLIVEIRA, 2022).

Algumas das justificativas para realizagdo da eutanasia incluem: doencas neoplasicas,
doencas musculo esqueléticas e neuroldgicas, problemas comportamentais e afeccBes que
apresentem risco a satde publica (TRAPP et al., 2010).

Para os meédicos veterinarios é dificil atuar sobre a indicacdo de eutanasia, pois seu
objetivo como profissional é salvar vidas, mas, infelizmente em algumas circunstancias, é
necessario cessa-la, podendo trazer sensacdes de tristeza, culpa e frustragdo; A sindrome de
Burnout, no entanto tem maior ocorréncia e maiores indices de suicidio em medicina veterinaria
quando comparada com outras profissdes (ALVES, 2023).

Contudo a eutanasia deve dar valor a vida e os profissionais envolvidos devem ter
conhecimento adequados e realiza-los de forma ética, além de tudo é fundamental controlar a
quantidade de animais para a eutanasia, afim de evitar que o procedimemento ocorra sem
necessidade (CFMV, 2013).

Dessa forma o entendimento do Cadigo de Etica como ferramenta norteadora para a
pratica da eutanasia se mostra imprescindive para regulamentar tal tratamento, visto que a uniao
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entre 0 Codigo de Etica em conjunto s técnicas e a analise clinica sdo as ferramentas adequadas
para evitar falhas nos procedimentos e manter o bem estar animal (CARVALHO, 2021).

2. Materiais e métodos

A revisdo de literatura foi feita por meio de pesquisas bibliogréaficas, que reuniu e
analisou as informacGes disponiveis na literatura, incluindo publica¢fes de diversos autores
sobre a ética do médico veterinario a respeito da eutanasia. A elaboragdo desta pesquisa baseou-
se em materiais publicados como, livros, monografias, artigos cientificos, publicacGes
periddicas, incluso materiais disponiveis em meios eletrdnicos. Para 0o armazenamento do
conteudo selecionado foi usado o Google Drive, enquanto o Microsoft Word e Google Docs
para o0 processamento e edicao de texto.

3. Resultados e Discussdes

A resolugdo N° 1000, de 11 de maio de 2012 dispde sobre os procedimentos e métodos
de eutanasia em animais, a fim de uniformizar, regulamentar, disciplinar e fiscalizar essa
pratica, garantindo que os principios de bem-estar animal estdo sendo atendidos. Bem como,
determina que a eutanasia € um procedimento clinico de atribuicdo exclusiva do médico
veterinario (BRASIL, 2012).

A eutanasia pode ser indicada por um médico veterinario em 5 circunstancias: quando
0 animal representa um perigo a satde publica; quando o animal pde em risco a fauna nativa e
0 meio ambiente; quando o animal é disposto a atividades cientificas, aprovadas pela Comissao
de Etica para 0 Uso de Animais (CEUA); quando o tratamento do animal retratar custos
incombinaveis ao exercicio produtivo ao qual se destina, ou com os recursos financeiros do
proprietario; e quando o bem-estar do animal esté prejudicado de forma irrecuperavel, sendo a
eutanasia um meio de acabar com sua dor ou sofrimento, ao qual ndo pode ser controlada por
sedativos, analgésicos ou outros tratamentos (BRASIL, 2012).

Oito principios basicos devem ser seguidos ao realizar a eutanasia, sendo eles: niveis
elevados de respeito aos animais; auséncia ou atenuacdo da dor e desconforto nos animais;
ocasionar a inconsciéncia instantanea seguida de morte; auséncia ou atenuacdo maxima do
medo e ansiedade do animal; seguranca e inconversibilidade do procedimento; auséncia ou
infimo impacto ambiental; auséncia ou atenuacdo maxima de risco aos presentes durante ao
procedimento; e, auséncia ou atenua¢do maxima dos impactos emocionais e psicoldgicos
negativos no operador e aos presentes durante o procedimento (BRASIL, 2012).

Durante a realizacdo da eutanasia, é obrigatdrio a supervisdo e/ou execuc¢do do método
pelo médico veterinario. Ele devera ter um prontuario com os métodos e técnicas empregados
durante o procedimento, e manté-lo disponivel para a fiscalizagcdo pelos 6rgdos competentes,
assegurar que os principios basicos serdo seguidos, controlar e administrar os farmacos
empregados, estar ciente dos riscos e métodos escolhidos a fim de evitar intercorréncias, se
certificar que, quando o procedimento nao for realizado pelo médico veterinario, seja executado
por um individuo capacitado e treinado, sob sua supervisdo, conscientizar o proprietario/
responsavel legal do animal e solicitar sua autorizagdo por escrito, e, se houver procedimentos
rotineiros de eutandsia, garantir que haja um rodizio de profissionais, para evitar o desgaste
emocional de realizar o procedimento (BRASIL, 2012).

Os animais devem ser submetidos a eutanasia em locais tranquilos e apropriados. O
consumo de animais eutanasiados por métodos quimicos € proibido, exceto em situacGes
previstas em legislagdes especificas (BRASIL, 2012). Para cada espécie de animal existe um
anestésico apropriado, sendo os mais utilizados os Barbitdricos, sua administragdo é por via
intravenosa. Vale lembrar que 0s pré-anestésicos sdo obrigatorios junto da aplicacdo do Cloreto
de Potassio, e somente ap0s, € feito o procedimento. Cada procedimento também € feito de
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acordo com a espécie do animal, tendo os métodos de eletrocussdo (caes, gatos, equinos,
ruminantes e suinos.), arma de fogo (equinos, suinos, mamiferos terrestres, mamiferos
aquaticos e repteis) e deslocamento cervical (roedores e pequenos mamiferos, coelhos e aves)
(CFMV, 2012). Bem como, decapitacdo (roedores e pequenos mamiferos, peixes, anfibios e
répteis), pistola de ar comprimido (equinos, suinos, coelhos, mamiferos terrestres e répteis),
seccdo da medula espinhal (peixes, anfibios e répteis), N2/argdnio (cdes, gatos, roedores e
pequenos mamiferos, coelhos, aves e mamiferos terrestres), T61 (cdes, gatos, roedores e
pequenos mamiferos, coelhos e primatas ndo-humanos), CO2 (caes, gatos, roedores e pequenos
mamiferos, coelhos, primatas ndo-humanos, aves, anfibios e répteis.) e hidrato cloral (equinos,
ruminantes e suinos) (CFMV, 2012).

A escolha do método dependera de alguns fatores, como a espécie do animal, a idade
e o estado fisiologico, pois os métodos de contencdo se diferem de acordo com as
particularidades de cada espécie. Em casos de infracdes éticas e uso de métodos inaceitaveis, o
médico veterinario responderd um processo ético profissional por consequéncia de seus atos
(CFMV, 2012).

4. Consideracdes finais

O médico veterinario deve ter equilibrio e conhecimento técnico ao prezar pela vida
dos seus pacientes. Ele faz isso analisando as circunstancias e seguindo as diretrizes na
realidade do caso. Se a vida do paciente sera adequada dentro de condi¢des que ele ndo sofra,
0 médico veterinario depende da ética moral e da deciséo do tutor entrando em consenso onde
visa 0 bem estar dos animais.
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